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	 งานสวนพฤกษศาสตร์ และศูนย์ศึกษาและการพัฒนาป่าไม้เขาหินซ้อน  
เป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบในการด�ำเนินงานเพื่อสนองแนวพระราชด�ำริและ 
ด�ำเนินงานของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด�ำร ิ  
(อพ. สธ.) ในการอนุรกัษ์และส่งเสรมิการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้อย่างยัง่ยนื 
แก่ประชาชน  นักศึกษา นักเรียน และหน่วยงานราชการ ที่สนใจในการอนุรักษ ์
และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้อย่างยั่งยืน บนฐานของปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียง และสร้างศูนย์การเรียนรู้ตามแนวทางพระราชด�ำริ ตานหกพืชหายาก 
แห่งป่าตะวันออก ตานหก (Litsea pierrei Lecomte) เป็นไม้ต้น จัดอยู่ในวงศ์
อบเชย (Lauraceae) พบกระจายพันธุ์ทางภาคตะวันออกของประเทศไทย นิยม
ใช้ท�ำเฟอร์นิเจอร์ มีน�้ำหนักเบา และทนทานต่อการท�ำลายของปลวก ตานหก 
จดัอยูใ่นสกลุ Litsea ซ่ึงพนัธุไ์ม้ในสกลุนีน้ยิมน�ำมาสกดัน�ำ้มนัหอมระเหย ใช้ในการ 
ไล่ยุงและแมลง สวนป่าสมุนไพรเขาหินซ้อน เป็นการสืบสาน รักษา ต่อยอดการ
ใช้ประโยชน์ไม้ตานหก สร้างสุขตามแนวพระราชด�ำริ ที่ทรงมีพระราชปณิธาน
แน่วแน่ที่จะท�ำให้ประเทศชาติมั่นคง ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ส่งเสริม 
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ และเป็นกรอบแนวคิดการพัฒนา 
ต่อยอดการใช้ตานหกอย่างยั่งยืนตามแนวพระราชด�ำริ
	 ศูนย์ศึกษาการพฒันาเขาหนิซ้อนอนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำรไิด้จดัพมิพ์
หนังสือตานหกพืชหายากแห่งป่าตะวันออก เพื่อเป็นประโยชน์ในการเรียนรู ้
พรรณไม้ ท�ำให้เกิดความรัก หวงแหน และช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้สืบไป

(นางสาวเกษร จ�ำปา)
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1ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ตานหก
ชื่อวิทยาศาสตร์ : Litsea pierei Lecomte

ชื่อวงศ์ :  Lauraceae
ชื่ออื่น : ตานหก (ปราจีนบุรี) ยางบก (สุราษฎร์ธานี)

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ : 

	 ไม้ต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ สูง 15-30 เมตร กิ่งเกือบเกลี้ยง 
หรือเกลี้ยง 
	 ใบเดี่ยว เรียงเวียนสลับ แผ่นใบรูปไข่กลับ รูปไข่กลับแกมขอบขนาน 
หรือรูปขอบขนาน กว้าง 2.5-6.5 เซนติเมตร ยาว 6-17.5 เซนติเมตร ปลายใบ
แหลมหรือเรียวแหลม ฐานใบรูปลิ่ม ขอบใบเรียบ แผ่นใบหนาคล้ายหนัง เกลี้ยง 
ทั้งสองด้าน ก้านใบยาว 1.2-3 เซนติเมตร เกลี้ยง เส้นใบ 5-8 คู่
	 ช่อดอก แบบช่อซ่ีร่ม ค่อนข้างสั้น ยาวประมาณ 2-4 เซนติเมตร  
ช่อดอกย่อยกว้าง 0.5-0.6 เซนติเมตร ก้านช่อดอกยาว 0.8-1.7 เซนติเมตร  
มีขนประปราย ใบประดับม ี4 กลีบ เรียงตรงข้ามสลับตั้งฉาก รูปคล้ายวงกลม
หรอืรปูไข่กว้าง เว้าเข้าข้างใน ขนาดกว้าง 4-4.5 มิลลเิมตร ยาว 3-4.5 มิลลเิมตร 
ดอกเพศผู้เป็นช่อแบบซี่ร่ม ม ี5 ดอกต่อช่อ กลีบรวมบางคล้ายเยื่อ ม ี6 กลีบ 
รูปร ีรูปรีแกมขอบขนาน หรือรูปขอบขนาน ขนาดกว้าง 1-1.2 มิลลิเมตร ยาว 
2.5-4 มิลลิเมตร มีขนประปราย ก้านดอกย่อยยาว 1 มิลลิเมตร เกสรเพศผู้ 
จ�ำนวน 9-12 อัน อับเรณูยาว 0.8-1.2 มิลลิเมตร ก้านชูอับเรณูยาว 1-2 มิลลิเมตร 
	 ผล รูปทรงกระบอกหรือคล้ายรูปไข ่ ขนาดกว้าง 1-1.3 เซนติเมตร 
ยาว 1.8-2.4 เซนติเมตร หุ้มด้วยหลอดวงกลีบรวมที่ขยายตัวเป็นรูปถ้วย หุ้มผล 
ตั้งแต่ครึ่งผลขึ้นไป ถ้วยลึกประมาณ 1.2-1.5 เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางถ้วย
ประมาณ 1.5-2 เซนติเมตร มีปุ่มกระจายทั่วผิวของถ้วย ก้านผลยาว 0.6-1 
เซนติเมตร ก้านช่อผลยาว 0.8-2 เซนติเมตร

ตานหก
ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



2 ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ภาพที่ 1 ภาพลายเส้นตานหก (Litsea pierei Lecomte) : A. กิ่งติดผล B. ผล

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



3ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ภาพที่ 2 ต้นตานหก (Litsea pierrei Lecomte)

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



4 ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ภาพที่ 3 เจ้าหน้าที่ปีนเก็บตัวอย่างพันธุ์ไม้

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



5ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ภาพที่ 4 ผลอ่อนตานหก (Litsea pierrei Lecomte)

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



6 ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ภาพที่ 5 ผลแก่ตานหก (Litsea pierrei Lecomte)

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



7ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ภาพที่ 6 แผนที่การกระจายพันธุ์ตานหก (Litsea pierrei Lecomte)

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



8 ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

การกระจายพันธุ์และนิเวศวิทยา : 

	 พบตามป่าดิบแล้ง ที่ความสูงระดับทะเล 10-150 เมตร ช่วงเวลาออก 

ดอกเดือนกรกฎาคม ช่วงเวลาติดผลเดือนธันวาคมถึงมีนาคม

	 ในประเทศไทยพบทีภ่าคตะวนัออก จงัหวดัฉะเชงิเทรา ชลบรุ ีปราจนีบรุี 

และตราด (เกาะช้าง คลองด่าน เกาะกูด) ภาคใต้ จังหวัดสุราษฎร์ธานี

	 ในต่างประเทศพบที่ลาว กัมพูชา

ประโยชน์ : 

	 เนื้อไม้น�้ำหนักเบา ไสกบตกแต่งง่าย ทนแดด ทนฝน มอด ปลวกไม่กิน 

แต่เปราะรบัน�ำ้หนกัมากไม่ได้ จงึนยิมใช้ท�ำฝาบ้าน ท�ำเครือ่งบน เช่น แป จัว่ และ

ท�ำเฟอร์นิเจอร์ เช่น โต๊ะท�ำงาน ตู้เก็บเอกสารของส่วนราชการในสมัยโบราณ 

จะนิยมท�ำด้วยไม้สักและไม้ตานหก ซึ่งมีเนื้อไม้สวยงามใกล้เคียงกัน

ภาพที่ 7 รูปบ้านที่ใช้ไม้ตานหกเป็นส่วนประกอบ

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



9ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ภาพที่ 8 เชิงชาย และลายฉลุท�ำจากไม้ตานหก ในบ้านผู้ใหญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม   
จังหวัดฉะเชิงเทรา

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



10 ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ภาพที่ 9 เนื้อไม้ตานหก

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



11ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

น�ำเปลือกต้นและใบ
ของตานหกหั่นเป็นชิ้นขนาด

เล็ก ชั่งน�้ำหนัก
500 กรัม ใส่ลงในขวดแก้ว

ก้นกลม ทนไฟ  
ขนาด 3 ลิตร เติมน�้ำ 

ให้ท่วมตัวอย่าง

ประกอบเครื่องกลั่น 
และต่อท่อระบบ 

น�้ำหล่อเย็นในท่อควบแน่น  
ตั้งอุณหภูมิหม้อกลั่น 
ให้พอเดือดจนกลาย 

เป็นไอ

บันทึกปริมาณน�้ำมัน 
หอมระเหยที่เพิ่มขึ้น 

ในหลอดแก้วรองรับทุก  
1 ชั่วโมงจนกว่าปริมาณ

น�้ำมันหอมระเหยจะ 
ไม่เพิ่มขึ้น ท�ำซ�้ำชนิดละ  
3 ซ�้ำ วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย

เปอร์เซ็นต์น�้ำมัน 
หอมระเหย

1 2 3

การศึกษาเปรียบเทียบปริมาณน้ำ�มันหอมระเหย 
จากเปลือกต้นตานหก (Litsea pierrei Lecomte)  

ด้วยเครื่องกลั่นแก้วมาตรฐาน

การศึกษาเปรียบเทียบปริมาณน้ำ�มันหอมระเหย
จากเปลือกต้นตานหก (Litsea pierrei Lecomte)  

ด้วยเครื่องกลั่นแก้วมาตรฐาน

อุปกรณ์และวิธีการ

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



12 ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

ตารางที่ 1 	ปริมาณและค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์น้ำ�มันหอมระเหยจากเปลือก 
	 ต้นตานหก

ผลและวิจารณ์

	 การกลั่นน�้ำมันหอมระเหยจากเปลือกต้นตานหกด้วยเคร่ืองกล่ันแก้ว

มาตรฐานมีปริมาณที่บันทึกไว้ พบว่า ปริมาณน�้ำมันหอมระเหยเฉลี่ยในชั่วโมง 

ที ่1 และ 2 ไม่สามารถวัดค่าปริมาณได้ 

	 ปรมิาณน�ำ้มนัหอมระเหยเฉลีย่ในชัว่โมงที ่3, 4, 5 และ 6 เท่ากับ 0.100 

± 0.000, 0.167 ± 0.058, 0.267 ± 0.058 และ 0.367 ± 0.058 มิลลิลิตร  

ตามล�ำดับ

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



13ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

น�ำใบตานหกหั่นเป็น
ชิ้นขนาดเล็กชั่งน�้ำหนัก
500 กรัม ใส่ลงในขวด

แก้วก้นกลม ทนไฟขนาด
3 ลิตร เติมน�้ำให้ท่วม 

ตัวอย่าง

ประกอบเครื่องกลั่นและ
ต่อท่อระบบน�้ำหล่อเย็นใน
ท่อควบแน่น ตั้งอุณหภูมิ
หม้อกลั่นให้พอเดือดจน

กลายเป็นไอ

บันทึกปริมาณน�้ำมัน 
หอมระเหยที่เพิ่มขึ้น 

ในหลอดแก้วรองรับทุก  
1 ชั่วโมงจนกว่าปริมาณ

น�้ำมันหอมระเหยจะไม่เพิ่ม
ขึ้น ท�ำซ�้ำชนิดละ 3 ซ�้ำ 

วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์
น�้ำมันหอมระเหย

1 2 3

การศึกษาเปรียบเทียบปริมาณน้ำ�มันหอมระเหย 
จากเปลือกต้นตานหก (Litsea pierrei Lecomte)  

ด้วยเครื่องกลั่นแก้วมาตรฐาน

การศึกษาเปรียบเทียบปริมาณน้ำ�มันหอมระเหย
จากเปลือกต้นตานหก (Litsea pierrei Lecomte)  

ด้วยเครื่องกลั่นแก้วมาตรฐาน

อุปกรณ์และวิธีการ

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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ตารางที่ 2	ปริมาณและค่าเฉลี่ยเปอร์เซ็นต์น�้ำมันหอมระเหยจากใบตานหก

ผลและวิจารณ์

	 การกล่ันน�้ำมันหอมระเหยจากเปลือกต้นตานหกด้วยเครื่องกลั่นแก้ว

มาตรฐานมีปริมาณที่บันทึกไว้ พบว่า ปริมาณน�้ำมันหอมระเหยเฉล่ียในชั่วโมง 

ที ่1 และ 2 ไม่สามารถวัดค่าปริมาณได้ 

	 ปริมาณน�้ำมันหอมระเหยเฉลี่ยในชั่วโมงที่ 3, 4, 5 และ 6 เท่ากับ 0.100 

± 0.000, 0.167 ± 0.058, 0.267 ± 0.058 และ 0.367 ± 0.058 มิลลิลิตร  

ตามล�ำดับ

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



15ตานหก พืชหายากแห่งป่าตะวันออก 

สรุปผล

	 เปอร์เซน็ต์น�ำ้มนัหอมระเหยจากเปลอืกต้นและใบตานหกมค่ีาไม่แตกต่างกนั 

อาจเลือกน�ำน�้ำมันหอมระเหยทั้งส่วนเปลือกต้นและใบไปใช้ได้ทั้งสองส่วน

	 การศึกษาครั้งนี้จึงเป็นแนวทางเบ้ืองต้นส�ำหรับการศึกษาองค์ประกอบ

ของน�้ำมันหอมระเหยตานหกเพื่อทดลองใช้น�้ำมันหอมระเหยตานหกในการ

ป้องกันปลวกและแมลง เป็นการพัฒนาต่อยอดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง

ยั่งยืนตามแนวพระราชด�ำริ

SCAN ME

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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งานสวนพฤกษศาสตร์
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่องมาจากพระราชดำ�ริ

จังหวัดฉะเชิงเทรา
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