
คูมือ
การปองกัน แกไข ปญหาน้ําทวมและน้ําแลงในระดับไรนา

     โดยวิธี
ทําการเกษตรตามแนว “ทฤษฎีใหม” และปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง”

โดย
โดย

นายพิพัฒน  ไทยกลา กลุมวิจัยและพัฒนาเกษตรพอเพียง
นางสาวบังอร  ทองทวม กลุมวิจัยและพัฒนาเกษตรพอเพียง
นางสาวภรภัทร   นพมาลัย กลุมวิจัยและพัฒนาเกษตรพอเพียง

สํานักวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน    กรมพัฒนาท่ีดิน
กระทรวงเกษตรและสหกรณ

กรกฎาคม  2549

ที่มา : กรมสงเสริม

ที่มา : กรมพัฒนาที่
ิ

ท่ีมา : http://school.obec.go.th

ที่มา : กรมพัฒนาที่
ิ



คํานําและกิตติกรรมประกาศ
เกษตรกรสวนใหญของไทย เปนเกษตรกรรายยอยท่ีมีพื้นท่ีถือครองนอย   เฉล่ียประมาณ 15 ไรและ

ทําการเกษตรโดยอาศัยน้ําฝนเปนหลัก การทําการเกษตรโดยอาศัยน้ําฝนเปนหลักนี้เอง เปนสาเหตุสําคัญท่ีกอ
ใหเกิด  ปญหาการขาดแคลนน้ําหรือปญหาน้ําทวมบอยๆในแตละปอยางใดอยางหนึ่งหรือท้ังสองอยางในป
เดียวกัน

นอกจากจะประสบกับปญหาน้ําทวม  หรือ น้ําแลงแลว  การเพาะปลูกพืชของเกษตรกร   ยังสุมเสี่ยง
จากความเสียหายอนัเนื่องมาจาก  การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศที่เปนสิ่งแวดลอมประจําวัน อาทิ     อุณหภูมิ 
และความหนาวเย็นของอากาศ เปนตน   ไมเพียงเฉพาะน้ําฝนหรือ ภูมิอากาศที่กลาวมาแลวเทานั้นท่ีมีอิทธิ
พลตอการเพาะปลูกของเกษตรกร โรคและแมลง  ศัตรูพืช ตางๆ   ก็มีอิทธิพลตอการเพาะปลูกของเกษตรกร
อีกดวยตัวอยางเชน  ถาเกษตรกรเพาะปลูกพืชชนิดเดียวตลอดป อาทิ   ปลูกขาวนาดําเพียงอยางเดียว ถาเกิด
โรคและแมลงระบาดหรือน้ําทวม   หรือฝนแลง  ขาวไดรับความเสียหาย   เกษตรกรก็จะไมไดผลผลิตอะไร
เลย ตองอดอยากไมมีอะไรจะกิน  ถาเกษตรกรครอบครัวใด     ท่ีมีสมาชิกประกอบอาชีพอ่ืนๆอยู และสงเงิน
มาชวยเหลือ พอ แม    ครอบครัวนั้นก็อยูได  แตถาครอบครัวใดประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอยางเดียวก็
สุมเสี่ยงตอการอดตาย

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทานการทําการเกษตรตามแนว   “ทฤษฎีใหม”   ขึ้นเพื่อ
ปองกัน    แกไข ปญหาในเรื่องการขาดน้ําหรือน้ํามากเกินไป รวมท้ังความเสียหายของการปลูกพืชชนิดใด
ชนิดหนึ่ง อันเนื่องมาจาก โรคและแมลงที่ระบาดขึ้นมาเพื่อใหเกษตรนําไปปฏิบัติตาม

กรมพัฒนาที่ดิน เปนหนวยงานหนึ่งท่ีพยายามเผยแพร องคความรูและ  วิธีการดําเนินการตามแนว
“ทฤษฎีใหม” นี้มาตลอด แตก็ยังมีเกษตรกรหรือผูสนใจสอบถามรายละเอียดกันมามาก ดังนั้น เพื่อเปนการ
เผยแพร วิธีการ ทําการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหมใหกวางขวางยิ่งขึ้น     คณะผูจัดทําจึงจัดทําเอกสารฉบับนี้
ขึ้นมา เอกสารนี้จะเสร็จสิ้นมิได ถาปราศจาก คุณสุภารัตน ทองแกว คุณศิราพรรณ ทองพิทักษ คุณวัลยา
บุญเกษม และคุณวนัชพร เมืองฮาม พนักงานราชการของกลุม โดยเฉพาะอยางยิ่งบุคคล/สถาบันท่ีเปนเจา
ของตํารา/บทความที่ผูเขียนใชอางอิงครั้งนี้ คณะผูจัดทําขอขอบคุณไว ณ ท่ีนี้ดวย

หวังวาเอกสารฉบับนี้จะเปนประโยชนแกเกษตรกรและผูสนใจ

(นายพิพัฒน  ไทยกลา)
  หัวหนาคณะผูจัดทํา
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