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มากที่สุด จะส่งผลต่อปริมาณอินทรียวัตถุ ธาตุไนโตรเจน และค่าความน าไฟฟ้าหลังการทดลองสูง
ที่สุด และการใช้ปุ๋ยเคมีตามที่กรมวิชาการเกษตรแนะน าคือสูตร  20-11-11 จ านวน  100  กิโลกรัม
ต่อไร่ ซึ่งใช้ปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียวจะมีปริมาณธาตุฟอสฟอรัส และปริมาณโพแทสเซียมหลังการ
ทดลองสูงที่สุด โดยทุกต ารับการทดลองสามารถท าให้ดินมีปริมาณค่า pH ดินเพิ่มขึ้น 
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          ในส่วนของการเจริญเติบโตของต้นคะน้า พบว่าทุกต ารับการทดลองจะพบว่า ในปีสุดท้ายจะ
มีการเพ่ิมข้ึนของน้ าหนักสด และความสูงของต้นคะน้าทุกต าหรับการทดลอง  ส่วนความกว้างใบ และ
จ านวนใบของคะน้าพบว่า ทุกต าหรับการทดลองจะมีขนาด และจ านวนใบที่ใกล้เคียงกัน  โดยการใส่
ปุ๋ยเคมีสูตร 20-11-11 จ านวน 25 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  
จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส สูตร 25  กิโลกรัมต่อไร่ จะท าให้
ได้น้ าหนักสด และความสูงของต้นมากท่ีสุด และเมื่อน าไปวิเคราะห์ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจะท า
ให้ได้ผลตอบแทนดีที่สุด    
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Abstract 
 

          The study involved the application of high quality organic fertilizer to improve 
fertility of seashore sandy soil used for planting Chinese Kale in Kung Krabaen Bay 
Royal Development Study Center. The experiment was conducted between 2014 
and 2016 in Khlong Khut Sub-district, Tha Mai District, Chanthaburi Province, aiming 
to investigate certain changes in property of sandy soil, the growth and yield of Kale 
and economic return. The experiment was categorized as Randomized Complete 
Block Design consisting of 8 treatment with 3 replications including 1) control        
(no chemical fertilizer and organic fertilizer added) 2) adding chemical fertilizer as 
recommended by the Department of Agriculture (20-11-11) at the rate 100 Kg./Rai    
3) adding chemical fertilizer based on soil analysis (20-5-15) at the rate 100 Kg./Rai 
together with high quality organic fertilizer with Nitrogen (600 Kg./Rai) 4) chemical 
fertilizer (0-0-60) 5 Kg./Rai together with high quality organic fertilizer with Nitrogen 
(100 Kg./Rai) (the ratio recommended by the Department) and adding high quality 
organic fertilizer with Phosphorus (50 Kg./Rai) 6) chemical fertilizer 20-11-11            
(50 Kg./Rai) together with high quality organic fertilizer with Nitrogen (100 Kg./Rai) and 
high quality organic fertilizer with Phosphorus (50 Kg./Rai) 7) chemical fertilizer       
20-11-11 (50 Kg./Rai) together with high quality organic fertilizer with Nitrogen         
(50 Kg./Rai) and high quality organic fertilizer with Phosphorus (25 Kg./Rai) 8) chemical 
fertilizer 20-11-11 (25 Kg./Rai) together with high quality organic fertilizer with 
Nitrogen (50 Kg./Rai) and high quality organic fertilizer with Phosphorus (25 Kg./Rai). 
Findings from the study suggested that application of high quality organic fertilizer 
with Nitrogen 600 Kg./Rai together with chemical fertilizer (0-0-60) for 5 Kg./Rai, the 
treatment with highest level of organic fertilizer, had highest level of effect on 
quantity of organic matter, Nitrogen and conductance after the experiment. Solely 
using chemical fertilizer as recommended by the Department of Agriculture, namely, 
20-11-11, for 100 Kg./Rai gave highest amount of Phosphorus and Potassium after the 
experiment while all treatments could increase soil pH. 

         With respect to the growth of Chinese Kale, it was discovered from all 
treatments that the fresh weight and height of Chinese Kale increased in the last 
year. In respect of leaf width and leaf number of Chinese Kale, it appeared that all 
treatment gave similar leaf size and numbe. Adding chemical fertilizer (20-11-11) at 
the rate of 25 Kg./Rai together with high quality organic fertilizer with Nitrogen for    
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50 Kg./Rai and high quality organic fertilizer, Phosphorus at the rate of 25 Kg./Rai gave 
highest level of fresh weight and trunk height and rendered best economic return. 
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หลักการและเหตุผล 
 

จังหวัดจันทบุรีเป็นจังหวัดที่อยู่ในภาคตะวันออกของประเทศ มี พ้ืนที่ทั้งหมด 3,961,250 ไร่ 
เป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมจ านวน 2,054,326 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 51.86 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ประชากรส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร โดยเป็นไม้ยืนต้นถึงร้อยละ 73 ของพ้ืนที่การเกษตร (ส านักงานจังหวัด
จันทบุรี, 2546) จันทบุรีอยู่ในเขตภาคตะวันออกติดชายฝั่งทะเล จึงมีปริมาณน้ าฝนในพ้ืนที่ค่อนข้างสูง  
มีการเสื่อมโทรมของดินที่เกิดจากปัญหาการชะล้างพังทลายของดิน ประกอบการกับการใช้ที่ดินของ
เกษตรกรที่ไม่เหมาะสมจึงท าให้เร่งการเสื่อมโทรมของดิน นอกจากนี้ในกระบวนการผลิตทางการ
เกษตรส่วนใหญ่มีต้นทุนการผลิตสูงและเป็นภัยต่อสิ่งแวดล้อม คือ การใช้สารเคมีทางการเกษตรไม่ว่า
จะเป็นปุ๋ยเคมี สารเคมีฆ่าแมลง สารเคมีก าจัดวัชพืช เป็นต้น ซึ่งสารเคมีเหล่านี้ส่วนใหญ่ต้องน าเข้า
จากต่างประเทศทั้งสิ้น ท าให้ต้นทุนการผลิตของเกษตรกรสูงขึ้นมีผลต่อการขาดทุน อีกทั้งสารเคมีที่ใช้
ยังมีผลต่อสุขภาพของผู้ผลิต ผลผลิตมีการปนเปื้อนสารพิษและส่งผลโดยตรงต่อผู้บริโภค และที่ส าคัญ
อีกประการหนึ่งคือท าให้ดินที่ใช้ในการเกษตรนั้นเสื่อมโทรมและขาดความอุดมสมบูรณ์  จากที่กล่าว
มารัฐบาลได้เล็งเห็นถึงความส าคัญดังกล่าวจึงได้มีนโยบายสนับสนุนให้เกษตรกรลดการใช้สารเคมีทาง
การเกษตรและส่งเสริมการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยชีวภาพที่สามารถผลิตได้เองจากวัสดุเหลือใช้ในชุมชน 
โดยได้ประกาศให้เกษตรอินทรีย์เป็นวาระแห่งชาติ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้มีการปรับเปลี่ยนระบบการ
ผลิตที่พ่ึงพาปุ๋ยเคมี และสารเคมีต่าง ๆ ในการเกษตรแต่เพียงอย่างเดียว มาเป็นระบบการพ่ึงพาตัวเอง
ให้มากขึ้น โดยการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ และสารชีวภาพเพ่ือใช้เองตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยค านึงถึง
ความปลอดภัยของเกษตรกรและผู้บริ โภค อีกทั้ ง เป็นการ ฟ้ืนฟู ระบบนิ เวศของดินและ
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีในพื้นที ่
           พ้ืนที่ด าเนินการอยู่ภายในศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
ซ่ึงเป็นหนึ่งในหกของศูนย์ศึกษาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรทรงมีพระราชด าริ ให้จัดตั้งเพ่ือจัดท าโครงการพัฒนาด้านอาชีพการ
ประมง และการเกษตรในเขตพ้ืนที่ดินชายฝั่งทะเลจันทบุรี โดยได้ด าเนินงานด้านการอนุรักษ์ การ
จัดการทรัพยากรชายฝั่ง การส่งเสริม และพัฒนาอาชีพราษฎรของศูนย์ฯ จัดท าแปลงสาธิตด้าน
การเกษตร การปลูกพืชชนิดต่างๆ เพื่อเป็นตัวอย่างให้กับเกษตรกรที่สนใจ ซึ่งส่วนใหญ่ทางศูนย์ศึกษา
จะส่งเสริมการปลูกพืชผักต่างๆ ทั้งนี้เพ่ือท าให้เกษตรกรมีรายได้หมุนเวียนตลอดทั้งปี เช่น ผักกวางตุ้ง
ใบ ผักบุ้ง ผักฮ่องเต้ และผักคะน้า เป็นต้น โดยปัญหาที่พบในการจัดท าแปลงสาธิตการปลูกพืชผัก
ต่างๆ ก็คือดินที่จัดท าแปลงส่วนใหญ่เป็นดินทรายชายทะเล ที่มีสภาพไม่เหมาะสมกับการปลูกพืช ท า
ให้พืชผักที่ได้มีผลผลิตต่ า ไม่เป็นที่ต้องการของตลาด โดยเฉพาะหากจะมีการส่งเสริมให้เกษตรกรใน
พ้ืนที่ปลูก เพ่ือส่งตลาดโรงแรม ที่พักต่างๆ ที่มีความต้องการผลผลิตผักต่างๆ เป็นจ านวนมาก การ
ปลูกผักในพื้นที่ดินทรายจัดซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์ต่ า มีความจ าเป็นต้องเพ่ิมธาตุอาหารในดินโดยการ
ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ เพ่ือเพ่ิมอินทรียวัตถุ ซึ่งกรมพัฒนาที่ดินมีการส่งเสริมการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่มี
ปริมาณธาตุอาหารพืชค่อนข้างสูง โดยในการทดลองนี้เป็นการเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน โดยการ
ใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ร่วมกับปุ๋ยเคมี ตามกรอบแนวคิด (ภาพที่ 1) เพ่ือเพ่ิมการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของผักคะน้า และเพ่ิมศักยภาพของดินทรายให้สามารถใช้ปลูกพืชผักได้ต่อไป  
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

วัตถุประสงค ์

 

1.  ศึกษาการเปลี่ยนแปลงสมบัติบางประการของดินทรายหลังการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
2.  ศึกษาการเจริญเติบโต และผลผลิตผักคะน้าจากการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
3.  เพ่ือศึกษาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 

 
 
 
 
 

 

ความเสื่อมโทรมทางกายภาพ 

การใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 

ความเสื่อมโทรมทางเคม ี

การใช้ปุ๋ยเคม ี

เพิ่มผลผลิตผักคะน้า  
และผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

ดินทรายจัด  มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า 
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การตรวจเอกสาร 

 
1. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ได้เริ่มก่อตั้งตาม
พระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร  ในคราวที่เสด็จ
พระราชด าเนินประกอบพิธีเปิดพระบรมราชานุเสาวรีย์สมเด็จพระเจ้าตากสิ นมหาราชที่จังหวัด
จันทบุรี เมื่อวันที่ 28 ธันวาคม 2524 โดยมีพระราชด าริแก่ผู้ว่าราชการจังหวัดจันทบุรี และได้
พระราชทานเงินที่ราษฎรจังหวัดจันทบุรีร่วมทูลเกล้าทูลกระหม่อมถวายโดยเสด็จพระราชกุศลใน
โอกาสดังกล่าว เป็นทุนริเริ่มด าเนินการ ต่อมาเมื่อวันที่ 30 ธันวาคม พ.ศ. 2524 พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร  ได้มีพระราชด าริเพ่ิมเติม  ณ พระต าหนักจิตรลดา
รโหฐาน สาระโดยสรุปว่า  

"…ให้พิจารณาจัดหาพ้ืนที่ปุาสงวนเสื่อมโทรมหรือพ้ืนที่สาธารณประโยชน์เพื่อจัดตั้งศูนย์
ศึกษาการพัฒนาเช่นเดียวกับศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อน ให้เป็นศูนย์ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา
ในเขตท่ีดินชายทะเล…”  

จังหวัดจันทบุรีจึงได้ร่วมหารือกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องและพิจารณาความเหมาะสมจึง
ก าหนดพ้ืนที่ต าบลคลองขุด อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี เป็นพื้นที่จัดตั้งศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้ง
กระเบนฯ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2525 ศูนย์ศึกษาดังกล่าว เป็นหน่วยงานที่ด าเนินการศึกษาสาธิต และการ
พัฒนาในเขตที่ดินชายทะเลโดยวิธีการผสมผสานความรู้อันหลากหลายของแต่ละหน่วยงานเพ่ือ
วางแผนพัฒนาการจัดการทรัพยากรที่มีอยู่ให้เหมาะสมและยั่งยืนตลอดไป (ส านักงาน กปร, 2559) 

1.1 ที่ตั้งและลักษณะภูมิประเทศ 
                 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (2554) ได้รายงาน

ว่า ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ ตั้งอยู่บริเวณชายฝั่งทะเลภาคตะวันออกของประเทศไทย 
ห่างจากกรุงเทพฯ มาทางตะวันออกเป็นระยะทาง 236 กิโลเมตร เดินทางด้วยถนนสุขุมวิท จนถึงหลัก
กิโลเมตรที่ 302 เลี้ยวขวาจากปากทางหนองสีงาเป็นระยะทาง 26.7 กิโลเมตร ครอบคลุมพ้ืนที่
บางส่วนของอ าเภอท่าใหม่ และอ าเภอนายายอาม โดยครอบคลุม 6 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านท่าแคลง 
ต าบลสนามไชย อ าเภอนายายอาม บ้านคลองขุดบน บ้านคลองขุดล่าง บ้านเนินประดู่ บ้านหมูดุด 
บ้านคุ้งกระเบน ต าบลคลองขุด อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี มีพ้ืนที่ 8,015 ไร่ สภาพภูมิประเทศ
ส่วนใหญ่ เป็นพื้นที่ลุ่มน้ าขนาดเล็ก และเป็นแผ่นดินขนานไปกับอ่าว ที่มีลักษณะเป็นรูปไต โดยมี
ปากอ่าวอยู่ทางทิศตะวันตกทะลุออกอ่าวไทย และมีภูเขาบริเวณปากอ่าวทั้งสองข้างซึ่งเรียกว่าแหลม
หินคัน และเขาคุ้งกระเบน ที่มีลักษณะเป็นหัวแหลมผาชัน (head land) ทางด้านทิศตะวันออกมี
ภูเขาทอดตัวไปตามแนวทิศเหนือทอดตัวไปทางใต้ ยาวไปจนจรดอ่าวไทย สภาพพ้ืนที่รอบอ่าวมี
ลักษณะเป็นลูกคลื่นลอนลาดเล็กน้อย มีความลาดชัน 2-5 เปอร์เซ็นต์  พ้ืนที่ที่มีลักษณะลูกคลื่นลอน
ลาด มีความลาดชัน 5-12 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งจะพบในบริเวณท่ีติดกับภูเขา ส่วนพื้นที่ที่มีลักษณะค่อนข้าง
ราบเรียบมีความลาดชัน 0-2 เปอร์เซ็นต์ จะพบในบริเวณตอนกลาง และทิศตะวันออกของพ้ืนที่ 
บริเวณติดกับอ่าวคุ้งกระเบน และบริเวณสันทรายทางด้านทิศใต้ของพ้ืนที่ ส่วนพื้นที่ที่เป็นภูเขามีความ
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ลาดชันมากกว่า 35 เปอร์เซ็นต์ จะพบเป็นแนวตั้งแต่ด้านทิศเหนือมาด้านทิศตะวันออกลงมาทางทิศ
ใต้ของพ้ืนที่ โดยยอดสูงสุดอยู่ที่เขาหมูดุด สูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง 212 เมตร ปากอ่าวกว้าง
ประมาณ 650 เมตร ความกว้างของอ่าวประมาณ 2.6 กิโลเมตร ยาว 4.6 กิโลเมตร มคีวามลึกสูงสุด 
8 เมตร อ่าวดังกล่าวมีชื่อเรียกว่า อ่าวคุ้งกระเบน มีเนื้อที่ประมาณ 4,000 ไร่ พ้ืนที่บริเวณรอบๆ อ่าว
มีลักษณะเป็นที่ราบ รอบอ่าวมีปุาชายเลนขึ้นกระจายอยู่ค่อนข้างอุดมสมบูรณ์โค้งไปตามขอบอ่าวเป็น
แนวยาวประมาณ 5 กิโลเมตร ความกว้างของแนวปุาโดยเฉลี่ยประมาณ 30-200 เมตร และมีคลอง
สายสั้นๆ 7 สาย ไหลผ่านปุาชายเลนออกไปสู่อ่าวคุ้งกระเบน  

1.2 สภาพทางธรณีสัณฐานและวัตถุต้นก าเนิดดิน 
      สภาพทางธรณีสัณฐานและวัตถุต้นก าเนิดดินที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในพ้ืนที่

ที่ท าการส ารวจ (ภาพที่ 2) สามารถแบ่งออกได้เป็นหมวดหมู่ ได้ดังนี้ (SOIL SURVEY STAFF, 2014) 
     - หาดทรายชายทะเล พบเกิดเป็นแนวยาวขนานไปกับชายฝั่งทะเล  โดยมีความ

กว้างของหาดหรือสันทรายไม่แน่นอน ขึ้นอยู่กับลักษณะของชายฝั่งทะเล  หาดทรายและเนินทราย
เหล่านี้เกิดขึ้นโดยการกระท าของคลื่นและลมที่พัดเอาทรายและเปลือกหอยต่างๆ  ไปกองสะสมไว้ 
ดินที่พบในบริเวณหาดและสันทรายเหล่านี้  ส่วนใหญ่มีพื้นที่ กว้างประมาณ 300 เมตร และยาว
ประมาณ 2.5 กิโลเมตร ดินเป็นดินทรายจัดและบางแห่งพบเปลือกหอยปะปนอยู่ในเนื้อดิน   

     - ที ่ราบลุ ่มน้ าทะเลขึ ้นถึง มีลักษณะเป็นที ่ราบลุ ่มชายฝั ่งทะเล  ขอบอ่าว  เป็น
ชายฝั่งที่มีการขึ้นลงเป็นประจ าของน้ าทะเล  วัตถุต้นก าเนิดของดินเป็นพวกตะกอนทะเลกับเศษ
ซากพืชที่เกิดจากการสลายตัวผุพังของพืชปุาชายเลนปะปนกับเนื้อดินซึ่งโดยมากเป็นอินทรียวัตถุ
ที่เรียกว่าพีท (PEAT) แต่ขอบอ่าวทางใต้ที่ติดกับหาดทรายจะมีเป็นปุาชายเลนเป็นดินทรายสีเทา
ด าปะปนกับเศษเปลือกหอย 

         - ที่ราบลุ่มหลังสันทราย บริเวณนี้เกิดถัดเข้ามาจากที่ราบน้ าทะเลท่วมถึง  ซึ่งเป็น
รอยต่อระหว่างหาดทรายชายทะเลและที่ราบลุ่มน้ าทะเลขึ้นถึงกับแผ่นดินที่อาจเป็นชายหาดเก่า  

และที่ลาดเชิงเขาที่อยู่ทางทิศตะวันออกของพื้นที่ ลักษณะเป็นดินที่มีการระบายน้ าเลว  มีน้ าแช่ขัง
ในฤดูฝน และมีเนื้อดินเป็นทรายแต่อาจมีดินร่วนหรือดินร่วนเหนียวสลับอยู่เป็นชั้นบางๆ  และจะ
พบเศษเปลือกหอยทะเลตลอดในทุกชั้นดิน  พื้นที่เหล่านี้มากกว่า  80 เปอร์เซ็นต์ถูกเปลี่ยนเป็น
พ้ืนที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ภายใต้การส่งเสริมและพัฒนาของศูนย์ฯ  ที่เหลืออาจใช้ท านาหรือปล่อยให้
เป็นที่รกร้างว่างเปล่ามี ต้นธูปฤาษี หญ้าชันกาด ขลู่ ปรงทะเล และกก ขึ้นอยู่ทั่วไป 
                   - พื้นที่หาดทรายเก่า พบทางเหนือของโครงการพืชพรรณที่ขึ ้นส่วนใหญ่เป็น  

เสม็ด ดินที่พบเป็นดินทรายจัดและที่ความลึกประมาณ  50 ถึง 150 เซนติเมตร จะพบชั้นดาน
อินทรีย์ ซึ่งเป็นดินทรายสีน้ าตาลที่มีการสะสมสารประกอบของอินทรียวัตถุและเหล็กที่ถูกชะล้าง
จากดินชั้นบน ชั้นที่อยู่เหนือของชั้นดานอินทรีย์นี้เป็นดินทรายสีขาวซึ่งมีแร่ธาตุอาหารพืชน้อยมาก  

พ้ืนที่บางบริเวณจะอยู่ติดกับหาดทรายทะเลซึ่งจะพบบริเวณทางตอนใต้ของอ่าวคุ้งกระเบน  
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                      - พ้ืนที่ลาดเชิงเขา พื้นที่ถัดจากสันเขาลงมาทางทิศตะวันออกและทิศตะวันตก
ของพ้ืนที่ส ารวจเป็นที่ลาดเชิงเขาซึ่งดินที่พบเป็นดินที่เกิดจากการสลายตัวผุพังของหินดินดานหรือ
หินทราย 
                      - พื้นที่ภูเขา พื้นที่ที่มีลักษณะเป็นภูเขา เทือกเขา และมีความลาดชันมากกว่า 

35 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งประกอบด้วยหินชนิดต่างๆ  หลากหลายชนิด เช่น หินดินดานที่มีเนื ้อละเอียด
และหินทรายที่มีเนื้อหยาบ 

1.3 สภาพภูมิอากาศ 
      กรมอุตุนิยมวิทยา (2558) รายงานว่า จากสถิติภูมิอากาศของจังหวัดจันทบุรี ซึ่งได้

รวบรวมไว้ในระยะ 30 ปี (พ.ศ.2526-2556) (ตารางท่ี 1) สามารถน ามาอธิบายสภาพภูมิอากาศของ
จังหวัดจันทบุรี ได้ดังนี้ 

        1.3.1 ปริมาณน้ าฝน ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยรวมตลอดปี 2,994.10 มิลลิเมตร โดยมีฝน
ตกสูงสุดในเดือนกันยายน ปริมาณ 509.10 มิลลิเมตร และฝนตกน้อยสุดในเดือนธันวาคม ปริมาณ 
6.40 มิลลิเมตร (ตารางที่ 1) 

       1.3.2 อุณหภูมิ พบว่าอุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 26.10 องศาเซลเซียส ในเดือนธันวาคม 
และอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 28.80 องศาเซลเซียส ในเดือนเมษายน โดยมีอุณหภูมิเฉลี่ยตลอดปีประมาณ 
27.47 องศาเซลเซียส 

  1.3.3 ความชื้นสัมพัทธ์ พบว่าความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยตลอดปีอยู่ที่ 78.33 เปอร์เซ็นต์ 
โดยในเดือนกันยายนมีความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยสูงสุด 86 เปอร์เซ็นต์ และในเดือนธันวาคมมีความชื้น
สัมพัทธ์เฉลี่ยต่ าสุด 66 เปอร์เซ็นต์  จากข้อมูลดังกล่าวได้น ามาใช้ในการพิจารณา จ าแนกประเภทของ
ภูมิอากาศตามระบบของ Koppen (Koppen’s Classification of Climate) พบว่าบริเวณจังหวัด
จันทบุรี จัดอยู่ในลักษณะภูมิอากาศแบบมรสุมเขตร้อน ( Am : Tropical monsoon climate)  
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สัญลักษณ์ 
แผนที่ 

 
(1) หาดทราย            
      ชายทะเล  
(2) ที่ราบลุ่มน้ า   
      ทะเลขึ้นถึง  
(3) ที่ราบลุ่มหลัง 
      สันทราย  
(4) พื้นที่หาด 
      ทรายเก่า  
(5) พื้นที่ลาดเชิงเขา  
(6)  พื้นที่ภูเขา  

 
ภาพที่ 2  ลักษณะภูมิประเทศ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ            
            ที่มา : จตุรงค์ และคณะ  (2559) 

 

       1.3.4  สภาพสมดุลน้ าของน้ าเพื่อการเกษตร  จากการวิเคราะห์ข้อมูลภูมิอากาศปี 
2526-2555 โดยใช้โปรแกรม CROPWAT ท าให้ทราบถึงสภาพการสมดุลของน้ า ความชื้นในดินเพ่ือ
การเกษตร และค่าศักย์การคายระเหยน้ า (POTENTIAL EVAPOTRANSPIRATION) (ภาพที่ 3) ซึ่งเมื่อน ามา
เปร ียบเทียบกับปร ิมาณน้ าฝน  จะท าให ้ทราบถ ึงช ่วงและปริมาณของการขาดน้ า  (WATER 

DEFICIENCY) และช่วงปริมาณน้ าเพียงพอ (WATER SURPLUS) โดยที่ปริมาณน้ าฝนแสดงถึงจ านวนน้ า
ที่ได้รับเข้ามา ส่วนค่าศักย์การคายระเหยน้ าแสดงถึงปริมาณน้ าที่สูญ เสียไปจากข้อมูลดังกล่าว 

สามารถน ามาแสดงเป็นรูปกราฟแสดงสภาพความสมดุลน้ าเพื่อการเกษตร  (ภาพที่ 3) ซึ่งอธิบาย
พอสังเขปได้ ดังนี้ 

1) ช่วงเริ่มฤดูเพาะปลูกควรอยู่ในช่วงเดือนมีนาคมและสิ้นสุดฤดูเพาะปลูกในช่วง
เดือนพฤศจิกายน 

2) ช่วงขาดน้ า (deficit period) คือ ช่วงที่มีปริมาณฝนตกน้อยกว่าครึ่งหนึ่งของค่า
ศักย์ของการระเหยน้ า (0.5PET) อยู่ในช่วงระหว่างพฤศจิกายนไปจนถึงเดือนมีนาคมของปีถัดไป 
แสดงว่าปริมาณน้ าฝนในช่วงดังกล่าวมีไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช 
                    3) ช่วงน้ าเพียงพอ (surplus water period) คือ ช่วงที่มีปริมาณน้ าฝนมากกว่าค่า
ศักย์ของการระเหยน้ า (PET) อยู่ในช่วงระหว่างเดือนเมษายนถึงพฤศจิกายน แสดงว่าปริมาณน้ าฝน
ในช่วงดังกล่าวเป็นช่วงที่มีน้ าเพียงพอกับความต้องการของพืช 
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ตารางท่ี 1 สถิติภูมิอากาศ ณ สถานีตรวจวัดอากาศจังหวัดจันทบุรี เฉลี่ย 30 ปี (ปี พ.ศ.2526-2555) 

เดือน 

ปริมาณ
น้ าฝนเฉลี่ย 

(มม.) 

ความช้ืนสัมพัทธ ์
(%) 

อุณหภูมิ  
(°ซ) 

ค่าศักย์การคาย 
ระเหยน้ า  

(มม.) 

    สูงสุด ต่ าสุด เฉลี่ย สูงสุด ต่ าสุด เฉลี่ย PET 0.5PET 

ม.ค. 20.70 84.00 49.00 69.00 32.50 21.80 26.50 140.80 70.40 

ก.พ. 37.50 90.00 55.00 75.00 32.70 23.10 27.30 126.00 63.00 

มี.ค. 74.70 91.00 58.00 76.00 33.10 24.10 28.10 147.50 73.75 

เม.ย. 125.10 92.00 60.00 78.00 33.90 24.90 28.80 140.20 70.10 

พ.ค. 400.70 94.00 67.00 83.00 32.80 25.10 28.30 121.20 60.60 

มิ.ย. 501.40 94.00 70.00 84.00 31.90 25.20 28.00 109.00 54.50 

ก.ค. 470.30 94.00 71.00 84.00 31.40 24.90 27.70 111.50 55.75 

ส.ค. 489.10 94.00 71.00 85.00 31.30 24.90 27.60 105.80 52.90 

ก.ย. 509.10 95.00 71.00 86.00 31.40 24.50 27.20 96.30 48.15 

ต.ค. 299.50 93.00 64.00 82.00 32.10 24.00 27.10 116.00 58.00 

พ.ย. 59.60 85.00 55.00 72.00 32.20 23.20 26.90 137.80 68.90 

ธ.ค. 6.40 81.00 48.00 66.00 31.80 21.60 26.10 148.70 74.35 

รวม 2994.10 - - - - - - 1500.80 750.40 

เฉลี่ย - 90.58 61.58 78.33 32.26 23.94 27.47 - - 

 

ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา (2558)          
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ภาพที่ 3  สมดุลของน้ าเพ่ือการเกษตร จังหวัดจันทบุรี (ปี 2526 – 2555)  

            ที่มา : จตุรงค์ และคณะ  (2559) 
 
 

2.ข้อมูลดิน 
ดินมีอินทรียวัตถุเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญที่มีผลต่อสมบัติทางกายภาพ เคมีและชีวภาพ  

โดยมีส่วนส าคัญต่อการท าหน้าที่ต่าง ๆ  ของระบบนิเวศบนบก กิจกรรมของมนุษย์ในช่วง 150 ปี ที่
ผ่านมาได้น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงการลดลงของอินทรียวัตถุ ซึ่งมีผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพอากาศทั่วโลก ประโยชน์ของอินทรียวัตถุในดิน ได้แก่ การปรับปรุงคุณภาพดิน ส่งผลให้ผลผลิต
ของพืชในสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและการเกษตรเพิ่มขึ้น อินทรียวัตถุช่วยปรับปรุงโครงสร้างของ
ดินและลดการกัดกร่อน ท าให้คุณภาพน้ าบาดาลและน้ าผิวดินดีขึ้นและเพ่ิมความมั่นคงด้านอาหาร
และลดผลกระทบต่อระบบนิเวศ สังคมเริ่มตระหนักว่ากิจกรรมของมนุษย์สามารถท าให้ศักยภาพการ
ผลิตของดินลดลง (กรมพัฒนาที่ดิน, 2556) 

การเพ่ิมอินทรียวัตถุให้กับดินนอกจากจะช่วยให้ความเค็มของดินลดลงแล้วยังช่วยท าให้
โครงสร้างและสมบัติของดินดีขึ้นเป็นการเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน แต่เนื่องจากประเทศไทยอยู่
ในเขตร้อนชื้นและระบบการเกษตรต่างๆ ส่งผลท าให้อินทรียวัตถุสลายตัวได้ง่ายดังนั้นเมื่อต้องการ
รักษาอินทรียวัตถุไว้กับดินสามารถท าได้โดยเปลี่ยนระบบการเกษตรจากระบบการเกษตรแบบไถ
พรวนมาเป็นการเกษตรแบบไถพรวนน้อยครั้งหรือไม่ไถพรวนซึ่งจะช่วยให้รักษาระดับของอินทรียวัตถุ
ไว้ได้มากกว่าการไถพรวน (คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา, 2541) 
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2.1 ความเสื่อมโทรมของดิน (Soil Degradation)  

        ความเสื่อมโทรมของดิน เป็นกระบวนการที่กล่าวถึงปรากฏการณ์ที่มนุษย์ชักน าให้ 
ประสิทธิภาพของดินต่อการรองรับรูปแบบการด าเนินชีวิตของมนุษย์ทั้งในปัจจุบันและอนาคตลดลง 
(Oldeman et al., 1991)  

        ความเสื่อมโทรมของดิน คือ การที่ดินสูญเสียหน้าที่ในการท างานอย่างหนึ่งหรือ
มากกว่า หรืออีกความหมายหนึ่งเป็นความเสื่อมโทรมของคุณภาพดิน โดยคุณภาพของดินอาจจะ
ประเมินได้ในรูปของศักยภาพในการท าหน้าที่ของดินต่าง ๆ  (Blum, 1998)  

        กรมพัฒนาที่ดิน (2540) ให้นิยามของความเสื่อมโทรมของดินไว้ว่า คือ การ
เปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมี กายภาพและชีวภาพของดิน จนท าให้ดินนั้นมีคุณภาพลดลงจนไม่
สามารถใช้เพื่อการเกษตรได้อย่างถาวรและให้ผลผลิตคงท่ีตลอดไป โดยมีผลมาจากขาดการจัดการดิน
ที่ถูกต้อง ความเสื่อมโทรมของดินปรากฏขึ้นหลายรูปแบบ เช่น การชะล้างพังทลายของดิน ความอุดม
สมบูรณ์ของดินลดลง ดินแน่นตัว มีผลท าให้ดินบนซึ่งเป็นชั้นดินที่เหมาะสมที่สุดต่อการเกษตรกรรม
สูญหายไป ความเสื่อมโทรมท่ีเกิดจากการชะล้างพังทลายของดิน เป็นสาเหตุแห่งความเสื่อมโทรมของ
ดินที่รุนแรงที่สุด 

       จากนิยามความเสื่อมโทรมของดินและที่ดินที่กล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าความ
เสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน คือ การลดลงของศักยภาพของทรัพยากรดินที่เกิดขึ้นจากกระบวนการ
ทาง ธรรมชาติหรือกิจกรรมของมนุษย์ ซึ่งส่งผลกระทบต่อการใช้ประโยชน์ที่ดินของมนุษย์ให้ลดลงทั้ง
ทางด้านคุณภาพและปริมาณ การขยายตัวและการเพ่ิมขึ้นของระดับความรุนแรงของพ้ืนที่ดินเสื่อม
โทรมสร้างปัญหาอีกประการหนึ่งที่มีผลกระทบต่อศักยภาพของดิน คือ สิ่งนี้ท าให้เกิดการเสื่อมของ
โครงสร้างดินและคุณสมบัติทางอุทกวิทยา ซึ่งมีผลจากการลดลงของคุณภาพและปริมาณของคาร์บอน
อินทรีย์ของดินที่ส่งผลต่อโครงสร้างของดินท าให้เลวลง ที่เป็นผลมาจากวิธีปฏิบัติในพ้ืนที่ของเกษตรกร 
เช่น การเคลื่อนย้ายวัสดุอินทรีย์ออกไปจากพ้ืนที่ การใช้วัสดุอินทรีย์ท าเชื้อเพลิง เป็นต้น (Lal and 
Stewart, 2012) 
    2.2 ความหมายของการฟื้นฟูสมบัติดินเสื่อมโทรม 
         การฟ้ืนฟูสมบัติดินเสื่อมโทรม หมายถึง การฟ้ืนฟูดินเสื่อมโทรมที่เกิดจากผลการท า
กิจกรรมของมนุษย์และผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมธรรมชาติที่เป็นขบวนการที่ท า
ให้คุณภาพของดินลดลง การฟ้ืนฟูดินเป็นการท าให้สมบัติดินดีขึ้น คุณภาพของดินที่ลดลงนี้แบ่งออก
ได้เป็น  3 ประเภทหลัก ๆ  คือ ทางกายภาพ ทางชีวภาพและทางเคมี ซึ่งแต่ละประเภทที่กล่าวนี้  
สมเจตน์ (2553)  
ได้จ าแนกความเสื่อมโทรมของดินออกเป็น 3 ประเภท ได้แก ่
 2.2.1 การเสื่อมโทรมทางกายภาพของดิน ได้แก่  
  1) ผิวดินแน่นและแข็ง (Soil Crusting)  
  2) ดินแน่น (Soil Compaction)  
  3) การชะล้างพังทลาย (Soil Erosion) 
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 2.2.2 การเสื่อมโทรมทางเคมี  
 1) การท าให้ธาตุอาหารพืชหมดไปจากดิน (Nutrient Depletion)  
 2) การชะล้าง (Leaching)  
 3) การท าให้ดินเป็นกรด (Acidification)  
 4) การท าให้ดินเป็นดินเค็ม (ดินเกลือ) (Salinization)  
 5) มลพิษของดิน (Soil Pollution)  
 2.2.3 การเสื่อมโทรมทางชีวภาพ  
 1) การท าให้อินทรียวัตถุในดินหมดสิ้นไป  
 2) ความหลากหลายทางชีวภาพของดินลดลง 
   2.3 ตัวช้ีวัดความเสื่อมโทรมของดินแต่ละด้าน 
           กรมพัฒนาที่ดิน (2558) รายงานว่า องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ ได้
คิดค้นวิธีการประเมินความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดินอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการจัดท าโปรแกรม
ลาดา (Regional Land Degradation Assessment in Dry lands – LADA) เพ่ือใช้ในการวิเคราะห์
ประเมินความเสื่อมโทรมของดินในพ้ืนที่แห้งแล้ง ตัวชี้วัดความเสื่อมโทรมของดินสามารถระบุได้จาก
กระบวนการเกิดการเสื่อมโทรมของดินมีดังนี้ 

2.3.1 ตัวชี้วัดความเสื่อมโทรมของดินทางเคมี คือ ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง 
การขาดความสมดุลของธาตุอาหารและปริมาณคาร์บอน ดินเกิดสภาพกรด ด่างและดินเค็ม 

2.3.2 ตัวชี้วัดความเสื่อมโทรมของดินทางชีวภาพ คือ การลดลงของอินทรียวัตถุและ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในดิน ซึ่งกระทบต่อการท าหน้าที่ของดิน รวมถึงการถูกรบกวนจากสัตว์
และมนุษย์ 

2.2.3 ตัวชี้วัดความเสื่อมโทรมของดินทางกายภาพ คือ ความหนาแน่นของดิน การ
เกิดแผ่นแข็งหน้าดินและการอัดตัวแน่นของดินจากการตกกระทบของเม็ดฝน การเหยียบย่ าจากสัตว์
และเครื่องจักร การสูญเสียโครงสร้างของหน้าดินและอินทรียวัตถุจ านวนมาก หรือจากการไถพรวนที่
ไม่เหมาะสม 

2.3.4 ตัวชี้วัดความเสื่อมโทรมของดินจากความสามารถในการเก็บกักน้ าลดลง คือ 
ความสามารถในการเก็บกักรักษาความชื้นในดินได้น้อยลง 

2.3.5 ตัวชี้วัดความเสื่อมโทรมของดินจากการชะล้างและการสูญเสียหน้าดินจากน้ า
และลม คือ การกร่อนดินแบบแผ่น ริ้วและร่องธารและการทับถมของตะกอนจากธารน้ า 

  2.4 มาตรการที่ใช้เพื่อฟื้นฟูสมบัติของดินในแต่ละด้าน 
  2.4.1 มาตรการที่ใช้ในการฟ้ืนฟูสมบัติของดินทางเคมี คือ การเพ่ิมความอุดม
สมบูรณ์ของดิน ด้วยการเพ่ิมธาตุอาหารพืชจากปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี การรักษาความสมดุลของธาตุ
อาหารด้วยการอนุรักษ์ดินและน้ า  
  2.4.2 มาตรการที่ใช้ในการฟ้ืนฟูสมบัติของดินทางชีวภาพ คือ การเพ่ิมคาร์บอน
อินทรีย์ของดินจากวัสดุอินทรีย์ต่าง ๆ เช่น ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยอินทรีย์ หญ้าแฝก เพ่ือเพ่ิมอินทรียวัตถุและ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในดินและใช้ระบบอนุรักษ์ดินและน้ าเพ่ือปูองกันไม่ให้เกิดการสูญเสีย
ดิน 
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  2.4.3 มาตรการที่ใช้ในการฟ้ืนฟูสมบัติของดินทางกายภาพ คือ การปูองกันดินไม่ให้
เกิดแผ่นแข็งหน้าดินและการอัดตัวแน่นของดิน จากการตกกระทบของเม็ดฝน การเหยียบย่ าจากสัตว์
และหรือเครื่องจักร การสูญเสียโครงสร้างของหน้าดินและอินทรียวัตถุจ านวนมาก หรือจากการไถ
พรวนที่ไม่เหมาะสม ด้วยการปลูกพืชคลุมดิน การปลูกพืชหมุนเวียน การใช้วัสดุคลุมดิน การเพ่ิม
อินทรียวัตถุจากเศษพืช การเพ่ิมความสามารถในการเก็บกักรักษาความชื้นในดินให้เพ่ิมขึ้น 

  2.5 ดินทรายจัด และดินทรายชายทะเล 
                   ดินทรายจัด หมายถึง ดินที่มีเนื้อดินบนเป็นดินทราย หรือ ดินทรายร่วน และมีความ
หนามากกว่า 50 เซนติเมตร สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  
                      - ดินทรายที่มีเนื้อเป็นทราย หรือ ทรายร่วนหนากว่า 50 เซนติเมตร แต่ไม่เกิน 1 
เมตร จากผิวดินบน ส่วนดินชั้นล่างลงไปจะเหนียวขึ้น ดินทรายกลุ่มนี้พบมากในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  
                    - ดินทรายที่มีเนื้อดินเป็นทราย หรือทรายร่วนหนากว่า 1 เมตร แต่ไม่เกิน 2 เมตร 
คือ ภายใน 2 เมตรจะพบชั้นดิน ที่ร่วนบนดินเหนียวหรือดินเหนียวปนทรายเกิดขึ้น ดินทรายกลุ่มนี้พบ
มากเช่นเดียวกับกลุ่มแรก  
                     - ดินทรายที่มีเนื้อดินเป็นทรายและทรายร่วนหนากว่า 2 เมตร ซึ่งพบเป็นพ้ืนที่ไม่
มาก  
                   จากลักษณะที่กล่าวมาพบว่า เนื้อดินจะเป็นทรายปะปนอยู่ตั้งแต่ผิวดินลงไปจนถึง
ความลึกเกินไปกว่า 1 เมตร เกิดจากหินทราย (Sandstone) ซึ่งมีแร่ควอตซ์ (Quartz) (ยงยุทธ และ
คณะ, 2547) เป็นส่วนประกอบส าคัญ เนื้อดินค่อนข้างหยาบมีสภาพเป็นกรด pH ประมาณ 5-6 มี
ปริมาณธาตุอาหารตามธรรมชาติ ตลอดจนมีความสามารถในการดูดธาตุอาหารต่ า มีอินทรียวัตถุต่ า
มาก โดยเฉลี่ยจะน้อยกว่า 1 เปอร์เซ็นต์ คุณสมบัติทางกายภาพของดินไม่เหมาะสมต่อการปลูกพืช 
บางแห่งมีการจับตัวเป็นชั้นดานแข็งขึ้น บริเวณที่มีเนื้อดินเป็นทรายละเอียดเป็นอุปสรรคต่อการ
เจริญเติบโตและชอนไชของรากพืช เมื่อฝนตกจะเกิดน้ าไหลบ่าไป บนผิวดิน ชะล้างเอาหน้าดินและ
ธาตุอาหารไปด้วย (เอิบ, 2533) ในประเทศไทยมีดินทรายจัดทั้งหมด 7,127,085 ไร่ หรือประมาณ
ร้อยละ 2.22 ของพ้ืนที่ทั้งประเทศ (จตุรงค ์และคณะ, 2559) ดินทรายจัดแบ่ง เป็น 2 ประเภท คือ  
                      1) ดินทรายมีชั้นดาน พบมากบริเวณจังหวัดที่อยู่ติดฝั่งทะเลทางภาคใต้และภาค
ตะวันออกประมาณ 7 แสนไร่ จะเกิดในสภาพแวดล้อมที่จ ากัด สภาพที่เหมาะสมส าหรับการเกิดดิน
ชนิดนี้จะต้องมีวัตถุต้นก าเนิดท่ีเป็นหินทราย ภูมิอากาศชุ่มชื้น และเป็นที่ราบ องค์ประกอบทางแร่ของ
ดินเหล่านี้มีแต่แร่ที่ไม่สลายตัวหรือสลายตัวได้ยากมาก (บุรี, 2531) มีบางแห่งเท่านั้นเป็นดิน ค่อนข้าง
ใหม ่พบมีแร่ที่สลายตัวบางชนิดเหลืออยู่ เช่น โพแทส (Potash) เฟลด์สพาร์ (Feldspars) และ มัสโค
ไวต์ (Muscovite) ชนิดของแร่ดินเหนียวส่วนใหญ่จะเป็นคาโอลิไนท์ (Kaolinite) สภาพของดินทั่วไป
เป็นกรด มีความสามารถในการแลกเปลี่ยน ประจุบวก (CEC) ต่ า มีเปอร์เซ็นต์ของความอ่ิมตัวด้วย
ประจุบวกที่เป็นด่าง (BS) ต่ า มีแร่ดินเหนียวน้อย อินทรียวัตถุในดินเป็นตัวส าคัญในขบวนการ
เปลี่ยนแปลงของดินและควบคุมการดูดยึดต่าง ๆ ขบวนการเกิดของดินชนิดนี้ คือการชะล้างเอา
สารประกอบออร์กาโนมีทัลลิค จากดนิชั้นบน A ลงไปสะสมในดินชั้นล่างจนท าให้เกิดเป็นชั้นดานของ
ชุดดินบ้านทอน (Bh) หรือ Spodic horizon โลหะธาตุที่จับกับอินทรียวัตถุจะมีอลูมินัมเป็น ส่วนใหญ่
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และมีเหล็กเพียงเล็กน้อย กรดฟูลวิคเป็นตัวส าคัญในการจับตัวของอลูมินัมและเหล็ก การตกตะกอน
ของสารประกอบออร์กาโนมีทัลลิค แต่การแห้งและเปียกของดินเป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้เกิดการ
ตกตะกอน ดินทรายจัดที่มีชั้นดานอินทรีย์ ลักษณะของดินทรายจะมีลักษณะเฉพาะตัวคือ ช่วงชั้นดิน
ตอนบนเป็นทรายสีขาว ถัดลงไปในระดับความลึก 60-80 เซนติเมตร พบชั้นทรายสีน้ าตาลปนแดง ซึ่ง
มีลักษณะเป็นดาน เกิดจากการสะสม หรือ ตกตะกอนของสารประกอบพวกเหล็กฮิวมัส ดินทราย
ประเภทนี้ส่วนใหญ่พบตามชายฝั่งทะเลของภาคใต้และภาคตะวันออก มีเนื้อที่ 513,928 ไร่ หรือ
ประมาณร้อยละ 0.06 ของพ้ืนที่ทั้งประเทศ (เอิบ, 2533)  
                      2) ดินทรายจัดที่ไม่มีชั้นดาน เป็นดินทรายที่พบทั่ว ๆ ไปตามชายหาดหรือชายฝั่ง
ทะเล และพ้ืนที่เป็นทรายในภาคต่าง ๆ ดินประเภทนี้มีพ้ืนที่ 6,613,157 ไร่หรือประมาณร้อยละ 2.06 
ของพ้ืนที่ทั้งประเทศ เป็นดินที่มีเกือบทุกภาคของประเทศ ได้แก่ ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคกลาง ภาคตะวันออก และภาคใต ้(เอิบ, 2533)  

        ปัญหาและข้อจ ากัดของดินทรายจัด ดินทรายจัดเป็นดินที่มีเนื้อดินเป็นทราย หรือดิน
ร่วนปนทราย เกิดเป็นชั้นหนามากกว่า 50 เซนติเมตร มีแร่ควอร์ต (quartz) เป็นส่วนประกอบส าคัญ 
เนื้อดินค่อนข้างหยาบ มีสภาพเป็นกรดมีค่าค่าพีเอชของดินประมาณ 5 – 6 มีปริมาณธาตุอาหาร ตาม
ธรรมชาติต่ า ตลอดจนความสามารถในการดูดธาตุอาหารต่ า มีอินทรียวัตถุต่ ามาก ธาตุโพแทสเซียม 
และฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่ า ความสามารถในการแลกเปลี่ยนแคตไอออนต่ ามาก เป็นเหตุให้การ
ใช้ปุ๋ยเคมีให้ผลตอบสนองต่อพืชต่ า (กรมพัฒนาที่ดิน, 2540) ดินทรายจัดในบางบริเวณจะมีชั้นดานใน
ชั้นล่าง โดยมีลักษณะเฉพาะคือ ดินบนจะเป็นดินทรายสีขาว ถัดลงไปในระดับความลึก 60-80 
เซนติเมตร จะพบชั้นดานอินทรีย์ (Spodic horizon) ที่มีดินทรายสีน้ าตาลปนแดง หนามากกว่า 10 
เซนติเมตร ซึ่งเกิดจากการสะสมของสารประกอบพวกเหล็ก และอินทรียวัตถุ ชั้นนี้แข็งมากจนพืชไม่
สามารถชอนไชลงไปได้ ดินประเภทนี้พบตามชายฝั่งทะเลของภาคใต้และภาคตะวันออก บริเวณที่เป็น 
สันทรายเก่า ความสามารถในการอุ้มน้ าต่ า ในฤดูแล้งจะขาดน้ า ส่วนในฤดูฝนจะเกิดน้ าท่วมขัง 
เนื่องจากน้ าซึมผ่านลงไปได้ช้า ทั้งนี้เนื่องจากน้ าไม่สามารถไหลผ่านชั้นดานอินทรีย์ลงไปได้ เหนือชั้น
ดานอินทรีย์มีชั้นดินที่ถูกชะล้างธาตุอาหารพืชถูกชะล้างไปมาก ดินเหล่านี้จึงมีความอุดมสมบูรณ์ต่ า 
เป็นผลให้พืชไม่สามารถเจริญเติบโตได้  

   2.6  พื้นที่ได้รับผลกระทบจากเกลือ 
   2.6.1 ดินเค็ม 

      ประเทศไทยมีพ้ืนที่ที่ได้รับอิทธิพลจากเกลือประมาณ 19.7 ล้านไร่ โดยพบมาก
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออกและภาคใต้มีพ้ืนที่ประมาณ 17.8 ล้านไร่ (เอิบ, 2550) ซึ่ง
ดินเค็มหรือดินที่ได้รับอิทธิพลจากเกลือเป็นปัญหาส าคัญในการใช้ที่ดินและการจัดการดินในทาง
การเกษตร เนื่องจากเกลือที่พบส่วนใหญ่คือเกลือโซเดียมซึ่งเป็นสารประกอบของโซเดียมกับคลอรีน 
(เอิบ, 2550) เมื่อมีมากจนเกินไปจะส่งผลท าให้เกิดความเป็นพิษแก่พืชมีผลท าให้พืชไม่สามารถ
เจริญเติบโตได้อย่างเต็มที่และท าให้มีผลผลิตมีคุณภาพต่ า ปัญหาเรื่องดินเค็มไม่ได้ส่งผลกระทบต่อ

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



13 
 

ทางด้านการเกษตรเพียงอย่างเดียวแต่ยังส่งผลกระทบทางด้านสังคมและทางด้านเศรษฐกิจซึ่งคล้าย
กับเป็นปัญหาลูกโซ่ เนื่องจากประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม แต่ไม่สามารถใช้พ้ืนที่ท า
การเพาะปลูกได้อย่างเต็มศักยภาพ ท าให้เกิดปัญหาการทิ้งพ้ืนที่ให้ว่างเปล่าและเข้าเมืองไปขาย
แรงงานส่งผลท าให้เกิดปัญหาทางด้านสังคมและเศรษฐกิจตามมาและปัจจุบันจ านวนการเพ่ิมของ
ประชากรของประเทศมีเพ่ิมขึ้นทุกปี ความต้องการในการบริโภคอาหารจึงเพ่ิมขึ้นด้วย ดังนั้นจึง
จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการปรับปรุงและพัฒนาที่ดินทั้งในส่วนที่ใช้ประโยชน์อยู่แล้ว และส่วนที่ยัง
ไม่ได้ใช้ประโยชน์ให้มีประสิทธิภาพในการผลิตต่อหน่วยพ้ืนที่สูงขึ้น (กิตติศักดิ์, 2551)  นอกจากนี้การ
จัดการแก้ไข โดยการเลือกปลูกพืชทนเค็ม (เช่น หน่อไม้ฝรั่ง มะเขือเทศ กุยช่าย บรอคโคลี่ ผักคะน้า) 
ให้น้ าระบบน้ าหยด คลุมดินเพ่ือรักษาความชื้น และเพ่ิมอินทรียวัตถุให้แก่ดินโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์  และ
วัสดุอินทรีย์เช่น ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด แกลบ ขี้เถ้าแกลบ กากอ้อย  (กรมส่งเสริมการเกษตร,  
2559) 

                 การแก้ไขปัญหาดินเค็มนั้นมีหลายหน่วยงานได้พยายามศึกษาหาวิธีแก้ไข
ปัญหาดินเค็ม เช่น การปรับปรุงบ ารุงดิน การปรับปรุงพันธุ์ข้าว การเลือกปลูกพืชทนเค็ม  ซึ่งช่วย
บรรเทาปัญหาดินเค็มได้บางส่วนเท่านั้น (ลักขณา, 2552) การปรับปรุงบ ารุงดินโดยการเพ่ิมปริมาณ
อินทรียวัตถุเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่ช่วยลดความเค็มของดินได้เนื่องจากในระหว่างการสลายตัวของ
อินทรียวัตถุโดยกิจกรรมของจุลินทรีย์จะเกิดสภาวะการเป็นกรด ซึ่งกรดที่เกิดขึ้นจะท าให้แคลเซียม
คาร์บอเนตในดินแตกตัวเป็นไอออน แคลเซียมไอออนที่เกิดข้ึนจะไปแทนที่โซเดียมในสารละลายดินได้
แคลเซียมคลอไรด์และโซเดียมคาร์บอเนต มีผลท าให้ความเค็มในดินลดลง (Tejada et al., 2006) 
การเพ่ิมวัสดุอินทรีย์ให้กับดินท าได้โดยการหาวัสดุเหลือใช้ที่หาได้ง่ ายหรือมีราคาถูกในท้องถิ่น เช่น 
ฟางข้าว แกลบ เศษวัชพืช ปุ๋ยคอก เป็นต้น (ลักขณา, 2552)  
                  2.6.2  ดินเค็มชายทะเล 

                ดินเค็มชายทะเล  หมายถึง ดินที่มีปริมาณเกลือสูงมากพอที่จะท าอันตรายต่อ
พืชเศรษฐกิจที่จะน าไปปลูกพ้ืนที่ดินนี้จะพบตามชายฝั่งทะเลส่วนใหญ่ยังมีน้ าทะเลขึ้นลงหรือท่วมอยู่ 
วิธีการสังเกตพ้ืนที่ดินเค็ม  เป็นพื้นที่ซึ่งไม่ห่างจากฝั่งทะเลเท่าใดนัก  และมีน้ าทะเลขึ้นท่วมถึงมาก่อน  
บนผิวดินมักพบคราบเกลือสีขาวปรากฏอยู่บนผิวดินเป็นหย่อม ๆ หรืออาจพบเนื้อดินฟูุงกระจายเม็ด
ดินแตกสลายเมื่อเปียกน้ าจะพองตัว เนื่องจากเนื้อดินมีเกลือโซเดียมคาร์บอเนตสูง บางแห่งเป็นดิน
แน่นทึบไม่มีพืชขึ้นอยู่เลย  บริเวณพ้ืนที่ดินเค็มจะมีพืชที่สามารถทนเค็มได้ดี ขึ้นอยู่ซึ่งเราสามารถบอก
ได้ว่า ถ้ามีพืชพรรณชนิดนี้ขึ้นบริเวณนั้นๆ จะเป็นดินเค็ม  เช่น ชะคราม  จาก  แสม  โกงกาง  ล าพู  
ฯลฯ  นอกจากนี้พืชที่ปลูกบริเวณนั้นจะตายเป็นหย่อมๆ  น้ าบริเวณนั้นอาจมีรสกร่อย  ในส่วนของ
การปรับปรุงดินเค็มชายทะเลนั้น  ดินเค็มชายทะเลโดยทั่วไปไม่สามารถปลูกพืชเศรษฐกิจได้แม้ว่าดิน
จะมีศักยภาพหรือมีความอุดมสมบูรณ์ก็ตาม  วิธีการแก้ปัญหาได้แก่ การสร้างคันดินกั้นน้ าทะเลพร้อม
ประตูระบายน้ า  ขุดคลองระบายน้ า  ล้างดิน  ลดระดับน้ าใต้ดิน  ส านักนิเทศและถ่ายทอดเทคโนโลยี 
กรมพัฒนาที่ดิน (2550)   
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3. ข้อมูลดินที่ศึกษา  
  3.1 ชุดดินหัวหิน  

                   ชุดดินหัวหิน (Hua Hin series: Hh) กลุ่มชุดดินที่ 43 การจ าแนกดิน Coated, 
isohyperthermic, Typic Quartzipsamments เกิดจากตะกอนทรายชายทะเลถูกพัดพามาทับถม
บนสันทรายชายทะเลและเนินทรายที่ค่อนข้างใหม่ สภาพพ้ืนที่ ค่อนข้างราบเรียบ มีความลาดชัน 1-2  
เปอร์เซ็นต์ การระบายน้ าค่อนข้างมาก การไหลบ่าของน้ าบนผิวดินช้า  มีการซึมผ่านได้ของน้ าเร็ว  
พืชพรรณธรรมชาติและการใช้ประโยชน์ มะพร้าว และเป็นที่อยู่อาศัย  การแพร่กระจายจะพบตาม
หาดทรายชายฝั่งทะเลด้านตะวันออกของภาคใต้ จังหวัดเพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์ การจัดเรียงชั้น 
A-AC-C  ลักษณะและสมบัติดิน ดินทรายลึกมาก เนื้อดินเป็นทรายตลอด ดินบนมีเนื้อดินเป็นดินทราย
หรือดินทรายปนดินร่วนมีสีน้ าตาลหรือสีน้ าตาลปนเหลือง ค่าพีเอชของดินเป็นกรดเล็กน้อยถึงเป็น
กลาง (pH 6.5-7.0) ดินล่างมีเนื้อดินเป็นดินทรายปนดินร่วน มีสีน้ าตาล พบเปลือกหอยตลอดทุกชั้น
ดิน ค่าพีเอชของดินเป็นกลางถึงเป็นด่างปานกลาง (pH 7.0-8.0) ตลอดหน้าตัดดินข้อจ ากัดในการใช้
ประโยชน์ ดินทรายหนามาก ความอุดมสมบูรณ์ต่ าและขาดแคลนน้ า ข้อเสนอแนะในการใช้ประโยชน์ 
เหมาะสมดีส าหรับปลูกมะพร้าวและสนปฏิพัทธ์ มีข้อจ ากัดเล็กน้อย ที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า ไม่
เหมาะสมส าหรับการปลูกไม้ผล มีข้อจ ากัดรุนแรงที่มีเนื้อดินเป็นดินทรายหนา ควรมีการปรับปรุงดิน
ด้วยพืชปุ๋ยสดหรือปรับปรุงหลุมปลูกด้วยปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกร่วมกับปุ๋ยเคมีและปุ๋ยอินทรีย์น้ า พด.2 
ปลูกพืชคลุมดินหรือมีวัสดุคลุมดิน เพื่อลดการสูญเสียน้ า พัฒนาแหล่งน้ าและระบบให้น้ าในแปลงปลูก
พืช เพ่ือไว้ใช้ในช่วงที่พืชขาดน้ า (ส านักส ารวจดินและวางแผนการใช้ที่ดิน, 2548) มีรายละเอียดของ
หน่วยแผนที่ดินแสดงดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2  จ านวนหน่วยแผนที่ดินและชื่อหน่วยแผนที่ดินที่พบบริเวณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าว           

คุ้งกระเบนฯ 

หน่วย
แผนที่ดิน ชื่อหน่วยแผนที่ดิน 

เนื้อที่ 

ไร่ ร้อยละ 

1 
ชุดดินบ้านทอน ประเภทที่มีเนื้อดนิบนเป็นดินทราย และมคีวามลาดชัน  
0-2 เปอร์เซ็นต ์ 777 9.69 

2 
ดินคล้ายชุดดินบ้านทอนที่พบช้ันดานอินทรีย์ลึก ประเภทที่มเีนื้อดินบน
เป็นดินทราย และมคีวามลาดชัน 0-2 เปอร์เซ็นต ์ 151 1.88 

3 
ชุดดินหัวหิน ประเภทที่มีเนื้อดินบนเป็นดินทราย และมคีวามลาดชนั 0-2 
เปอร์เซ็นต ์ 383 4.78 

4 
ชุดดินคลองชาก ประเภทที่มีเนื้อดนิบนเป็นดินร่วนปนดินเหนียว และมี
ความลาดชัน 2-5 เปอร์เซ็นต ์ 441 5.50 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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ตารางท่ี 2  จ านวนหน่วยแผนที่ดินและชื่อหน่วยแผนที่ดินที่พบบริเวณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าว           
คุ้งกระเบนฯ  (ต่อ)  

หน่วย
แผนที่ดิน 

ชื่อหน่วยแผนที่ดิน 
เนื้อที ่

ไร่ ร้อยละ 

5 
ชุดดินคอหงส์ ประเภทท่ีมเีนื้อดินบนเป็นดินร่วนปนทราย และมีความลาด
ชัน 2-5 เปอร์เซ็นต ์ 384 4.79 

6 
ดินคล้ายชุดดินคลองเต็ง ท่ีมีเศษหนิปนมาก ประเภทที่มีเนื้อดินบนเป็นดิน
ร่วนเหนียวปนเศษหิน และมีความลาดชัน 2-5 เปอร์เซ็นต ์ 120 1.50 

7 
ดินคล้ายชุดดินคลองเต็ง ท่ีมีเศษหนิปนมาก ประเภทที่มีเนื้อดินบนเป็นดิน
ร่วนเหนียวปนเศษหิน และมีความลาดชัน 5-12 เปอร์เซ็นต ์ 86 1.07 

8 
ดินคล้ายชุดดินคลองเต็ง ท่ีมีเศษหนิปนมาก ประเภทที่มีเนื้อดินบนเป็นดิน
ร่วนเหนียวปนเศษหิน และมีความลาดชัน 12-20 เปอร์เซ็นต ์ 95 1.19 

9 
ดินคล้ายชุดดินคลองเต็ง ท่ีมีเศษหนิปนมาก ประเภทที่มีเนื้อดินบนเป็นดิน
ร่วนเหนียวปนเศษหิน และมีความลาดชัน 20-35 เปอร์เซ็นต ์ 28 0.35 

10 
ดินคล้ายชุดดินนราธิวาส ท่ีเป็นดนิเค็ม ประเภทท่ีมีเนื้อดินบนเป็นดนิร่วน
ปนพีท และมีความลาดชัน 0-2 เปอร์เซ็นต ์ 898 11.20 

11 
ดินคล้ายชุดดินตะกั่วทุ่งที่เป็นดินทราย ประเภทท่ีมีเนื้อดินบนเป็นดนิทราย
ปนดินร่วนและมีความลาดชัน 0-2 เปอร์เซ็นต ์ 315 3.93 

12 
ชุดดินวังเปรียง ประเภทท่ีมีเนื้อดนิบนเป็นดินทรายปนดินร่วน 

และมีความลาดชัน 0-2 เปอร์เซ็นต์ 
1,331 16.61 

13 สถานท่ีเพาะเลี้ยงสตัว์น้ า 2,430 30.32 

14 หาดทรายชายทะเล 60 0.75 

15 พื้นที่ลาดชันเชิงซ้อน 516 6.44 

รวม 8,015 100.00 
 

ที่มา : จตุรงค์ และคณะ  (2559) 
 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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      ทรัพยากรดินที่เป็นปัญหาหลักในพ้ืนที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ  ได้แก่ 
ดินทรายจัดบริเวณหาดทรายเก่า หรือดินทรายชายทะเล มีเนื้อที่ 383 ไร่ หรือ ร้อยละ 4.78 ของพ้ืนที่
ทั้งหมด ดินทรายจัดที่มีชั้นดานอินทรีย์บริเวณหาดทรายเก่า มีเนื้อที่ 928 ไร่ หรือร้อยละ 11.57 ของ
พ้ืนที่ทั้งหมด ดินทรายในพ้ืนที่ลุ่ม มีเนื้อที่ 1331 ไร่ หรือร้อยละ 16.61 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ดินเค็ม
บริเวณปุาชายเลนที่เป็นดินอินทรีย์ มีเนื้อที่ 898 ไร่ หรือร้อยละ 11.2 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ดินเค็ม
บริเวณปุาชายเลนที่เป็นดินทราย มีเนื้อที่ 315 ไร่ หรือร้อยละ 3.93 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ดินตื้นปนเศษ
หิน มีเนื้อที่ 329 ไร่ หรือร้อยละ 4.11 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ดินตื้นปนลูกรัง มีเนื้อที่ 441 ไร่ หรือร้อยละ 
5.5 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ มีเนื้อที่ 384 ไร่ หรือร้อยละ 4.79 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 
ดินในพ้ืนที่สูง มีเนื้อที่ 516 ไร่ หรือร้อยละ 6.44 ของพ้ืนที่ทั้งหมด พ้ืนที่อ่ืนๆ มีเนื้อที่ 2,490 ไร่ หรือ
ร้อยละ 31.07 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 

4. การจ าแนกความเหมาะสมของดินส าหรับการปลูกพืช  
การศึกษาพื้นที่ซึ่งมีความเหมาะสมกับการปลูกพืชผัก  โดยข้อมูลจากการส ารวจดิน การ

จ าแนกความเหมาะสมของดินส าหรับพืชเศรษฐกิจ  (กองส ารวจและจ าแนกดิน, 2543) สามารถ
น ามาใช้แบ่งเขตการใช้ประโยชน์ที่ดินตามความเหมาะสมส าหรับพืชเศรษฐกิจ  (ตารางที่ 3 และ
ภาพผนวกที่ 4) ดังนี้ 

- พ้ืนที่ที่เหมาะสมส าหรับข้าว ได้แก่หน่วยแผนที่ดินที่ 12 มีเนื้อที่ 1,331 ไร่ 
หรือร้อยละ 16.61 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 

- พ้ืนที่ที่เหมาะสมส าหรับ ไม้ผล มะพร้าว ยางพารา ปาล์มน้ ามัน ไม้โตเร็ว 
พืชผัก หญ้าเลี้ยงสัตว์ ได้แก่หน่วยแผนที่ดินที่ 5 มีเนื้อที่ 384 ไร่ หรือร้อยละ 4.79 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 

- พ้ืนที่ที่เหมาะสมส าหรับ ยางพารา ไม้โตเร็ว สวนปุา หญ้าเลี้ยงสัตว์ ไม้ยืน
ต้น ได้แก่หน่วยแผนที่ดินที่ 4 6 7 และ 8 มีเนื้อที่ 742 ไร่ หรือร้อยละ 9.26 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 

- พ้ืนที่ที่เหมาะสมส าหรับ หญ้าเลี้ยงสัตว์ มะพร้าว ไม้โตเร็ว ได้แก่หน่วยแผน
ที่ดินที่ 1, 2 และ3 มีเนื้อที่ 1,311 ไร่ หรือร้อยละ 16.35 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 

- พ้ืนที่อนุรักษ์ ให้เป็นพ้ืนที่ ปุาไม้ (ปุาบก) ได้แก่หน่วยแผนที่ดินที่ 9 และ
พ้ืนที่ลาดชันเชิงซ้อนมีเนื้อท่ี 544 ไร่ หรือร้อยละ 6.79 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 

- พ้ืนที่อนุรักษ์ ให้เป็นพ้ืนที่ ปุาชายเลน ได้แก่หน่วยแผนที่ดินที่ 10 และ 11 
มีเนื้อที่ 1,213 ไร่ หรือร้อยละ 15.13 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 

- พ้ืนที่อ่ืนๆ ได้แก่ พ้ืนที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า และหาดทรายชายทะเล มีเนื้อที่ 
2,490 ไร่ หรือร้อยละ 31.07 ของพ้ืนที่ทั้งหมด 
 
 
 
 
 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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ตารางที่  3 ชั้นความเหมาะสมของดินส าหรับการปลูกพืชเศรษฐกิจพ้ืนที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนา 
                  อ่าวคุ้งกระเบนฯ 

หน
่วย

แผ
นท

ี่ดิน
 

ข้า
ว 

ยา
งพ

าร
า 

ปา
ล์ม

น้ า
มนั

 

เงา
ะ 

มัง
คุด

 

ทุเ
รีย

น 

มะ
พร

้าว
 

ลอ
งก

อง
 

พร
ิกไ

ทย
 

หญ้
าเล

ี้ยง
สัต

ว์ 

พืช
ผัก

 

1 5d 4b 4b 4b 4b 4b 4b 4b 4s 2n 4 

2 5d 4b 4b 4b 4b 4b 4b 4b 4s 2n 4 

3 5d 4s 4s 4s 4s 4s 2n 4s 4s 2n 4 

4 5d 3g 4g 4g 4g 4g 2n 3g 3g 2n 3g 

5 5d 2n 2n 2n 2n 3s 2n 3s 3s 3s 2s 

6 5d 3g 4g 4g 4g 4g 2n 4g 3g 2n 3g 

7 5dt 3g 4g 4g 4g 4g 2n 4g 3g 2n 4t 

8 5d 3g 4gt 4g 4g 4g 2n 4gt 4t 2n 4t 

9 5d 4t 4t 4t 4t 4t 4t 4t 5t 4t 5t 

10 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 

11 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 5x 

12 3s 5w 5w 5w 5w 5w 5w 5w 5w 5w 5w 

13 - - - - - - - - - - - 

14 - - - - - - - - - - - 

15 - - - - - - - - - - - 
 

ที่มา : จตุรงค์ และคณะ (2559) 
 
 
 
 
 
 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



18 
 

5. การจัดการดิน 
           5.1 ความหมายของการจัดการดิน:  
         FAO ( 2017a) ได้ให้ความหมายของ การจัดการดิน (Soil management)  ว่าการ
จัดการดินเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการที่ดินและอาจเน้นความแตกต่างของชนิดของดินและลักษณะ
ของดินเพ่ือการเพ่ิมคุณภาพดินให้เหมาะสมต่อการใช้ประโยชน์ที่ดิน การจัดการดินเป็นสิ่งจ าเป็นเพ่ือ
ปกปูองและอนุรักษ์ทรัพยากรดิน นอกจากนี้ยังเป็นการเพ่ิมปริมาณคาร์บอนในดินเพ่ือบรรเทาการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  
         การจัดการดินจะเป็นไปได้อย่างยั่งยืนได้โดยการมีกระบวนการสนับสนุน การ
จัดเตรียม การจัดหา ควบคุมและบริการทางวัฒนธรรมที่ได้จากบ ารุงรักษาดินให้ดีขึ้น โดยไม่ท าให้
สมรรถนะของดินเสียไปจากการใช้ประโยชน์ที่ดินไปอย่างมาก ซึ่งจะช่วยให้ดินสามารถให้ทั้งการ
บริการหรือความหลากหลายทางชีวภาพได้ ความสมดุลระหว่างการสนับสนุนและการจัดเตรียม
ให้บริการส าหรับการผลิตพืชและการบริการควบคุมส่วนต่าง ๆ ที่มีอยู่ในดิน รวมทั้งคุณภาพน้ าและ
การใช้ประโยชน์ดินที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของก๊าซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศ (FAO, 2017b) 

 การจัดการดินอย่างยั่งยืนเกี่ยวข้องกับลักษณะดังต่อไปนี้ 
  1) การท าให้การกัดกร่อนของดินโดยน้ าและลมมีอัตราการเกิดต่ าสุด 
  2) โครงสร้างของดินไม่เสื่อมโทรม และให้ความมั่นคงทางกายภาพ ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อการเคลื่อนที่ของอากาศ น้ า และความร้อนรวมทั้งการเจริญเติบโตของราก 
  3) พ้ืนผิวดินมีสิ่งปกคลุม  เช่น จากวัสดุพืชที่ปลูกตกค้าง ฯลฯ ) เพื่อปกปูองดิน 
  4) การจัดเก็บอินทรียวัตถุในดินให้มีเสถียรภาพ  และเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
  5) การรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน เพื่อเพ่ิมผลผลิตและเพ่ือลดความสูญเสีย
ความอุดมสมบูรณ์ของดินต่อสิ่งแวดล้อม 
  6) การรักษาระดับน้ าในดินเพ่ือลดการแพร่กระจายของเกลือและด่าง 
  7) การกักเก็บน้ า  
  8) ส่งเสริมให้มีความหลากหลายทางชีวภาพในดิน 
  9) การใช้ปัจจัยการผลิตที่ดีและปลอดภัย ในการจัดการดินส าหรับการผลิตอาหาร
น้ ามันเชื้อเพลิง ไม้ และเส้นใย 
 
6. การปลูกผัก  

ผักอินทรีย์ (Organic vegetables) เป็นผักท่ีผลิตด้วยวิธีการทางธรรมชาติ ใช้ปุ๋ยอินทรีย์และ
สารสกัดจากธรรมชาติในการปูองกันก าจัดศัตรูพืช โดยไม่ใช้สารเคมีสังเคราะห์และพืชที่มีการตัดต่อ
ทางพันธุกรรม ในปี 2553 ประเทศไทยมีพ้ืนที่ปลูกผักอินทรีย์มีประมาณ 7,000 ไร่ เป็นอันดับ 3 รอง
จากข้าวอินทรีย์และพืชไร่อินทรีย์ (ฤทัยชนก, มปป.) กระบวนการผลิตผักอินทรีย์ต้องค านึงถึงดิน พืช 
แมลง และสภาพแวดล้อมควบคู่กันไป โดยต้องมีการปรับปรุงดินให้สมบูรณ์ มีการปลูกพืชหลายชนิด
ทั้งพืชหมุนเวียนและพืชแซม การปูองกันและก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืชโดยไม่ใช้สารเคมี และการ
ปูองกันและก าจัดวัชพืชโดยไม่ใช้สารเคมี (กรมวิชาการเกษตร, 2547) การปลูกผักอินทรีย์ในระบบ
การปลูกพืชหมุนเวียนควรใช้พืชไม่น้อยกว่า 3 ชนิด จะสามารถแก้ปัญหาการระบาดของโรค แมลง 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



19 
 

และวัชพืชได้ แต่ต้องเลือกชนิดของพืชให้เหมาะสม ปัญหาของการผลิตผักอินทรีย์ที่ไม่ได้รับความนิยม 
เนื่องจากมีผลผลิตต่ าโรคและแมลงระบาด แม้จะได้ราคาสูงก็ตาม ปัญหาผลผลิตต่ าเกิดจากใส่ธาตุ
อาหารพืชไม่เหมาะสมกับความต้องการ ซึ่งมีรายงานว่าไนโตรเจน เป็นปัญหาส าคัญของการ
พัฒนาการผลิตผักอินทรีย์  แสงเดือน (ม.ป.ป.) พบว่าในการปลูกพืชอินทรีย์ ในระยะแรกผลผลิตจะได้
น้อยกว่าพืชเคมีประมาณ 30-40 เปอร์เซ็นต์ หรือมากกว่า ขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารในดินและการ
สลายตัวของปุ๋ยอินทรีย์ที่ใส่  

ประเทศไทยถือเป็นประเทศเกษตรกรรมที่ประชากรส่วนใหญ่ยังคงด ารงอาชีพการเกษตร 
โดยในปัจจุบันการใช้ปุ๋ยเคมีของเกษตรกรยังคงมีปริมาณที่สูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งส่วนใหญ่พบว่า 
เกษตรกรยังคงมีพฤติกรรมการใช้ปุ๋ยเคมีในปริมาณมากเกินความต้องการของพืชและใช้อย่างต่อเนื่อง
เพ่ือเร่งการเจริญเติบโต (กรมวิชาการเกษตร , 2548) โดยเฉพาะการผลิตพืชผัก ซึ่งการใช้ปุ๋ยใน
ลักษณะดังกล่าวนี้ นอกจากจะท าให้ต้นทุนในการผลิตมีมูลค่าสูงแล้ว ยังก่อให้เกิดปัญหาดินเสื่อม
โทรม เช่น ดินมีความเป็นกรดมากขึ้น โครงสร้างของดินเสื่อมสภาพ และเกิดการสะสมของไนเตรตใน
ดินและแหล่งน้ าบริเวณใกล้เคียง (Savci, 2012) นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดการสะสมของสารพิษในพืชผัก 
เช่น ไนเตรต (Muramoto, 1999) ซึ่งเมื่อร่างกายได้รับอาหารที่มีการปนเปื้อนของสารไนเตรต       
ไปในปริมาณสูง จะก่อให้เกิดความเสี่ยงของการเกิดโรคเมทีโมโกลบินีเมีย (methemoglobinemia) 
ที่ไนเตรตเข้าไปจับกับฮีโมโกลบิน (hemoglobin) แทนที่ออกซิเจนในเลือด ซึ่งไนเตรตที่เข้าสู่ร่างกาย
ในปริมาณสูงยังสามารถชักน าให้เกิดสารไนโตรซามีน (nitrosamine) ที่ก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อการ
เกิดโรคมะเร็งในระบบทางเดินอาหาร (Santamaria, 2006) 

 
7. ผักคะน้า 
  7.1 ข้อมูลทั่วไป 
                  สุนิสา (2551)  รายงานว่า ผักคะน้า (Chinese kale) เป็นพืชผักชนิดหนึ่งที่เรานิยม
บริโภคส่วนของใบ และล าต้น  มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า  Brassica   oleracea   Var. alboglabra   จัด
อยู่ในตระกูลพืชพวกกะหล่ า (Cruciferaceae) มีถิ่นก าเนิดอยู่ในทวีปเอเชีย ในเขตร้อนชื้น และกึ่ง
ร้อนกึ่งหนาว  ในประเทศไทยสามารถปลูกได้ตลอดทั้งปี   แต่จะให้ได้ผลดีที่สุดในการปลูกช่วงเดือน
ตุลาคม–เมษายน   เพราะมีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต ผักคะน้าเป็นพืชผักที่มี
คุณค่าทางอาหารสูง ซึ่งจากการวิเคราะห์ธาตุอาหารพบว่าในปริมาณ 100  กรัม ผักคะน้ามีน้ า 83 
เปอร์เซ็นต์ พลังงาน 53  แคลลอรี่   โปรตีน  6.0  กรัม ไขมัน  0.8  กรัม  คาร์โบไฮเดรท 9.0 กรัม 
แคลเซียม 249 มิลลิกรัม  ฟอสฟอรัส  93  มิลลิกรัม  เหล็ก 2.7  มิลลิกรัม โซเดียม 75  มิลลิกรัม 
โพแทสเซียม 378  มิลลิกรัม วิตามิน 10,000  ไอ.ยู ไธอะมิน 0.16มิลลิกรัม ไรโบฟลาริน 0.26 
มิลลิกรัม ไนอะซีน 2.1 มิลลิกรัม  และกรดแอสคอบิค  186  กรัม   ในส่วนของการเก็บเกี่ยวนั้น
ผักคะน้าที่ปลูกส่วนใหญ่มีอายุการเก็บเกี่ยวประมาณ  45-55  วันหลังย้ายปลูก  โดยจะใช้มีดตัด
บริเวณโคนต้นตัดแต่งเอาใบแก่ที่เป็นโรคหรือถูกแมลงท าลายดอก  รวบรวมบรรจุส่งตลาดต่อไป  
นอกจากนี้เรายังไดผ้ักคะน้าอ่อน  หรือยอดผักคะน้าหลังจากการถอนแยกเมื่ออายุ   30  วัน  ในส่วน
ของการตลาดของผักคะน้าพบว่า ผักคะน้าจะมีราคาเฉลี่ยตลอดทั้งปี  ราคาประมาณ  3. 50-5.00  
บาท  โดยราคาผักคะน้าจะสูงในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนมิถุนายน  หรือเดือนกรกฎาคม  อาจเป็น
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เพราะเป็นช่วงฤดูร้อน และฤดูฝนซึ่งมีโรคและแมลงระบาดมากท าให้ผักคะน้าจะออกสู่ตลาดน้อย  
ส่วนในฤดูทีผ่ักคะน้าออกสู่ตลาดมาก คือ ช่วงเดือนธันวาคมถึงเดือนกุมภาพันธ์  ท าให้ในช่วงดังกล่าว
นั้นราคาผักคะน้าจะต่ ามาก  ดังนั้นเกษตรกรผู้ปลูกควรพิจารณาปลูกในช่วงฤดูร้อน  และฤดูฝน จะ
ดีกว่า  ซึ่งหากมีการจัดการดูแลรักษาปูองกันโรค และแมลงอย่างดีจะท าให้ได้ผลผลิตต่อไร่สูง เพราะมี
ราคาสูงกว่าการปลูกในช่วงฤดูหนาว พ้ืนที่เพาะปลูกผักคะน้าในประเทศไทยประมาณ 92,541 ไร่   
(นิรนาม, 2552) ผักคะน้าจัดเป็นผักที่สามารถปลูกและเจริญเติบโตได้ดีในดินเค็มได้แต่ต้องไม่เค็มมาก
เกินไป (คณาจารย์ภาควิชาปฐพี, 2548) ผักคะน้าเป็นผักท่ีมีสารต้านอนุมูลอิสระปริมาณสูง ซึ่งช่วยลด
ความเสี่ยงต่อโรคมะเร็งจึงได้รับความนิยมน ามารับประทานกันอย่างแพร่หลาย สามารถบริโภคทั้งต้น
และใบ ในการผลิตผักคะน้าพืชมีความต้องการธาตุอาหารไนโตรเจนสูง เนื่องจากไนโตรเจนส่งเสริมให้
พืชมีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ปุ๋ยเคมีไนโตรเจนที่นิยมใช้มีอยู่ 3 รูป คือ ยูเรีย, แอมโมเนียม และ
ไนเทรตซึ่งพืชจะดูดไปใช้ในรูปของแอมโมเนียมไอออน ไนเทรตไอออนและโมเลกุลยูเรียจาก
สารละลายของดินไปใช้ได้โดยตรง และเมื่อยูเรียแปรสภาพในดินกลายเป็นแอมโมเนียมไอออนแล้ว 
ไอออนนี้จะเป็นรูปที่พืชดูดไปใช้ประโยชน์ได้ง่ายเช่นกัน (ยงยุทธ และคณะ, 2554) โดยในระยะต้น
กล้าพืชสามารถดูดซึมแอมโมเนียมได้ในอัตราที่สูงกว่าไนเทรต (Serna et al., 1992) แต่ในผักโขม 
(Spinacia oleracea) พบว่ามีการดูดซึมไนเทรตได้ดีกว่าแอมโมเนียม โดยอัตราแอมโมเนียมต่อ     
ไนเทรต 25:75 จะให้ผลผลิตที่สูง แต่จะมีการสะสมไนเทรตในปริมาณมาก ซึ่งส่งผลเสียต่อผู้บริโภค 
(Conesa et al., 2009) โดยปกติปุ๋ยเคมีที่เกษตรกรในประเทศไทยใช้ พบไนโตรเจนทั้ง 3 รูป แต่มี
อัตราส่วนไนโตรเจนในแต่ละรูปแตกต่างกัน ซึ่งพืชน่าจะมีการตอบสนองต่อการเจริญเติบโตแตกต่าง
กัน (วรรณิศา และคณะ, 2557) 

      โดยทั่วไปการเพาะปลูกพืชผักมักประสบปัญหาหลายประการไม่ว่าจะเป็นโรค แมลงศัตรู
และวัชพืช และศัตรูทีส าคัญมากชนิดหนึ่งคือ หนอนใยผัก Diamondback moth, Plutella 
xylostella L. (Lepidoptera: Plutellidae) (วินัย,2535; พรรณเพ็ญ และคณะ, 2542) 
           7.2 พันธุ์ผักคะน้า   
  พันธุ์ที่นิยมปลูกในประเทศไทยเป็นผักคะน้าดอกขาวทั้งสิ้น โดยสั่งเมล็ดจาก
ต่างประเทศเข้ามาปลูกและปรับปรุงพันธุ์ ปัจจุบันพันธุ์ผักคะน้าที่นิยมปลูกในประเทศไทยมีอยู่ 3 
พันธุ์ด้วยกัน คือ 
                     1) พันธุ์ใบกลม มีลักษณะใบกว้างใหญ่ ปล้องสั้น ปลายใบมน และผิวใบเป็นคลื่น
เล็กน้อย ได้แก่ พันธุ์ฝางเบอร์ 1 เป็นต้น 
                      2) พันธุ์ใบแหลม เป็นพันธุ์ที่มีลักษณะใบแคบกว่าพันธุ์ใบกลม ปลายใบแหลม    มี
ข้อห่าง ผิวใบเรียบ ได้แก่ พันธุ์ P.L. 20 เป็นต้น 
                      3) พันธุ์ยอดหรือก้าน มีลักษณะใบเหมือนกับผักคะน้าใบแหลม แต่จ านวนใบต่อต้น
จะมีน้อยกว่าพันธุ์อ่ืน มีปล้องที่ยาวกว่า ได้แก่ พันธุ์แม่โจ้ 1 เป็นต้น  พันธุ์แม่โจ้ 1 เป็นพันธุ์ที่มี
ลักษณะตรงกับความนิยมของผู้บริโภคล าต้น เป็นล าต้นเดี่ยว อวบ ส่วนกลางปุองใหญ่ ใบเรียบ ปลาย
ใบแหลมตั้งชี้ขึ้น ก้านใบบาง ช่วงข้อยาว มีน ้าหนักส่วนที่เป็นล าต้นและก้านมากกว่าใบ ให้ผลผลิตสูง
ทุกภาคตลอดปี อายุการเก็บเกี่ยวประมาณ 45-48 วัน ขนาดล าต้นสูงเฉลี่ย 33.40 เซนติเมตร ขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลางของล าต้นส่วนที่ใหญ่ที่สุด คือ 2 เซนติเมตร จ านวนใบต่อต้นเฉลี่ย 9 ใบ น ้าหนักเฉลี่ย
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ต่อต้น 143 กรัม อายุตั้งแต่ปลูกถึงออกดอกประมาณ 50-55 วัน ให้ผลผลิตประมาณ 1,500-2,000 
กิโลกรัมต่อไร่ เป็นพันธุ์ที่ต้านทานต่อโรคล าต้นแตก   
                  ผู้บริโภคในแต่ละท้องถิ่นจะนิยมบริโภคพันธุ์ผักคะน้าที่ไม่เหมือนกัน เกษตรกรที่ปลูก
ผักคะน้าส าหรับขายจึงควรเลือกปลูกพันธุ์ตามความต้องการของตลาด ในท้องถิ่นนั้น บางท้องถิ่น
อาจจะนิยมบริโภคผักคะน้าใบ บางท้องถิ่นนิยมบริโภคผักคะน้าพันธุ์ยอด การเลือกปลูกพันธุ์ที่ตลาด
ต้องการจะไม่มีปัญหาเรื่องการขายในภายหลัง 
            7.3 สภาพดินฟ้าอากาศที่เหมาะสม   
                   ผักคะน้าเจริญเติบโตได้ดีในพ้ืนที่มีความสูงจากระดับน้ าทะเลไม่เกิน 800 เมตร 
ความชื้นสัมพัทธ์ 60-80 เปอร์เซ็นต ์ ผักคะน้าเป็นผักที่สามารถขึ้นได้ในดินแทบทุกชนิดที่มีความอุดม
สมบูรณ์สูง มีความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของดินอยู่ระหว่าง 5.5-6.8 และมีความชื้นในดินสูงสม ่า
เสมอ ค่าความเค็มของดิน (EC) อยู่ระหว่าง 6,400-7,700 พีพีเอ็ม ปริมาณอินทรียวัตถุ 2.6-3.5 
เปอร์เซ็นต์ ปริมาณไนโตรเจน 2.8-3.0 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัส 0.17-0.29 เปอร์เซ็นต์ และ
ปริมาณโพแทสเซียมในดิน 1.8-2.3 เปอร์เซ็นต์ (สุนิสา, 2551) ต้องการแสงแดดเต็มที่ ผักคะน้า
สามารถเจริญเติบโตได้ดีในอุณหภูมิเฉลี่ย 25-30 องศาเซลเซียส แต่ผักคะน้าก็สามารถทนทานต่อ
สภาพอุณหภูมิสูงได้ดี  
   7.4  การปลูกและการดูแลรักษา 
     7.4.1 การเตรียมดิน เนื่องจากผักคะน้าเป็นผักรากตื้นจึงควรขุดดินให้ลึกประมาณ 
15-20 เซนติเมตร ตากดินทิ้งไว้ประมาณ 7-10 วัน แล้วน าปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมัก ที่สลายตัวดีแล้วมาใส่
คลุกเคล้าให้เข้ากับดิน ทั้งนี้เพ่ือปรับปรุงสภาพทางกายภาพและเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน พรวน
ย่อยหน้าดินให้มีขนาดเล็ก โดยเฉพาะการปลูกแบบหว่านโดยตรงลงในแปลง เพื่อมิให้เมล็ดตกลึกลงไป
ในดิน เพราะจะไม่งอกหรืองอกยากมาก ถ้าดินเป็นกรดควรใส่ปูนขาวเพ่ือปรับปรุงดินให้อยู่ในสภาพที่
เหมาะสม 
                  7.4.2 การเพาะกล้า แปลงเพาะกล้าควรมีขนาดกว้าง 1 เมตร ส่วนความยาวตาม
ความเหมาะสม การเตรียมดินบนแปลงเพาะกล้าควรขุดไถพรวนดินอย่างดี ตากดินไว้ประมาณ 5-7 
วัน ย่อยหน้าดินให้ละเอียด แล้วใส่ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมักที่สลายตัวดีแล้วให้มาก คลุกเคล้าให้เข้ากับดิน
ให้ทั่ว จากนั้นจึงหว่านเมล็ดให้กระจายสม ่าเสมอทั่วแปลง กลบเมล็ดด้วยดินผสมหรือปุ๋ยคอกที่
สลายตัวดีแล้ว ให้หนาประมาณ 0.6-1 เซนติเมตร คลุมด้วยฟางหรือหญ้าแห้งบางๆ รดน ้าให้ชุ่มด้วย
บัวฝอยละเอียด ต้นกล้าจะงอกภายใน 7 วัน ดูแลต้นกล้า ถอนต้นอ่อนแอที่เบียดกันแน่นทิ้งไป ควรใส่
สารละลายสตาร์ทเตอร์โซลูชั่นรด เพ่ือให้ต้นกล้าแข็งแรงสมบูรณ์ ดูแลปูองกันโรคแมลงที่เกิดขึ้น เมื่อ
กล้ามีอายุประมาณ 25-30 วัน จึงท าการย้ายไปปลูกในแปลงปลูกต่อไป 
                  7.4.3 ระบบปลูกและระยะปลูก  ระบบการปลูกผักคะน้านิยมปลูกแบบหว่าน
กระจายทั่วแปลงมากที่สุด และแบบแถวเดียวกรณีท่ีย้ายกล้าหรือหยอดเมล็ดเป็นแถว การหว่านเมล็ด
กระจายทั่วแปลงเหมาะส าหรับแปลงปลูกขนาดใหญ่เป็นการค้า เช่น แปลงยกร่อง แถบภาคกลางที่
นิยมเตรียมดินโดยใช้แรงงานเครื่องจักร และให้น ้าแบบลากเรือพ่นรด ส่วนแบบแถวเดียวเหมาะ
ส าหรับแปลงปลูกขนาดเล็กหรือผักสวนครัว เตรียมดินโดยการใช้แรงงานคน และให้น ้าแบบใช้บัว
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รดน ้า หรือลากสายยางติดฝักบัวพ่นรด ส าหรับระยะปลูกที่เหมาะสม โดยหลังจากถอนแยกจัดระยะ
ครั้งสุดท้าย ควรให้มีระยะปลูกระหว่างต้นและระหว่างแถวประมาณ 20X20 เซนติเมตร 
       7.4.4  วิธีการปลูก หลังจากเตรียมดินโดยย่อยหน้าดินให้ละเอียดแล้ว นิยมหว่าน
เมล็ดลงบนแปลงปลูกโดยตรงมากกว่าการย้ายกล้า หว่านเมล็ดให้กระจายทั่วทั้งผิวแปลง ให้เมล็ดห่าง
กันประมาณ 2-3 เซนติเมตร ใช้ดินผสมหรือปุ๋ยคอกที่สลายตัวดีแล้วหว่านกลบเมล็ดให้หนาประมาณ 
0.6-1 เซนติเมตร เพ่ือเก็บรักษาความชื้นให้เมล็ดและปูองกันเมล็ดถูกน ้ากระแทกกระจาย คลุมด้วย
ฟาง หรือหญ้าแห้งสะอาดบาง ๆ รดน้ าให้ทั่วถึงและสม ่าเสมอ ต้นกล้าจะงอกภายใน 7 วัน  หลังจาก
ผักคะน้างอกแล้วประมาณ 20 วัน หรือต้นสูงประมาณ 10 เซนติเมตร ให้เริ่มท าการถอนแยกครั้งแรก 
โดยเลือกถอนต้นที่ไม่สมบูรณ์ออก ให้เหลือระยะห่างระหว่างต้นไว้ประมาณ 10 เซนติเมตร ซึ่งต้น
อ่อนของผักคะน้าในวัยนี้เมื่อเด็ดรากออกแล้วสามารถน าไปขายได้ และเมื่อผักคะน้ามีอายุได้ประมาณ 
30 วัน จึงท าการถอนแยกครั้งที่ 2 โดยให้เหลือระยะห่างระหว่างต้น 20 เซนติเมตร และต้นผักคะน้า
ที่ถอนแยกออกมาในวัยนี้ตัดรากออก ส่งขายตลาดเป็นยอดผักได้เช่นกัน ซึ่งผู้บริโภคนิยมรับประทาน
เป็นยอดผัก เพราะอ่อน และอร่อย ในการถอนแยกผักคะน้าแต่ละครั้งควรท าการก าจัดวัชพืชไปในตัว
ด้วย โดยใช้แรงงานคนในการถอนและตัดรากน าไปขายซึ่งสามารถท าให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้น สรุป
แล้วการปลูกผักคะน้าในแต่ละฤดูปลูกสามารถขายได้ 3 ครั้ง คือ เมื่อถอนแยกครั้งแรก ถอนแยกครั้งที่ 
2 และตอนตัดต้นขาย 
                  7.4.5  การปฏิบัติดูแลรักษา  การให้น้ าผักคะน้าเป็นพืชที่ต้องการน ้าอย่างเพียงพอ 
และสม ่าเสมอ เพราะต้นผักคะน้ามีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการปลูกผักคะน้าจึงต้องปลูก
ในแหล่งที่มีน ้าเพียงพอตลอดฤดูปลูก หากผักคะน้าขาดน ้าจะท าให้ชะงักการเจริญเติบโตและคุณภาพ
ไม่ดีเท่าที่ควร โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระยะที่เมล็ดเริ่มงอกจะขาดน ้ าไม่ได้ วิธีการให้น ้าผักคะน้า
โดยทั่วไปใช้บัวฝอยหรือใช้เครื่องฉีดฝอยฉีดให้ทั่วและชุ่ม ให้น ้าวันละ 2 ช่วงคือเช้าและเย็น  ส่วนการ
ใส่ปุ๋ยนั้นเนื่องจากผักคะน้าเป็นผักกินใบและล าต้นจึงควรใส่ปุ๋ยที่มีธาตุไนโตรเจนสูง สัดส่วนของธาตุ
อาหารในปุ๋ยที่ใช้คือ N : P : K เท่ากับ 2:1:1 เช่น ปุ๋ยสูตร 12-8-8 หรือ 20-11-11 ในอัตราประมาณ 
100 กิโลกรัมต่อไร่ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของดินและปริมาณปุ๋ยคอกที่ใช้ โดยแบ่งใส่  2 
ครั้ง ๆ ละเท่า ๆ กัน คือ ใส่หลังจากการถอนแยกครั้งแรก และหลังจากถอนแยกครั้งที่สอง อย่างไรก็
ตามหากสังเกตเห็นว่าผักที่ปลูก ไม่ค่อยเจริญเติบโตเท่าที่ควรอาจจะใส่ปุ๋ยบ ารุงเพ่ิมเติม เช่น ปุ๋ยยูเรีย 
ปุ๋ยแอมโมเนียมไนเตรท โดยให้ทางรากหรือละลายน ้าในอัตราประมาณ 3-4 ช้อนแกงต่อน ้า 1 ปีบ ฉีด
พ่นทางใบ (กรมวิชาการเกษตร, 2548) 

       การดูแลรักษา เกษตรกรทั่วไปนิยมใส่ปุ๋ยคอกและปุ๋ยเคมีสูตร 16-16-16 ส าหรับเป็น
ปุ๋ยรองพ้ืนและใส่ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) เมื่อต้นกล้ามีอายุประมาณ 15 วันเพ่ือเร่งการเจริญเติบโต  แต่
อย่างไรก็ตาม การใช้ปุ๋ยเคมีของเกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงมีพฤติกรรมการใช้ในปริมาณมากเกินความ
ต้องการของพืช และใช้อย่างต่อเนื่องเพ่ือเร่งการเจริญเติบโตให้เพียงพอต่อความต้องการของตลาดที่
เพ่ิมมากขึ้น โดยนอกจากจะท าให้เกษตรกรมีต้นทุนในการผลิตที่ค่อนข้างสูงแล้ว ยังก่อให้เกิดความ
เสี่ยงต่อการสะสมของสารไนเตรทในผักคะน้าอีกด้วย โดยมีรายงานว่าผักคะน้าที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยเคมีมี
แนวโน้มของการสะสมไนเตรทมากกว่าผักที่ไม่ใช้ปุ๋ยเคมีหรือผักอินทรีย์ และพบว่าการใช้ปุ๋ยเคมีโดย
เฉพาะที่มีธาตุไนโตรเจนสูงและมีมากเกินความต้องการของพืช จะส่งผลให้คุณภาพของผลผลิต
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โดยเฉพาะสารต้านอนุมูลอิสระ ได้แก่ สารประกอบฟีนอลิกรวมมีค่าลดลงซึ่งจากปัญหาดังกล่าว
ประกอบกับกระแสการรักษาสุขภาพที่ก าลังเป็นที่สนใจของประชาชน จึงเกิดการรณรงค์เพ่ือลดการใช้
ปุ๋ยเคมีในการผลิตพืช โดยในปัจจุบันหลายหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนต่าง ส่งเสริมและศึกษาการ
น าเอาวัสดุอินทรีย์หรือ อนินทรีย์ธรรมชาติมาผ่านกระบวนการหมักจนสลายตัวอย่างสมบูรณ์ เพ่ือ
ผลิตเป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่ใช้ทดแทนปุ๋ยเคมีและเพ่ือการปรับปรุงโครงสร้างดินให้ดีขึ้น เช่น การวิจัย
เกี่ยวกับการใช้ถ่านชีวภาพร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ ที่พบว่า การใช้ถ่านชีวภาพเพียงอย่างเดียวไม่
มีผลต่อการเพ่ิมผลผลิตในผักคะน้า แต่เมื่อใช้ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงท าให้ผักคะน้ามีความสูง 
น้ าหนัก และผลผลิตดีกว่าการใช้ปุ๋ยเคมีเพียงอย่างเดียว นอกจากนี้ จากการทดลองพบว่าการใช้กากชู
รสในอัตรา 300 ลิตรต่อไร่ ท าให้ผักคะน้ามีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตสูงสุด และมีต้นทุนการผลิต
ที่ต่ าเมื่อเทียบกับการใส่ปุ๋ยยูเรียเพียงอย่างเดียว แต่อย่างไรก็ตาม รายงานเกี่ยวกับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงที่มีธาตุอาหารหลักในปริมาณสูงที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของผักคะน้ายังมีอยู่อย่าง
จ ากัด ( สัญญา และ อรประภา,  2559) 
 7.4.6 การเก็บเกี่ยว ผักคะน้าที่ปลูกในประเทศไทยมีอายุการเก็บเกี่ยวประมาณ 45-55 
วัน หลังจากปลูกซึ่งเป็นระยะที่ผักคะน้าโตเต็มที่ ผักคะน้าอายุ 45 วันเป็นระยะที่ตลาดมีความ
ต้องการมาก แต่ผักคะน้าที่มีอายุ 50-55 วัน เป็นระยะที่เก็บเกี่ยวได้น้ าหนักมากกว่า โดยใช้มีดตัดให้
ชิดโคนต้น การตัดจะตัดไล่เป็นหน้ากระดาน เมื่อตัดแล้วบางแห่งจะมัดด้วยเชือกกล้วย มัดละ 5 
กิโลกรัม บางแห่งเก็บบรรจุเข่ง โดยไม่ได้มัด ทั้งนี้แล้วแต่ความสะดวกในการขนส่งและของผู้ซื้อ 
 
8. ปุ๋ยเคมี 

ปุ๋ยเคมี เป็นปุ๋ยที่ได้จากการผลิตหรือสังเคราะห์ทางอุตสาหกรรมแร่ธาตุต่างๆ ที่ได้ตาม
ธรรมชาติหรือเป็นผลพลอยได้ของโรงงานอุตสาหกรรมบางชนิดปุ๋ยเคมีแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ ปุ๋ย
เดี่ยวและปุ๋ยเชิงผสม มีธาตุอาหารหลักคือไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม อยู่ในรูปของ
สารเคมี และสามารถปลดปล่อยให้เป็นประโยชน์แก่พืชได้ง่ายและเร็ว (ศิราณี, 2557) 

 
9.ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง (High quality organic fertilizer) 

จากสภาพปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใช้ปุ๋ยเคมีนั้น ระบบการผลิตเกษตรอินทรีย์
ที่มุ่งเน้นการใช้ปุ๋ยอินทรีย์แทนปุ๋ยเคมีจึงถือเป็นทางเลือกหนึ่งที่จะสามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้ โดย
ปุ๋ยอินทรีย์นอกจากจะมีประสิทธิภาพในการช่วยปรับปรุงโครงสร้างดิน เช่น การอุ้มน้ าและการถ่ายเท
อากาศในดินแล้ว ยังมีธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรอง และธาตุอาหารเสริมที่เป็นประโยชน์ต่อการ
เจริญเติบโตของพืชรวมอยู่ด้วย อีกทั้งการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตจากขยะอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ ยังเป็นการ
ช่วยลดปริมาณขยะและช่วยเพ่ิมมูลค่าให้กับวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร นอกจากนี้ยังมีรายงานว่า 
พืชผักที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์มีแนวโน้มของการสะสมปริมาณไนเตรตน้อยกว่าพืชผักที่ปลูกโดยใช้
ปุ๋ยเคมี (พัชราภรณ์ และคณะ, 2552)  

การผลิตแบบอินทรีย์ท าให้ปริมาณอินทรียวัตถุในดินเพ่ิมขึ้น และปริมาณธาตุไนโตรเจน 
โพแทสเซียม และฟอสฟอรัสที่อยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์เพ่ิมขึ้นซึ่งจะส่งผลดีในรอบการผลิตต่อไป    
(จิรภา และคณะ,2553) 
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การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมีเป็นแนวทางหนึ่งในการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ย ลดการ
สูญเสียเนื่องจากปุ๋ยอินทรีย์ช่วยดูดซับไอออนที่ปลดปล่อยจากปุ๋ยเคมีและค่อยๆ ปลดปล่อยไอออน
หรือธาตุอาหารให้แก่พืชต่อไป (ยงยุทธ, 2551) 

ปริมาณคุณค่าทางโภชนาการของพืชผักที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์ เช่น วิตามิน แร่ธาตุและสาร
ต้านอนุมูลอิสระต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย มีแนวโน้มมากกว่า พืชผักที่ปลูกโดยใช้ปุ๋ยเคมี 
(Asami et al., 2003; Kipkosgei et al., 2003)  

ปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตขึ้นเองหรือวางขายในท้องตลาดส่วนใหญ่ยังคงมีปริมาณธาตุอาหารต่ า 
โดยเฉพาะธาตุอาหารหลัก ได้แก่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมซึ่งจ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืช อีกทั้งปุ๋ยอินทรีย์ยังมีข้อจากัดบางประการ เช่น มีอัตราการปลดปล่อยธาตุอาหารพืชออกมา
ช้า จึงอาจไม่ทันกับความต้องการของพืช โดยเฉพาะพืชผักที่มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น เนื่องจากธาตุ
อาหารในปุ๋ยอินทรีย์ส่วนใหญ่ยังคงอยู่ในรูปของอินทรีย์สาร ซึ่งจ าเป็นต้องผ่านกระบวนการย่อยสลาย
เพ่ือปลดปล่อยธาตุอาหารพืชให้อยู่ในรูปอนินทรีย์สาร เช่น แอมโมเนียม (NH4+) และไนเตรต (NO3-) 
ที่พืชสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ (ชุติมณฑน์ , 2553) ซึ่งหลายหน่วยงาน เช่น กรมพัฒนาที่ดินได้
ท าการศึกษาโดยการน าวัสดุอินทรีย์ หรืออนินทรีย์ธรรมชาติทางการเกษตรที่มีธาตุอาหารสูงมาผ่าน
กระบวนการหมักจนสลายตัวอย่างสมบูรณ์ เพ่ือผลิตเป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่มีธาตุอาหารหลักในปริ มาณสูง 
แต่อย่างไรก็ตาม รายงานเกี่ยวกับชนิดและอัตราการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืชผักนั้นยังมีอยู่อย่างจ ากัด 
   9.1 ความหมาย 

        ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง หมายถึง ปุ๋ยอินทรีย์ชนิดไม่เป็นของเหลวที่มีปริมาณธาตุอาหาร
หลักรวมกันไม่เกิน 20 เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก โดยได้จากการน าวัสดุอินทรีย์หรืออนินทรีย์ธรรมชาติ
ทางการเกษตรที่มีธาตุอาหารสูงมาผ่านกระบวนการหมักจนสลายตัวสมบูรณ์ น ามาผสมกับวัสดุ
อินทรีย์ หรือสารอนินทรีย์ธรรมชาติทางการเกษตรที่มีธาตุอาหารสูง ซึ่งมาตรฐานของปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงที่ก าหนดโดยกรมพัฒนาที่ดิน มีรายละเอียดดังนี้  
                     1) ปริมาณอินทรียวัตถุรับรอง (organic matter) ไม่ต่ ากว่า 20 เปอร์เซ็นต ์ของ      
                          น้ าหนัก             
                     2) อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N ratio) ไม่เกิน 20:1  
                     3) ค่าการน าไฟฟูา (electrical conductivity) ไม่เกิน 15 เดซิซีเมนส์ต่อเมตร  
                     4) ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) อยู่ระหว่าง 5.5 - 10  
                     5) ปริมาณโซเดียม (Na) ไม่เกิน 1 เปอร์เซ็นต์โดยน้ าหนัก  
                     6) ปริมาณธาตุอาหารหลัก  
                          - ไนโตรเจนทั้งหมด (total N) ไม่น้อยกว่า 1.0 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนัก  
                          - ฟอสเฟตทั้งหมด (total P2O5 ) ไม่น้อยกว่า 2.5 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนัก  
                          - โพแทเซียมทั้งหมด (total K2O) ไม่น้อยกว่า 1.0 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนัก  
                      7) ปริมาณความชื้นของปุ๋ยอินทรีย์ ไม่เกิน 30 เปอร์เซ็นต์ของน้ าหนัก  
                      8) ขนาดของปุ๋ยไม่เกิน 12.5 x 12.5 มิลลิเมตร  
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                      9) ปริมาณหินและกรวดขนาดใหญ่กว่า 5 มิลลิเมตร ไม่เกิน 2 เปอร์เซ็นต์ของ  
                          น้ าหนัก  
                     10) ต้องไม่พบเศษพลาสติก แก้ว วัสดุมีคม หรือโลหะอ่ืนๆ  
                     11) ปริมาณธาตุโลหะหนัก  
                          - Arsenic (As) ไม่เกิน 50 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  
                          - Cadmium (Cd) ไม่เกิน 5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  
                          - Chromium (Cr) ไม่เกิน 300 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  
                          - Copper (Cu) ไม่เกิน 500 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
                          - Lead (Pb) ไม่เกิน 500 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  
                          - Mercury (Hg) ไม่เกิน 2 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  

ซึ่งปัจจัยที่ส าคัญในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง นั้นก็คือ วัตถุดิบ เนื่องจากเป็นปุ๋ยที่จะต้อง
ใช้วัตถุดิบที่ค่อนข้างดี โดยเมื่อย่อยสลายแล้วจะต้องปลดปล่อยธาตุอาหารในปริมาณที่สูง (ตารางท่ี 4)  
 
 
ตารางท่ี 4 แสดงปริมาณธาตุอาหารของวัตถุดิบชนิดต่างๆ 
 

วัตถุดิบ ปริมาณธาตุอาหาร (เปอร์เซ็นต์) 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 

กากถั่วเหลือง 7-10 2.13 1.12-2.70 
ปลาปุน 9-10 5-6 3.8 
ร าข้าว 1.9-2.3 4-6 1.09 
มูลสุกร/ไก่/วัว 1.2-3.3 1.2-3.3 1.3-2.0 
กระดูกปุน 3-4 15-23 0.68 
มูลค้างคาว 1-3 12-15 1.84 
หินฟอสเฟต 0.15 15-17 0.10 
ขี้เถ้าไม้ยาง 1.13 0.60 13.48 
เปลือกเมล็ดกาแฟ 0.93 0.14 6.22 
 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน (2550) 

 

            9.2 การผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง  
                 การผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง สูตรไนโตรเจน มีปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ
โพแทสเซียม เท่ากับ 4.0-5.0, 3.0-4.0 และ 1.0-2.0 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ส่วนผสมที่ใช้ในการผลิต 
ปุ๋ยอินทรีย์ ประมาณ 100 กิโลกรัม ประกอบด้วย  
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                       1) กากเมล็ดถั่วเหลืองหรือปลาปุน 60 กิโลกรัม  
                       2) มูลสัตว์ 40 กิโลกรัม  
                       3) สารเร่งซุปเปอร์ พด.1 จ านวน 1 ซอง  
                       4) สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ที่ขยายเชื้อในกากน้ าตาล 26-30 ลิตร 
โดยมีวิธีการขยายเชื้อสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ดังนี้ ท าการเจือจางกากน้ าตาลโดยน ากากน้ าตาล 5 
กิโลกรัม ผสมกับน้ า 50 ลิตร คนให้เข้ากัน เมื่อผสมกันดีแล้วใส่สารเร่งซุปเปอร์ พด.2 จ านวน 1 ซอง 
คนให้ เข้ากันอีกครั้งหนึ่งเป็นเวลา 10 นาที ปิดฝาถังตั้งไว้ในที่ร่มเป็นเวลา 3 วัน 
                    ในส่วนขั้นตอนการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง สูตรไนโตรเจน นั้นมีความคล้ายกับการ
ท าปุ๋ยอินทรีย์ทั่วๆ ไป คือท าการผสมกากเมล็ดถั่วเหลืองหรือปลาปุนและมูลสัตว์ ตามส่วนผสมให้เข้า
กัน น าสารเร่งซุปเปอร์ พด.1 จ านวน 1 ซอง เทลงในสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 ที่ขยายเชื้อแล้ว จ านวน 
26-30 ลิตร คนให้เข้ากันใช้เวลาประมาณ 5-10 นาที น าไปรดลงบนกองวัสดุที่ผสมในไว้แล้ว 
คลุกเคล้าให้ทั่วกองเพ่ือให้ความชื้นสม่ าเสมอ ตั้งกองปุ๋ยเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้ามีความสูงประมาณ 30-50 
เซนติเมตร แล้วใช้วัสดุคลุมกองให้มิดชิด เพ่ือรักษาความชื้นในกองปุ๋ยในระหว่างการหมัก ท าการกลับ
กองปุ๋ยทุกๆ 5 วัน และควบคุมความชื้นให้อยู่ระหว่าง 50-60 เปอร์เซ็นต์  หมักกองปุ๋ยเป็นเวลา    
10-15 วัน หรือจนกระทั่ง อุณหภูมิภายในกองปุ๋ยลดลงเท่ากับภายนอกกองปุ๋ยจึงน าไปใช้ได้ 
                 การผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง สูตรฟอสฟอรัส ผลิตจากหินฟอสเฟต ซึ่งมีปริมาณ
ฟอสฟอรัสสูงแต่ส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อพืช หมักร่วมกับปุ๋ยหมัก และร าข้าวเพ่ือ   
ช่วยในการดูดซับความชื้นและปรับลักษณะเนื้อวัสดุหมักให้ เหมาะสม และใช้สารเร่ง พด.9 ซึ่งเป็น
จุลินทรีย์ที่ละลายหินฟอสเฟตให้กลับมาอยู่ในรูปฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืช โดยส่วนผสมที่ใช้
ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง สูตรฟอสฟอรัส จ านวน 100 กิโลกรัม ประกอบด้วย 
                       1) หินฟอสเฟต 80 กิโลกรัม  
                       2) ร าขา้ว 10 กิโลกรัม  
                       3) ปุย๋หมัก 10 กิโลกรัม  
                       4) สารเร่ง พด.9 จ านวน 1 ซอง 
                    โดยมีขั้นตอนการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง สูตรฟอสฟอรัส ดังนี้ผสมหินฟอสเฟต  
ร าขา้ว และปุ๋ยหมัก ตามส่วนผสมให้เข้ากัน น าสารเร่ง พด.9 จ านวน 1 ซอง เทลงในน้ า 20 ลิตร คน
ให้เข้ากันประมาณ 5-10 นาที น าไปรดลงบนกองวัสดุ คลุกเคล้าให้ทั่วกองเพ่ือปรับความชื้นให้
สม่ าเสมอทั่วกอง ตั้งกองปุ๋ยเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า ให้มีความสูง ประมาณ 30-50 เซนติเมตร แล้วใช้วัสดุ
คลุมกองให้มิดชิด เพ่ือรักษาความชื้น หมักกองปุ๋ยเป็นเวลา 4-5 วัน จึงน าไปใช้ 
                 - ประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์ อาจแบ่งออกได้เป็น 2  ลักษณะใหญ่ๆ คือ 
                         1) ช่วยปรับปรุงสมบัติต่าง ๆ ของดิน  ท าให้เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช 
มีคุณสมบัติในการปรับปรุงสภาพหรือลักษณะของดินให้เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช เช่น ถ้า
ดินนั้นเป็นดินเนื้อละเอียดอัดตัวกันแน่น เช่น ดินเหนียว ก็จะช่วยท าให้ดินนั้นมีสภาพร่วนซุยมากขึ้น 
ไม่อัดตัวกันแน่นทึบ ท าให้ดินมีสภาพการระบายน้ า ระบายอากาศดีขึ้น ช่วยให้ดินมีความสามารถใน
การอุ้มน้ า หรือดูดซับน้ าที่จะเป็นประโยชน์ต่อพืชไว้ได้มากขึ้น เพราะดินที่มีลักษณะร่วนซุย ระบายน้ า 
ระบายอากาศได้ดีนั้น จะท าให้รากพืชเจริญเติบโตได้รวดเร็ว แข็งแรง แตกแขนงได้มาก มีระบบรากที่
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สมบูรณ์ จึงดูดซับแร่ธาตุอาหาร หรือน้ าได้อย่างมีประสิทธิภาพ   ส่วนในดินเนื้อหยาบ เช่นดินทราย 
ดินร่วนปนทราย ซึ่งส่วนใหญ่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า มีอินทรียวัตถุอยู่น้อย ไม่อุ้มน้ า การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 
ก็จะช่วยเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน และท าให้ดินเหล่านั้นสามารถอุ้มน้ า หรือดูดซับความชื้นไว้ให้
พืชได้มากขึ้น นอกจากคุณสมบัติต่างๆ ดังกล่าวมาแล้ว ปุ๋ยอินทรีย์ยังสามารถช่วยปรับปรุงลักษณะดิน
ในแง่อ่ืนๆ อีก เช่น ช่วยลดการจับตัวเป็นแผ่นแข็งของหน้าดิน ท าให้การงอกของเมล็ดหรือการซึมของ
น้ าลงไปในดินสะดวกขึ้น ช่วยลดการไหลบ่าของน้ าเวลาฝนตก เป็นการลดการพัดพาหน้าดินที่อุดม
สมบูรณ์ไป เป็นต้น  
                       2) ช่วยเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน ปุ๋ยอินทรีย์เป็นแหล่งแร่ธาตุอาหารที่จะ
ปลดปล่อยธาตุอาหาร ออกมาให้แก่ต้นพืชอย่างช้าๆ และสม่ าเสมอ โดยทั่วไปแล้วจะมีปริมาณแร่ธาตุ
อาหารพืชที่ส าคัญดังนี้ คือ ธาตุไนโตรเจนทั้งหมดประมาณ 0.4-2.5 เปอร์เซ็นต์ ฟอสฟอรัสในรูปที่เป็น
ประโยชน์ต่อพืช ประมาณ 0.2-2.5 เปอร์เซ็นต์ และโพแทสเซียมในรูปที่ละลายน้ าได้ประมาณ     
0.5-1.8 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณแร่ธาตุอาหารดังกล่าวจะมีมากหรือน้อยก็ขึ้นอยู่กับชนิดของเศษพืชที่
น ามาหมัก และวัสดุอ่ืนๆ ที่ใส่ลงไปในกองปุ๋ย ถึงแม้ปุ๋ยอินทรีย์จะมีธาตุอาหารหลักดังกล่าวอยู่น้อย
กว่าปุ๋ยเคมี แต่มีข้อดีกว่าตรงที่นอกจากธาตุอาหารทั้ง 3 ที่กล่าวมาแล้ว ปุ๋ยหมักยังมีธาตุอาหารพืช
ชนิดอ่ืนๆ อีกเซ่น แคลเซียม แมกนีเซียม ก ามะถัน เหล็ก สังกะสี แมงกานีส โบรอน ทองแดง 
โมลิบดีนัม ฯลฯ ซึ่งปกติแล้วปุ๋ยเคมีจะไม่มีหรือมีเพียงบางธาตุเท่านั้น แร่ธาตุเหล่านี้มีความส าคัญต่อ
การเจริญเติบโตของพืชไม่น้อยกว่าธาตุอาหารหลัก เพียงแต่ต้นพืชต้องการในปริมาณน้อยเท่านั้น 
(ปรัชญา และคณะ. 2537) 
                    นอกจากจะช่วยเพ่ิมปริมาณธาตุอาหารพืชแล้ว ปุ๋ยอินทรีย์ยังสามารถปรับปรุงความ
อุดมสมบูรณ์ในหลายๆด้าน เช่น ช่วยท าให้แร่ธาตุอาหารพืชที่มีอยู่ในดินแปรสภาพมาอยู่ในรูปที่พืช
สามารถดูดซึมไปใช้ได้ง่ายขึ้น ช่วยดูดซับแร่ธาตุอาหารพืชเอาไว้ไม่ให้ถูกน้ าฝนหรือน้ าชลประทาน   
ชะล้างสูญหายไปได้ง่าย เป็นการช่วยถนอมรักษาแร่ธาตุอาหารหรือความอุดมสมบูรณ์ของดินไว้อีก
ทางหนึ่งเป็นต้น  (ปรัชญา, 2536) 
                  - ข้อจ ากัดของปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยอินทรีย์มีธาตุอาหารค่อนข้างต่ าเมื่อเทียบกับปุ๋ยเคมี การ
ใช้ปุ๋ยอินทรีย์เพื่อให้ธาตุอาหารเพียงพอและสมดุลย์ส าหรับพืชหรือทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี จะต้องใส่ใน
อัตราที่สูงมากโดยเฉพาะในดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า  (ด าร ิและจันทิมา, 2534)                                                   
                     โดยปัจจุบันกรมพัฒนาที่ดิน ได้เผยแพร่การผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทั้งสูตรที่มี
ปริมาณไนโตรเจนสูง หรือสูตรที่มีปริมาณฟอสฟอรัสสูง ซึ่งคุณสมบัติเด่นของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
คือเป็นแหล่งธาตุอาหารหลักและรองต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิต มีจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์
ต่อดินและพืช ปลดปล่อยธาตุอาหารให้แก่พืชแบบช้า ๆ ท าให้ลดการสูญเสียธาตุอาหาร เกษตรกร
สามารถผลิตใช้เองได้ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2550)   
 
10. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การศึกษาการใช้พืชทนเค็มเพ่ือการฟ้ืนฟูพ้ืนที่ดินเค็มชายทะเลในพ้ืนที่อุทยานสิ่งแวดล้อม
นานาชาติสิรินธรพบว่าหญ้า Seabrook ให้น้ าหนักสดและน้ าหนักแห้งรวมสูงสุดตลอดการศึกษาคือ 
3167.1 และ 1948.6 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ มากกว่าหญ้า Georgia หญ้า Dixie และหญ้า 
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Smyrna ตามล าดับ ส าหรับปริมาณการสะสมธาตุโซเดียม (Na) พบว่าหญ้าSeabrook มีปริมาณการ
สะสมธาตุโซเดียมมากกว่าหญ้า Georgia หญ้า Dixie และหญ้า Smyrna ตามล าดับ  ส าหรับผลของ
ชนิดหญ้าทนเค็มต่อการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมีของดินหลังการทดลอง พบว่า  โดยทั่วไปปริมาณ
อินทรียวัตถุในดินมีค่าเพ่ิมขึ้น เช่นเดียวกับปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  และปริมาณ
โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ที่มีค่าเพ่ิมขึ้น ในขณะที่ค่าการน าไฟฟูาของดินลดลง ไพรัช และคณะ 
(2556) 

การศึกษาผลของการใช้วัสดุอินทรีย์และระบบการไม่ไถพรวนต่อการเปลี่ยนแปลงความเค็ม
ของดินเค็มก่อนใส่วัสดุอินทรีย์ หลังใส่วัสดุอินทรีย์ 60 วันและหลังใส่วัสดุอินทรีย์ 150 วัน ปริมาณ
อินทรียวัตถุ และการสะสมของปริมาณวัสดุอินทรีย์หลังเก็บเกี่ยวข้าว ในแปลงนาของเกษตรกร       
จังหวัดอุดรธานี พบว่าการใช้วัสดุอินทรีย์ร่วมกับระบบการไม่ไถพรวนท าให้ความเค็มของดินลดลง 
ปริมาณอินทรียวัตถุในดินมีค่าเพ่ิมขึ้น 45–46 เปอร์เซ็นต์ และมีวัสดุอินทรีย์สะสมในดินเพ่ิมขึ้นดังนั้น
การใส่วัสดุอินทรีย์ร่วมกับการไม่ไถพรวนท าให้ดินเค็มมีสมบัติดีขึ้นเหมาะสมต่อการปลูกข้าว 

การเติมวัสดุอินทรีย์นอกจากสามารถช่วยลดความเค็มของดินได้แล้วยังเป็นการเพ่ิมความ
อุดมสมบรูณ์ให้กับดินด้วยสอดคล้องกับรายงานของ Oorts et al. (2007) ซึ่งพบว่าการใช้วัสดุ
อินทรีย์ปริมาณมาก และติดต่อกันเป็นระยะยาวท าให้มีการสะสมอินทรียวัตถุในดินเพ่ิมมากขึ้น
สามารถปรับปรุงบ ารุงความสมบรูณ์ของดินได้ 

ศึกษาการผลิตผักอินทรีย์เปรียบเทียบกับการใส่ปุ๋ยรูปแบบต่างๆในระบบการปลูกพืช
หมุนเวียน โดยวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ์ในบล็อก มี 4 ต ารับการทดลองได้แก่ ต ารับการ
ทดลองที่ 1 ใส่ปุ๋ยหมักจากมูลโคนมอัตรา 4,000 กิโลกรัมต่อไร่ ต ารับการทดลองที่ 2 ใส่ปุ๋ยหมักจาก
มูลโคนมอัตรา 2,000 กิโลกรัมต่อไร่ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตร 20-10-10 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ ต ารับการ
ทดลองที่ 3 ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 20-10-10 อัตรา100 กิโลกรัมต่อไร่ และต ารับการทดลองที่ 4 เป็นต ารับ
ควบคุมคือไม่ใส่ปุ๋ย ท าการปลูกพืชทดสอบอย่างต่อเนื่องกันในพ้ืนที่เดียวกัน เริ่มจากผักคะน้าเป็นพืช
แรก ผักชีเป็นพืชที่สอง และกวางตุ้งเป็นพืชสุดท้าย พบว่าน้ าหนักสดและน้ าหนักแห้งของผักคะน้า 
ผักชี และกวางตุ้งทั้ง 4 ต ารับการทดลอง มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ โดยพบว่า
ต ารับการทดลองที่ 3 ให้น้ าหนักสดและน้ าหนักแห้งของผักคะน้า ผักชี และกวางตุ้งสูงที่สุด ซึ่งน้ าหนัก
สดของผักทั้ง 3 ชนิดคือ 14,984 กิโลกรัมต่อไร่, 5,982.40 กิโลกรัมต่อไร่ และ 27,127  กิโลกรัมต่อไร่ 
ตามล าดับ ส่วนน้ าหนักแห้งของผักทั้ง 3 ชนิดได้แก่ 1,352 กิโลกรัมต่อไร่, 661.79 กิโลกรัมต่อไร่ และ 
2,110 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ส่วนต ารับการทดลองที่ 4 มีน้ าหนักสดและแห้งต่ าที่สุดและไม่
แตกต่างกับต ารับการทดลองที่ 3  (เรวัฒน์ และคณะ, 2557) 

ประสิทธิภาพของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของผักคะน้ามี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลของชนิดและอัตราการให้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงเปรียบเทียบกับปุ๋ยเคมีต่อ
การเจริญเติบโตและปริมาณผลผลิตของผักคะน้า โดยวางแผนการทดลองแบบ Factorial in CRD 
เปรียบเทียบกับสิ่งทดลองควบคุม ประกอบด้วย 2 ปัจจัย ได้แก่ ชนิดของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง คือ 
ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง สูตร 1 กรมพัฒนาที่ดิน และมูลไก่หมักคุณภาพสูง และอัตราการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูง 3 ระดับ คือ 1, 2.5 และ 5 กรัมไนโตรเจนต่อดิน 5 กิโลกรัม จากผลการทดลองพบว่าชนิด
ของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ท าให้ต้นผักคะน้ามีปริมาณน้ าหนัก สดและน้ าหนักแห้งไม่แตกต่างกัน 
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ขณะที่ผลดังกล่าวมีค่าแปรผันตามระดับไนโตรเจนที่ให้เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งการให้ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงทั้ง 2 ชนิด ที่ระดับ 2.5 และ 5 กรัมไนโตรเจน ท าให้ต้นผักคะน้ามีน้ าหนักสดต้น จ านวน
ใบ และพ้ืนที่ใบมากกว่าสิ่งทดลองควบคุมที่ให้ปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโคที่ระดับ 1 กรัมไนโตรเจน ส าหรับ
ปริมาณคลอโรฟิลล์ในใบของต้นผักคะน้า พบว่ามีค่าเพ่ิมข้ึนตามระดับไนโตรเจนที่เพ่ิมขึ้นในสิ่งทดลอง 
แต่ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทั้ง 2 ชนิด ซึ่งจากผลการ
ทดลองชี้ให้เห็นว่าการผลิตผักคะน้าตามแนวทางเกษตรอินทรีย์ การให้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทั้ง 2 
ชนิด ที่ระดับตั้งแต่ 2.5 กรัมไนโตรเจน สามารถใช้ทดแทนการใส่ปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโคที่ระดับ 1 กรัม
ไนโตรเจนได้ ( สัญญา และอรประภา,  2559)   

ศึกษาประสิทธิภาพของปุ๋ยเคมีต่ออัตราการเจริญเติบโต และผลผลิตผักคะน้า พันธุ์บางบัว
ทอง 35 โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design, CRD) 
จ านวน 4 ซ้ า และ 5 ต ารับการทดลองได้แก่ต ารับที่ 1) ไม่ใส่ปุ๋ย  (ควบคุม), ต ารับที่ 2) 46-0-0 +   
27-6-6, ต ารับที่ 3) 46-0-0 + 25-10-10, ต ารับที่ 4) 46-0-0 + 16-12-8 และ ต ารับที่ 5) 46-0-0 + 
12-12-17 โดยเตรียมแปลงปลูก 3 ตารางเมตร หว่านเมล็ด 5 กรัมต่อแปลง แบ่งใส่ปุ๋ย 3 ครั้ง ที่อายุ 
15, 30 และ 45 วันหลังปลูก โดยที่อายุ 15 และ 45 วันหลังปลูก ใส่ปุ๋ยแต่ละต ารับทดลองในอัตรา 
20 กิโลกรัมต่อไร่ และที่อายุ 30 วันหลังปลูก ใส่ปุ๋ยแต่ละต ารับทดลองในอัตรา 40 กิโลกรัมต่อไร่  
โดยศึกษาอัตราการเจริญเติบโต ที่อายุผักคะน้า25, 35 และ55 วันหลังปลูก และเก็บเกี่ยวผลผลิตที่ 
55 วันหลังปลูก เพ่ือศึกษาปริมาณผลผลิตรวม ค่าประสิทธิภาพการผลิตพืช และปริมาณเส้นใย      
ผลการทดลองพบว่าการใส่ปุ๋ยเคมีที่มีปริมาณไนโตรเจนสูงในต ารับที่ 2 , 3 และ 4 มีอัตราการ
เจริญเติบโต และผลผลิตสูงกว่าการใช้ปุ๋ยที่มีไนโตรเจนต่ าในต ารับที่ 5 อย่างไรก็ตามแหล่งปุ๋ยที่มี
แอมโมเนียมร่วมกับยูเรียในต ารับที่ 2, 3 และ 4 มีอัตราการเจริญเติบโต และผลผลิต สูงกว่าแหล่งของ
แอมโมเนียมร่วมกับไนเทรตในต ารับที่ 5 ขณะที่ปริมาณเส้นใยในต ารับควบคุมมีปริมาณเส้นใย
มากกว่าต ารับทดลองที่มีการให้ปุ๋ยไนโตรเจน การใส่ปุ๋ยเคมีในต ารับที่ 2 ให้ปริมาณผลผลิตรวมและค่า
ประสิทธิภาพการผลิตพืชสูงที่สุด (วรรณิศา และพรไพรินทร์, 2557) 

ศึกษาผลของการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงร่วมกับปุ๋ยเคมีต่อการเจริญเติบโต ผลผลิต และ 
เปอร์เซ็นต์แปูงของมันส าปะหลังพันธุ์เกษตรศาสตร์ 50 พบว่าการใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 50 
กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตร 15-7-18 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ มีผลท าให้การเจริญเติบโตของมัน
ส าปะหลังพันธุ์เกษตรศาสตร์ 50 มากที่สุด และให้เปอร์เซ็นต์แปูงมากที่สุด (75.20 เปอร์เซ็นต์ โดย
น้ าหนักแห้ง) แต่ให้ ผลผลิตน้ าหนักหัวสด (4 ,016.0 กิโลกรัมต่อไร่) ไม่แตกต่างไปจากการใส่ปุ๋ย
อินทรีย์คุณภาพสูง อัตรา 200 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับการใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 อัตรา 25 กิโลกรัม
ต่อไร่ และปุ๋ยเคมีสูตร 15-7-18 อัตรา 25 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งวิธีดังกล่าวมีแนวโน้มท าให้ผลผลิตมาก
ที่สุด (4,309.4 กิโลกรัมต่อไร่) และไม่แตกต่างไปจากการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง อัตรา 400 กิโลกรัม
ต่อไร่ (3,776.1 กิโลกรัมต่อไร่) และการไม่ใสปุ๋ย (3 ,018.7 กิโลกรัมต่อไร่) ซึ่งมีแนวโน้มให้ผลผลิต
ต่ าสุดและให้เปอร์เซ็นต์แปูงน้อยที่สุด (กฤตภาส และคณะ, 2560) 

 ศึกษาผลของการใช้ปุ๋ยสูตรที่ดีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชผักบางชนิด เป็นการน า
วัสดุอินทรีย์เหลือใช้ที่สามารถพบหาได้ง่ายในบริเวณหมู่บ้านได้แก่ ปุ๋ยหมักจากขยะมูลฝอย ปุ๋ยคอก
จากมูลโค และมูลจิ้งหรีด มาใช้ในการทดลองกับพืชผัก ได้แก่ ผักบุ้งจีน ผักคะน้าและผักชี พบว่า การ
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ใส่ปุ๋ยคอกจากมูลจิ้งหรีดให้ความสูงและผลผลิตของพืชผักทั้ง 3 ชนิดสูงกว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ที่ต ารับ
การทดลองอ่ืนอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง ทั้งนี้เนื่องจากธาตุอาหารจากมูลจิ้งหรีดมีปริมาณธาตุอาหารหลัก 
(N, P, K) มากกว่าปุ๋ยอินทรีย์ชนิดอ่ืนหรือแม้แต่การใส่ร่วมกันก็ตาม ดังนั้นการน ามูลจิ้งหรีดมาใช้เป็น
ปุ๋ยอินทรีย์ในการปลูกพืชนอกจากจะเป็นการเพ่ิมผลผลิตพืชแล้ว ยังเป็นการลดต้นทุนจากการใส่
ปุ๋ยเคมีและช่วยปรับปรุงคุณสมบัติทางกายภาพ เคมีและชีวภาพของดินอีกด้วย (เรณู, 2556) 

การศึกษาชนิดและอัตราการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิต
ของผักกาดหอม พบว่าเมื่อเปรียบเทียบการให้ปุ๋ยที่ระดับไนโตรเจนเดียวกัน ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทั้ง
สองชนิดท าให้สมบัติทางเคมีของดินดีขึ้น กว่าการให้ปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโค โดยเฉพาะปริมาณ
ฟอสฟอรัสในดินหลังปลูก ซึ่งพบว่ามีค่าสูงกว่าถึง 2-4 เท่า การเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของ
ผักกาดหอมมีค่าเพ่ิมขึ้นตามระดับไนโตรเจนที่เพ่ิมขึ้น แต่ชนิดของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงให้ผลไม่
แตกต่างกัน โดยการให้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทั้งสองชนิดที่ระดับ 2.5 และ 5 กรัมไนโตรเจน ท าให้ต้น
ผักกาดหอมมีปริมาณผลผลิตมากกว่าสิ่งทดลองควบคุมที่ให้ปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโคที่ระดับ  1 กรัม
ไนโตรเจน ในด้านคุณภาพของผลผลิตพบว่าเมื่อให้ระดับไนโตรเจนที่เพ่ิมข้ึน สารประกอบฟีนอลิกรวม
มีค่าลดลง ในขณะที่การสะสมไนเตรตมีค่ามากขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างการให้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทั้งสองชนิดกับการให้ปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโคที่ระดับไนโตรเจนที่
เท่ากัน พบว่าผักกาดหอมที่ได้รับปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโคจะมีการสะสม ไนเตรตในใบมากกว่าผักกาดหอม
ที่ได้รับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทั้งสองชนิด ดังนั้นในการปลูกผักกาดหอมเพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพ 
จึงควรเลือกใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงมากกว่าการใช้ปุ๋ยเคมี ซึ่งการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงทั้งสองชนิด
ที่ระดับ 2.5 กรัมไนโตรเจน สามารถใช้ทดแทนปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโคที่ระดับ 1 กรัมไนโตรเจนได้     
(อรประภา และภานุมาศ, 2558) 

 

 
ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินงาน 

 
1. ระยะเวลาด าเนินการ  ปีงบประมาณ   2557 - 2559    
2. สถานที่ด าเนินการ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชด าริ   ต าบลคลอง

ขุด อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี        
3.  พิกัดแปลง  47P   E 814663, N 1391658 
4. สภาพพ้ืนที่ (Site Characterization)                                                             
           ชุดดินหัวหิน ลักษณะและสมบัติดินเป็นดินทรายลึกมาก เนื้อดินเป็นทรายตลอด ดินบนมี
เนื้อดินเป็นดินทราย หรือดินทรายปนดินร่วน มีสีน้ าตาลหรือสีน้ าตาลปนเหลือง ค่าพีเอชของดินเป็น
กรดเล็กน้อยถึงเป็นกลาง (pH 6.5-7.0) ดินล่างมีเนื้อดินเป็นดินทรายปนดินร่วน มีสีน้ าตาล พบ
เปลือกหอยตลอดทุกชั้นดิน ค่าพีเอชของดินเป็นกลางถึงเป็นด่างปานกลาง (pH 7.0-8.0) ตลอดหน้า
ตัดดิน  ดินเกิดจากตะกอนทรายชายทะเลถูกพัดพามาทับถมบนสันทรายชายทะเล และเนินทราย
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สภาพพ้ืนที่ค่อนข้างราบเรียบมีความลาดชัน 1-2 เปอร์เซ็นต์ มีการระบายน้ าได้ดี มีการไหลบ่าของน้ า
บนผิวดินได้ช้า ในการใช้ประโยชน์เหมาะสมดีส าหรับปลูกมะพร้าวและสนปฏิพัทธ์ มีความอุดม
สมบูรณ์ต่ า ไม่เหมาะสมส าหรับการปลูกไม้ผล มีข้อจ ากัดรุนแรงในเรื่องเนื้อดินที่เป็นดินทรายหนา 
ควรมีการปรับปรุงดินด้วยพืชปุ๋ยสดหรือปรับปรุงหลุมปลูกด้วยปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกร่วมกับปุ๋ยเคมี  
และน้ าหมักจากสารเร่ง พด.2 มีการปลูกพืชคลุมดินหรือมีวัสดุคลุมดิน เพ่ือลดการสูญเสียน้ า (ส านัก
ส ารวจและวิจัยทรัพยากรดิน, 2557) 

 
 

อุปกรณ์และวิธีการด าเนินการ 

 

1. อุปกรณ์ 

                      1.1 เมล็ดพันธุ์ผักคะน้า 
                      1.2 ปุ๋ยเคมี สูตร 20-11-11, สูตร 20-5-15 และ สูตร 0-0-60 
                      1.3 ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N และ P 
                      1.4 เครื่องชั่งน้ าหนักดิจิตอล 
                      1.5 อปุกรณ์เตรียมแปลงต่างๆ เช่น จอบ เสียม  
                      1.6 อุปกรณ์เก็บผลผลิตต่างๆ เช่น มีด ถัง 
                      1.7 อุปกรณ์เจาะส ารวจดิน และเก็บตัวอย่างดิน 
             1.8 อุปกรณ์วิเคราะห์ดินและสารเคมี 
                       1.9 เครื่องคอมพิวเตอร์ เครื่องพิมพ์ สมุดบันทึก อุปกรณ์การเขียน 
2. วิธีการด าเนินการ 

                     2.1 ก าหนดพ้ืนที่เปูาหมายในการศึกษา ในพ้ืนที่ของงานวิชาการ ศูนย์ศึกษาการ
พัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ เพ่ือศึกษาอัตราการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่เหมาะสม ในพ้ืนที่ดินทราย
ชายทะเลที่เหมาะสมกับการปลูกผักคะน้า และศึกษาการเปลี่ยนแปลงบางประการของดินทราย
ภายหลังจากการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่เหมาะสม ในแปลงปลูกท่ีเป็นดินทราย 
                     2.2 ศึกษาข้อมูลสภาพพ้ืนที่ของศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ ในเรื่อง
สภาพพ้ืนที่ ลักษณะชุดดิน และความเหมาะสมต่อการปลูกพืชชนิดต่างๆ โดยการส ารวจข้อมูล
รวบรวมข้อมูลพื้นฐานจากเอกสารและรายงานที่เก่ียวข้อง และเก็บข้อมูลในพื้นท่ี  
                     2.3  การคัดเลือกพ้ืนที่ด าเนินการชุดดินหัวหิน ท าการส ารวจดินภาคสนามโดยท า
การขุดหลุมหน้าตัดดินในแปลงทดลองขนาดกว้าง 1.5 เมตร ยาว 2 เมตร ลึก 2 เมตร ท าการตก
แต่งหน้าตัดดิน ให้สามารถมองเห็นสัณฐานวิทยาของดินได้ชัดเจน  แบ่งชั้นดินตามชั้นก าเนิดดิน
(genetic horizon) ตรวจสอบสมบัติดินในแต่ละชั้น ท าค าบรรยายหน้าตัดดินและสภาพแวดล้อม
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ทั่วไปของพ้ืนที่ และท าการเก็บตัวอย่างดินตามวิธีมาตรฐาน (เอิบ , 2548; Soil Survey Division 
Staff, 1993)  
                    2.4 ท าการเก็บตัวอย่างดินแบบ composite samples ที่ระดับความลึก 0-15 
เซนติเมตร ก่อนและหลังการทดลอง 
                    2.5 ด าเนินการวางแผนการทดลองแบบสุ่มในบล็อกสมบูรณ์(   Randomized 
Complete Block Design ประกอบด้วย 8 ต ารับการทดลอง  3 ซ้ า                                                             
             ต ารับที่ 1 ควบคุม (ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยอินทรีย์) 
             ต ารับที่ 2 การใส่ปุย๋เคมีตามกรมวิชาการเกษตรแนะน า (20-11-11)  100 กิโลกรัมต่อไร่ 
             ต ารับที่ 3 การใส่ปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดิน (20-5-15)  100 กิโลกรัมต่อไร่ 
             ต ารับที่ 4 การใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N (600 กิโลกรัมต่อไร่)  ร่วมกับ                                    
                         ปุ๋ยเคมี  (0-0-60)  5  กิโลกรัมต่อไร่   
             ต ารับที่ 5 ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N (100 กิโลกรัมต่อไร่)  (อัตรากรมแนะน า)    
                         ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร P  (50  กิโลกรัมต่อไร่)   
             ต ารับที่ 6 ปุ๋ยเคมี 20-11-11  (50 กิโลกรัมต่อไร่) ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N   
                         (100 กิโลกรัมตอ่ไร่) และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร P  (50  กิโลกรัมต่อไร่) 
             ต ารับที่ 7 ปุ๋ยเคมี 20-11-11  (50 กิโลกรัมต่อไร่) ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N   
                         (50 กิโลกรัมต่อไร่) และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร P  (25  กิโลกรัมต่อไร่) 
             ต ารับที่ 8 ปุ๋ยเคมี 20-11-11  (25 กิโลกรัมต่อไร่) ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N   
                          (50 กิโลกรัมต่อไร่) และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร P  (25  กิโลกรัมต่อไร่) 
                     2.6  การเตรียมแปลงทดลองเตรียมแปลงขนาด 1x3 เมตร จ านวน 21 แปลง (ภาพ
ที่ 4) ระยะห่างระหว่างแปลง 1 เมตร ท าการปลูกผักคะน้าโดยการหว่านด้วยเมล็ดในอัตรา 2 กิโลกรัม
ต่อไร่  พร้อมทั้งใส่ปุ๋ยครั้งที่ 1  รดน้ าเช้า และเย็น ท าการถอนแยกผักคะน้าครั้งที่ 1 หลังจากปลูก 20 
วัน โดยถอนแยกต้นที่อยู่ติดกันให้มีระยะระหว่างต้น  25 เซนติเมตร พร้อมทั้งใส่ปุ๋ยครั้งที่ 2   ท าการ
เก็บผลผลิตผักคะน้าเมื่ออายุ 60 วัน  และท าการปลูกปีละ 1 ครั้ง  ในช่วงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม  
                    2.7 การเก็บข้อมูล ข้อมูลดินเก็บดินก่อนการทดลอง และหลังการเก็บผลผลิตครั้งที่ 1 
และครั้งที่ 2   ที่ระดับความลึก 0-15 เซนติเมตร วิเคราะห์หาค่า pH ปริมาณอินทรียวัตถุ  และ
ปริมาณธาตุอาหารในดิน  ดังนี้ 

     2.7.1 ค่าพีเอชดิน (soil pH) โดยใช้เครื่องมือวัดค่าพีเอชดิน (pH meter) ใช้
อัตราส่วนดินต่อน้ า เท่ากับ 1:1 (National Soil Survey Center, 1996) 

     2.7.2 ปริมาณไนโตรเจนรวม (total nitrogen) โดยวิธี Kjeldahl method 
(Jackson, 1958; Bremner, 1996) 
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     2.7.3  ปริมาณคาร์บอนอินทรีย์ (organic carbon) โดยวิธี Walkley and 
Black tritration (Walkley and Black, 1934; Nelson and Sommers, 1996) จากนั้นน าไป
ค านวณหาปริมาณอินทรียวัตถุของดิน (organic matter) โดยใช้สูตรดังนี้  

Organic matter (%) = % Organic carbon × 1.724 
     2.7.4 ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ (available phosphorus) โดยวิธี 

Bray II (Bray and Kurzt, 1945) แล้ววัดปริมาณฟอสฟอรัสด้วยเครื่อง Spectrophotometer 
     2.7.5 ปริมาณโพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์ (Available potassium) โดย

วิธีการสกัดด้วยสารละลาย 1M NH4OAc ที่เป็นกลาง (pH 7) (Pratt, 1965) แล้ววัดปริมาณ
โพแทสเซียมด้วยเครื่อง atomic absorption spectrophotometer 

  2.8 ข้อมูลการเจริญเติบโตของผักคะน้า โดยสุ่มจากผักคะน้าจ านวน 10 ต้นต่อแปลง 
ใช้พื้นที่เก็บเกี่ยว 1x1 เมตร ท าการวัดความสูงต้น ความกว้างใบ และชั่งน้ าหนักสดผักคะน้าเหนือดิน  

  2.9 ข้อมูลผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ บันทึกค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เช่น ค่าปุ๋ยเคมี ค่า
วัตถุดิบท าปุ๋ยอินทรีย์  คุณภาพสูง ค่าเตรียมแปลง เป็นต้น 
                 2.10 การวิเคราะห์ข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยใช้โปรแกรม MSTAT โดย
วิเคราะห์ค่าความแตกต่างของต ารับการทดลองโดยใช้ DMRT 
                   2.11 การจัดท ารายงานผลงานวิชาการ  
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   ซ้ าที่ 1                                                                                                    

                                                                                                                  
                                                                                                                  

ซ้ าที่ 2                                                                                                                     
                                                                                                                  
                                                                                                                  

ซ้ าที่ 3                                                                                                                     
                                                                                                                  
 

ค าอธิบาย 
                                           ต ารับการทดลองที่ 1                          ต ารับการทดลองที่ 5  
                                 ต ารับการทดลองที่ 2                          ต ารับการทดลองที่ 6  
                                 ต ารับการทดลองที่ 3                          ต ารับการทดลองที่ 7  
                                 ต ารับการทดลองที่ 4                          ต ารับการทดลองที่ 8 
 

ภาพที่ 4 แผนผังแปลงทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N 

15 ม. 

11 ม. 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



35 
 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 

1.  การศึกษาข้อมูลดินในพื้นที่ทดลอง 

           จากการตรวจสอบดินในแปลงที่ด าเนินการทดลองพบว่าอยู่ในกลุ่มชุดดินที่ 43  ชุดดินหัวหิน 
ซึ่งเกิดจากตะกอนทรายชายทะเลถูกพัดพามาทับถมบนสันทรายชายทะเล และเนินทรายที่ค่อนข้าง
ใหม่ สภาพพ้ืนที่ค่อนข้างราบเรียบมีความลาดชัน 1-2 เปอร์เซ็นต์ มีการระบายน้ าค่อนข้างมาก การ
ไหลบ่าของน้ าบนผิวดินจะช้า และมีการซึมผ่านได้ของน้ าได้เร็ว  พืชพรรณธรรมชาติและการใช้
ประโยชน์ ได้แก่ มะพร้าว และเป็นที่อยู่อาศัย  การแพร่กระจายจะพบตามหาดทรายชายฝั่งทะเลด้าน
ตะวันออกของภาคใต้ จังหวัดเพชรบุรีและประจวบคีรีขันธ์  ในส่วนของลักษณะและสมบัติดิน พบว่า
เป็นดินทรายที่มีความลึกมาก เนื้อดินเป็นทรายตลอด (ภาพที่ 5) ดินบนมีเนื้อดินเป็นดินทรายหรือดิน
ทรายปนดินร่วน มีสีน้ าตาลหรือสีน้ าตาลปนเหลือง ค่าพีเอชของดินเป็นกรดเล็กน้อยถึงเป็นกลาง (pH 
6.5-7.0)  

ภาพที่ 5  ภาพแสดงจุดด าเนินการทดลอง และภาพหน้าตัดดินชุดดินหัวหิน 

            ที่มา : ส านักส ารวจดินและวางแผนการใช้ที่ดิน (2548) 
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ส่วนดินล่างมีเนื้อดินเป็นดินทรายปนดินร่วน มีสีน้ าตาล พบเปลือกหอยตลอดทุกชั้นดิน ค่า  
พีเอชของดินเป็นกลางถึงเป็นด่างปานกลาง (pH 7.0-8.0) ตลอดหน้าตัดดิน มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า 
(ตารางท่ี 5) 

 

ตารางท่ี 5  แสดงคุณสมบัติทางเคมีดินชุดดินหัวหิน 
 

ความลึก 
(ซม.) 

อินทรียวัตถุ ความจุ
แลกเปลี่ยน 
แคตไอออน 

ความอ่ิมตัว
เบส 

ฟอสฟอรัส 
ทีเ่ป็น

ประโยชน์ 

โพแทสเซียม 
ที่เป็น

ประโยชน์ 

ความอุดม
สมบูรณ์ 
ของดิน 

0-25 
25-50 
50-100 

ต่ า 
ต่ า 
ต่ า 

ต่ า 
ต่ า 
ต่ า 

สูง 
สูง 
สูง 

ต่ า 
ต่ า 
ต่ า 

ต่ า 
ต่ า 
ต่ า 

ต่ า 
ต่ า 
ต่ า 

 

ที่มา : กรมพัฒนาที่ดิน (2550) 

 

2. การศึกษาวิธีการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 

จากการด าเนินการท าปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 100 กิโลกรัม เพ่ือใช้ในการทดสอบ โดยการ
ผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง โดยใช้กากเมล็ดถั่วเหลืองปุน 40 กิโลกรัม ร าละเอียด 10 กิโลกรัม มูลวัว 
10 กิโลกรัม หินฟอสเฟต 24 กิโลกรัม และกระดูกปุน 16 กิโลกรัม ตามวิธีกรมพัฒนาที่ดิน เมื่อครบ
ก าหนด 3 วัน น าไปตรวจวิ เคราะห์ปริมาณธาตุอาหารพบว่า มีค่าพีเอช อยู่ที่  5.9 มีปริมาณ
อินทรียวัตถุ 29.57เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณไนโตรเจน 4.35 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัส 3.50 
เปอร์เซ็นต์ ปริมาณโพแทสเซียม 2.11 เปอร์เซ็นต์ ค่าการน าไฟฟูา 4.28 เดซิซีเมนต่อเมตร  มี
ความชื้น 16.54 เปอร์เซ็นต์ และมีสิ่งเจือปน 0.05 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 6) ซึ่งจากค่าวิเคราะห์ปริมาณ
ธาตุอาหารพบว่ามีปริมาณธาตุอาหารอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงของกรมพัฒนาที่ดิน 
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ตารางท่ี 6 ค่าวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่ใช้ทดสอบ 

 
รายการ ค่าวิเคราะห์ 

ค่าพีเอช (pH) 
ปริมาณอินทรียวัตถุ (OM : เปอร์เซ็นต์) 
ปริมาณไนโตรเจน (เปอร์เซ็นต์) 
ปริมาณฟอสฟอรัส (เปอร์เซ็นต์) 
ปริมาณโพแทสเซียม (เปอร์เซ็นต์) 
ค่าอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N) 
ค่าการน าไฟฟูา (เดซิซีเมนต่อเมตร) 
ค่าความชื้น (เปอร์เซ็นต์) 
สิ่งเจือปน (เปอร์เซ็นต์) 

5.9 
29.57 
4.35 
3.50 
2.11 
8.09 
4.28 
16.54 
0.05 

 

3. การเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมีของดิน 

             3.1 ปริมาณอินทรียวัตถุ   

         ปริมาณอินทรียวัตถุในดินก่อนการทดลองอยู่ในระดับต่ า คือ มีค่าเท่ากับ 0.71 
เปอร์เซ็นต ์ (ตารางท่ี 7)  เมื่อหลังด าเนินการทดลองพบว่าปริมาณอินทรียวัตถุในดิน มีปริมาณเพ่ิมขึ้น
ในทุกต ารับการทดลอง โดยเฉพาะในต ารับการทดลองที่ 4 คือ การใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร
ไนโตรเจน  600 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับ ปุ๋ยเคมีสูตร  0-0-60  จ านวน 5  กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งเป็นต ารับที่
มีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์มากที่สุด จะมีปริมาณอินทรียวัตถุเหลือในดินมากที่สุด คือ 2.08  เปอร์เซ็นต์   
(ภาพท่ี 6) ส่วนต ารับการทดลองอ่ืน ๆ จะมีปริมาณอินทรียวัตถุในดิน อยู่ในปริมาณที่ใกล้เคียงกัน ซึ่ง
การที่พบว่าปริมาณอินทรียวัตถุในดินมีระดับต่ า อาจเนื่องมาจากอนุภาคทราย ซึ่งมีขนาดใหญ่ ท าให้มี
การระบายอากาศได้ดี ซึ่งจะส่งเสริมต่อการสลายตัวของอินทรียวัตถุ (Sanchrz, 1976 ; Virgo and 
Holmes, 1977) ท าให้พบอินทรียวัตถุต่ า แต่อย่างไรก็ตามก็พบว่าในปีที่สองและสามจะมีปริมาณ
อินทรียวัตถุท่ีเพ่ิมข้ึน มากกว่าปริมาณอินทรียวัตถุก่อนการทดลอง 
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ตารางที่ 7    ผลการตรวจวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในดินก่อนและหลังการทดลองในปีต่าง ๆ 
 

ธาตุอาหาร อินทรีย์วัตถ ุ
(%) 

ไนโตรเจน (mg 
kg-1) 

ฟอสฟอรัส (mg kg-1) โพแทสเซียม 
(mg kg-1) 

ความเป็น
กรด/ด่าง 

(1:1) 

การน าไฟฟ้า 
(dS.m-1) 

ก่อนการทดลอง 0.71 0.04 240.00 17.40 4.8 0.17 

T1        ปีท่ี  1 
            ปีท่ี  2 
            ปีท่ี  3 

1.17 
1.02 
1.00 

0.06 
0.05 
0.05 

282.00 
235.00 
238.00 

17.69 
18.20 
17.00 

5.4 
5.5 
5.5 

0.17 
0.20 
0.17 

T2        ปีท่ี  1 
            ปีท่ี  2 
            ปีท่ี  3 

1.57 
1.12 
1.55 

0.06 
0.04 
0.05 

766.20 
624.00 
630.00 

34.39 
35.67 
35.00 

5.8 
5.5 
5.6 

0.40 
0.25 
0.24 

T3        ปีท่ี  1 
            ปีท่ี  2 
            ปีท่ี  3 

1.39 
1.43 
1.40 

0.07 
0.07 
0.06 

282.10 
283.52 
280.00 

22.60 
30.03 
24.50 

5.5 
5.5 
5.5 

0.27 
0.30 
0.30 

T4        ปีท่ี  1 
            ปีท่ี  2 
            ปีท่ี  3 

2.07 
2.12 
2.06 

0.10 
0.11 
0.11 

288.10 
315.00 
290.00 

39.31 
20.24 
38.20 

5.1 
5.5 
5.4 

0.54 
0.20 
0.55 

T5        ปีท่ี  1 
            ปีท่ี  2 
            ปีท่ี  3 

0.73 
1.12 
0.92 

0.04 
0.07 
0.07 

170.30 
204.00 
180.60 

30.46 
32.47 
32.00 

5.0 
5.7 
5.7 

0.23 
0.27 
0.25 

T6        ปีท่ี  1 
            ปีท่ี  2 
            ปีท่ี  3 

1.21 
1.83 
1.32 

0.06 
0.07 
0.05 

386.90 
383.52 
379.00 

18.67 
20.24 
19.34 

5.8 
5.6 
5.6 

0.27 
0.20 
0.28 

T7        ปีท่ี  1 
            ปีท่ี  2 
            ปีท่ี  3 

0.72 
1.10 
1.00 

0.04 
0.05 
0.04 

261.60 
255.00 
260.30 

31.45 
38.10 
32.54 

5.4 
5.4 
5.5 

0.18 
0.20 
0.18 

T8        ปีท่ี  1 
            ปีท่ี  2 
            ปีท่ี  3 

1.01 
1.06 
1.03 

0.05 
0.10 
0.06 

242.10 
264.00 
250.00 

21.62 
25.07 
24.06 

5.4 
5.5 
5.5 

0.28 
0.25 
0.29 

หมายเหตุ  
T1 ควบคุม (ไม่ใส่ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยอินทรีย์) 
T2 การใส่ปุ๋ยเคมีตามกรมวิชาการเกษตรแนะน า  (20-11-11)  100 
กิโลกรัม ต่อไร่ 
T3 การใส่ปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดิน    (20-5-15)   100 กิโลกรัมต่อ
ไร่ 
T4 การใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N (600 กิโลกรัมต่อไร่)  ร่วมกับ                                    
     ปุ๋ยเคมี  (0-0-60)  5  กิโลกรัมต่อไร่   
T5 ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N  (100 กิโลกรัมต่อไร่)  (อัตรากรม
แนะน า)  ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร P   (50  กิโลกรัมต่อไร่)   
 

T6 ปุ๋ยเคมี 20-11-11  (50 กิโลกรัมต่อไร่) ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N   
     (100 กิโลกรัมต่อไร่) และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร P   (50  กิโลกรัมต่อไร่) 
T7 ปุ๋ยเคมี 20-11-11  (50 กิโลกรัมต่อไร่) ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N   
     (50 กิโลกรัมต่อไร่) และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร P   (25  กิโลกรัมต่อไร่) 
T8 ปุ๋ยเคมี 20-11-11  (25 กิโลกรัมต่อไร่) ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร N   
      (50 กิโลกรัมต่อไร่) และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร P   (25  กิโลกรัมต่อไร่) 
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  3.2 ปริมาณไนโตรเจน    
                   ปริมาณธาตุไนโตรเจนที่พบในดินก่อนการทดลองในดินชุดเรณู ที่ใช้ในการทดลองมี
ปริมาณธาตุไนโตรเจนในดิน 0.04  มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  ซึ่งหลังการทดลองพบว่าธาตุไนโตรเจนมี
ปริมาณเพ่ิมขึ้นในทุก ๆ ต ารับการทดลอง ยกเว้นต ารับการทดลองที่ 7  ที่ใช้ปุ๋ยเคมีสูตร 20-11-11  
จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ และ
ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส จ านวน 25  กิโลกรัมต่อไร่  ที่ปริมาณธาตุไนโตรเจนในดิน
เท่ากับปริมาณธาตุไนโตรเจนก่อนการทดลอง โดยต ารับการทดลองที่ 4  คือ การใช้ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  600 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับ ปุ๋ยเคมีสูตร  0-0-60  จ านวน 5  กิโลกรัมต่อไร่ 
เป็นต ารับการทดลองที่มีปริมาณธาตุไนโตรเจนเหลืออยู่ในดินหลังการทดลองมากที่สุด คือที่ 0.11 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (ภาพท่ี 7) 

3.3 ปริมาณฟอสฟอรัส    
                 ปริมาณฟอสฟอรัสในดินก่อนการทดลองอยู่ที่ 240 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (ภาพที่ 8) 
โดยหลังการทดลองพบว่า  ต ารับการทดลองท่ี 2 คือการใช้ปุ๋ยเคมีตามที่กรมวิชาการเกษตรแนะน าคือ
สูตร  20-11-11  จ านวน 100 กิโลกรัมต่อไร่ จะมีปริมาณธาตุฟอสฟอรัสสูงที่สุด คือ 673.40 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม    ซึ่งต ารับการทดลองที่ 5 คือการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน   
จ านวน 100 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส จ านวน  50  กิโลกรัมต่อไร่  
ซึ่งเป็นอัตราที่กรมพัฒนาที่ดินแนะน าให้ใช้จะเป็นต ารับการทดลองที่มีธาตุฟอสฟอรัสต่ าที่สุด คือ 
184.97 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  ซึ่งน้อยกว่าธาตุฟอสฟอรัสเริ่มต้น   ส่วนต ารับการทดลองอ่ืน ๆ จะมี
ปริมาณธาตุฟอสฟอรัสในดินอยู่ในระดับเดียวกับธาตุฟอสฟอรัสในดินก่อนการทดลอง ซึ่งในสภาพ
ธรรมชาติพบว่าสารฟอสฟอรัส ในดินจะอยู่ในรูปสารอินทรีย์ฟอสฟอรัส และอนินทรียฟอสฟอรัส ซึ่ง
หากเป็นอินทรีย์ฟอสฟอรัส จ าเป็นต้องถูก จุลินทรีย์เข้าย่อยสลายเสียก่อนจึงจะอยู่ในรูปไอออน
ฟอสเฟตที่อยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ ซึ่งดินชุดเรณูซึ่งมีลักษณะเป็นดินร่วนปนทราย อาจมีปริมาณ
จุลินทรีย์ในปริมาณที่น้อยกว่าในดินปกติ ในส่วนของอนินทรียฟอสเฟต พบว่าการละลายออกมาในรูป
ไอออนฟอสเฟตที่เป็นประโยชน์นั้น สามารถท าปฏิกิริยากับไอออนเหล็ก และอะลูมิเนียมได้ง่าย และ
รวดเร็ว ซึ่งสารประกอบที่เกิดขึ้นมักจะละลายน้ าได้ยาก และท าให้ความเป็นประโยชน์ของฟอสฟอรัส
ในดินลดต่ าลง (ถวิล, 2548) 

3.4 ปริมาณโพแทสเซียม   
                 ปริมาณโพแทสเซียมในดินก่อนการทดลองมีปริมาณ 17.40 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  ซึ่ง
ใกล้เคียงกับต ารับการทดลองที่ 1 ซึ่งเป็นต ารับควบคุมไม่ใส่ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยอินทรีย์ และต ารับการ
ทดลองที่ 6  ที่ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 20-11-11  จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตร 
ไนโตรเจน  จ านวน 100 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส  จ านวน 50  
กิโลกรัมต่อไร่  ส่วนปริมาณธาตุโพแทสเซียมในต ารับการทดลองอ่ืน ๆ จะอยู่ในระดับที่ใกล้เคียงกัน 
โดยในต ารับการทดลองที่ 2 ซึ่งเป็นการใช้ปุ๋ยเคมีตามที่กรมวิชาการเกษตรแนะน าใช้ปุ๋ยสูตร 20-11-
11  จ านวน 100 กิโลกรัมต่อไร่ จะมีปริมาณโพแทสเซียมในดินสูงที่สุด คือ  32.02  มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม (ภาพท่ี 9) ซึ่งการมีธาตุโพแทสเซียมในระดับต่ านี้จะพบว่าเป็นปัญหาในการปลูกพืชในดินที่มี
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ลักษณะเป็นดินทราย (อ านาจ, 2548) โดยการขาดธาตุโพแทสเซียมจะท าให้ขอบใบมีสีซีด 
(chlorosis) กลายเป็นสีน้ าตาล และแห้งไปในที่สุด โดยอาการจะเริ่มจากปลายใบสู่โคนใบ และจะเกิด
ที่ใบแก่ก่อนใบอ่อน ซึ่งจะเห็นได้ชัดเจนในข้าวโพด และพืชตระกูลหญ้า   ในส่วนของธาตุอาหารรอง 
คือ แคลเซียม และแมกนีเซียม จะอยู่ในระดับสูง  

3.5 ค่าพีเอชของดิน 

                  ค่าพีเอชของดินก่อนการทดลองอยู่ที่ 4.8 ซึ่งอยู่ในระดับเป็นกรดจัด หลังจาก
ด าเนินการทดลองพบว่าทุกต ารับการทดลองสามารถท าให้ดินมีปริมาณค่าความเป็นกรด และด่างของ
ดินเพ่ิมขึ้นได้ โดยทุกต ารับการทดลองสามารถท าให้ค่าความเป็นกรดและด่าง อยู่ในระดับที่ใกล้เคียง
กัน โดยมีค่าพีเอชอยู่ที่  5.5  แม้แต่ต ารับการทดลองที่ 1 ซึ่งเป็นต ารับควบคุม แสดงให้เห็นว่าการ
ด าเนินกิจกรรมทางการเกษตรเช่นการปลูกพืช จะท าให้มีค่าพีเอช ในดินเพ่ิมขึ้นได้ แม้ว่าจะไม่มีการใส่
ปุ๋ยใด ๆ ซึ่งอาจเกิดจากการหลงเหลือของเศษซากพืช ซึ่งส่งผลต่อการเพ่ิมค่าพีเอช ในดิน (ภาพที่ 10)  
ซึ่งค่าที่เพ่ิมข้ึนจะส่งผลต่อการดูดธาตุอาหารต่าง ๆ ของพืชไปใช้ประโยชน์ในการปลูกพืชครั้งต่อ ๆ ไป 
ซึ่งการที่ดินที่ด าเนินการศึกษาแสดงความเป็นกรดนั้น แสดงถึงลักษณะของดินทั่วไป ที่จะพบในเขต
ร้อนที่มีพัฒนาการค่อนข้างดี และมีการชะล้างสูง โดยดินที่เป็นกรดมาก แสดงถึงมีการชะล้างที่ มาก 
และมีพัฒนาการค่อนข้างสูงด้วย (Sanchrz, 1976 ; Eiumnoh, A. 1984) ซึ่งกระบวนการชะล้างจะ
ท าให้เบสต่างๆ เคลื่อนย้ายออกไปจากหน้าดินท าให้เกิดการสะสมของแคตไอออนที่มีฤทธิ์เป็นกรด 
ได้แก่ ไฮโดรเจน เหล็ก อะลูมินัม ที่ผิวอนุภาคดินเป็นจ านวนมาก (Zhang et al, 2006)  

3.6 ค่าความน าไฟฟ้า  (เดซิซีเมนต่อเมตร) 

                  ค่าความน าไฟฟูาก่อนการทดลองมีค่าเท่ากับ  0.17 เดซิซีเมนต่อเมตร   โดยทุกต ารับ
การทดลองมีปริมาณค่าความน าไฟฟูาอยู่ในระดับที่สูงขึ้นใกล้เคียงกันกับค่าการน าไฟฟูาก่อนการ
ทดลอง (ภาพที่ 11)  โดยในต ารับการทดลองที่ 4 คือ การใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  
600 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับ ปุ๋ยเคมีสูตร  0-0-60  จ านวน 5  กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งเป็นต ารับการทดลองที่
มีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ในปริมาณท่ีมากที่สุด จะท าให้มีปริมาณค่าความน าไฟฟูาเหลืออยู่ในดิน
หลังการทดลองมากท่ีสุด คือที่ 0.43 เดซิซีเมนต่อเมตร 

    3.7 ความเหมาะสมของดินหลังจากการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
                  จากการวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่ผลิตขึ้น พบว่ามีปริมาณ
ธาตุอาหารหลักต่างๆ ในปริมาณที่มากกว่าความต้องการของต้นผักคะน้า โดยเมื่อด าเนินการใส่ปุ๋ย
อินทรีย์คุณภาพสูงที่ผลิตขึ้น และการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงร่วมกับปุ๋ยเคมี พบว่าสามารถเพ่ิม
ปริมาณอินทรียวัตถุในดินได้ทุกต ารับการทดลอง โดยต ารับการทดลองที่มีปริมาณอินทรียวัตถุมาก
ที่สุด คือการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงตามค าแนะน าของกรมพัฒนาที่ดิน ซึ่งเป็นการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน จ านวน 100 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส 
จ านวน  50  กิโลกรัมต่อไร่ โดยสามารถเพ่ิมปริมาณอินทรียวัตถุในดินได้เฉลี่ย 2.08 เปอร์เซ็นต์ ใน
ส่วนของปริมาณธาตุอาหารหลักคือ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม พบว่าทุกต าหรับการ
ทดลองส่งผลให้มีธาตุอาหารต่างๆ ในดินมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น แม้ว่าจะมีปริมาณธาตุอาหารน้อยกว่า
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ช่วงที่ต้นผักคะน้าต้องการ เช่นเดียวกันกับค่าการน าไฟฟูาของดิน   ในส่วนของค่าความเป็นกรดด่าง
ของดินนั้น พบว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงท าให้ค่าความเป็นกรดด่างของดินสูงขึ้น จนอยู่ในระดับ
ต่ าสุดที่ต้นผักคะน้าต้องการได ้ 

         ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง มีปริมาณฟอสฟอรัสสูงเมื่อเปรียบเทียบ
กับปุ๋ยอินทรีย์ทั่วไป และผักคะน้าส่วนใหญ่มีอัตราการใช้ธาตุฟอสฟอรัสต่ าเมื่อเปรียบเทียบกับธาตุ
ไนโตรเจน (ยงยุทธ และคณะ, 2554) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยที่ผ่านมา ยกตัวอย่าง เช่น งานวิจัยของ
เกศศิรินทร์ และคณะ (2556) และ ค านึง และคณะ (2555) ที่พบว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงท าให้
สมบัติทางเคมีของดินหลังปลูก โดยเฉพาะปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และไนโตรเจน มีแนวโน้ม
เพ่ิมมากขึ้น ในขณะที่ดินที่ให้ปุ๋ยเคมีกลับมีแนวโน้มท าให้สมบัติทางเคมีของดินดังกล่าวลดลง ซึ่ง
ปราณี และคณะ (2551) รายงานว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงติดต่อกันเป็นเวลานานท าให้ลดการ
สูญเสียธาตุอาหาร โดยธาตุอาหารจะมีการปลดปล่อยอย่างช้า ๆ เนื่องจากมีฮิวมัสซึ่งเป็นองค์ประกอบ
ของอินทรียวัตถุในดินที่ช่วยตรึงธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ไว้ไม่ให้ถูกชะล้างไป นอกจากนี้ยังพบว่าท า
ให้ดินมีสมบัติทางเคมีดีขึ้น โดยเฉพาะค่าความเป็นกรดด่าง ซึ่งช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตและให้ผล
ผลิตของพืชมีค่าเพ่ิมมากข้ึน 
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ภาพที่ 6  แสดงปริมาณอินทรีย์วัตถุ (%) ในดินก่อนการทดลอง เปรียบเทียบกับปริมาณอินทรียวัตถุ  
             ในดินหลังการทดลองเฉลี่ยทั้งสามปี 
              B = ก่อนการทดลอง ,  T1-T8   =   ต ารับการทดลองที่ 1-8 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 7  แสดงปริมาณไนโตรเจน (mg kg-1) ในดินก่อนการทดลอง เปรียบเทียบกับปริมาณ   
              ไนโตรเจนในดินหลังการทดลองเฉลี่ยทั้งสามปี 
               B = ก่อนการทดลอง ,  T1-T8   =   ต ารับการทดลองท่ี 1-8  
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ภาพที่ 8 แสดงปริมาณฟอสฟอรัส (mg kg-1) ในดินก่อนการทดลอง เปรียบเทียบกับปริมาณ 
             ฟอสฟอรัส ในดินหลังการทดลองเฉลี่ยทั้งสามปี 
              B = ก่อนการทดลอง ,  T1-T8   =   ต ารับการทดลองที่ 1-8  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9  แสดงปริมาณโพแทสเซียม (mg kg-1)  ในดินก่อนการทดลอง เปรียบเทียบกับปริมาณ 
              โพแทสเซียมในดินหลังการทดลองเฉลี่ยทั้งสามปี 
               B = ก่อนการทดลอง ,  T1-T8   =   ต ารับการทดลองท่ี 1-8  
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ภาพที่ 10  แสดงปริมาณความเป็นกรด-ด่างของดิน (pH) ในดินก่อนการทดลองเปรียบเทียบกับ 
              ปริมาณความเป็นกรด-ด่างของดิน หลังการทดลองเฉลี่ยทั้งสามปี 
               B = ก่อนการทดลอง ,  T1-T8   =   ต ารับการทดลองท่ี 1-8  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 11  แสดงปริมาณค่าการน าไฟฟูาของดิน (dS.m-1) ในดินก่อนการทดลอง เปรียบเทียบกับ 
              ปริมาณค่าการน าไฟฟูาของดินหลังการทดลองเฉลี่ยทั้งสามปี 
               B = ก่อนการทดลอง ,  T1-T8   =   ต ารับการทดลองท่ี 1-8  
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4. การเจริญเติบโตและผลผลิตของต้นผักคะน้า 

           4.1 ปริมาณน้ าหนักสดเฉลี่ย (กิโลกรัม)  
                 การศึกษาน้ าหนักสดของผักคะน้าที่อายุ 60 วัน พบว่า ต ารับการทดลองที่ 8 คือการใส่
ปุ๋ยเคมีสูตร 20-11-11  จ านวน  25 กิโลกรัมต่อไร่  ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  
จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส  25  กิโลกรัมต่อไร่ จะท าให้ได้
น้ าหนักสดมากที่สุดในทุกปี ตั้งแต่เริ่มการทดลองในปีที่ 1 ถึงปีท่ี 3 โดยมีน้ าหนัก  395.2  356.8 และ 
402.5  กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ ที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 99 เปอร์เซ็นต์  รองลงมาคือต ารับการ
ทดลองที่ 6 คือการใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 20-11-11  จ านวน  50 กิโลกรัมต่อไร่  ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  จ านวน 100 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส   
จ านวน 50  กิโลกรัมต่อไร่ มีปริมาณน้ าหนักสดทั้ง 3 ปี คือ  350.4  331.2 และ 357.7 กิโลกรัมต่อไร่  
ตามล าดับ  และทุกต ารับการทดลองจะพบว่าในปีที่สุดท้ายจะมีการเพ่ิมขึ้นของน้ าหนักสดทุกต ารับ
การทดลอง (ตารางที่ 8)  ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ อรประภา และภานุมาศ (2558 ) พบว่า 
ชนิดของปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงท าให้ผักมีความสูงและพ้ืนที่ใบต่อต้นไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 
ขณะที่การเจริญเติบโตของผักจะแปรผันตามระดับไนโตรเจนที่เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ (อรประภา 
และภานุมาศ, 2558) 

 

ตารางท่ี 8   เปรียบเทียบน้ าหนักสดเฉลี่ยของผักคะน้าที่สุ่มเก็บในปีต่าง ๆ 

ต ารับ 
น้ าหนักสดของต้นผักคะน้า     (กิโลกรัมต่อไร่) 

ปีท่ี 1 ปีท่ี 2 ปีท่ี 3 
T1 
T2 

160.0 c 
  184.0 bc 

163.2 d 
   185.6 bcd 

167.4 c 
192.0 c 

T3   177.6 bc 168.0 d 186.0 c 
T4   174.4 bc   176.0 cd 182.8 c 
T5 233.6 b 228.8 b 240.9 b 
T6  350.4 a  331.2 a 357.7 a 
T7   188.8 bc   224.0 bc  197.2 bc 
T8  395.2 a  356.8 a 402.5 a 

F-test ** ** ** 
CV (%) 24.2 16.1 23.37 

หมายเหตุ    :       ns    =  ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
         *     =   มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 95% 
                         **   =    มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ันที่ 99% 
                    T1-T8   =   ต ารับการทดลองที่ 1-8 
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4.2 ความสูงเฉลี่ยของผักคะน้า (เซนติเมตร)  
                  การศึกษาความสูงของผักคะน้าที่อายุ 60 วัน พบว่าในปีที่ 3  ทุกต ารับการทดลองจะ
ท าให้ผักคะน้ามีความสูงเพ่ิมขึ้น ที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 95 เปอร์เซ็นต์ ในปีที่ 1 และปีที่ 2  และที่
ระดับความเชื่อม่ันที่ 99 เปอร์เซ็นต์ ในปีที่ 3 ของการทดลอง แต่ในต ารับการทดลองที่ 1 ที่เป็นแปลง
ควบคุมไม่ใส่ปุ๋ยเคมี และปุ๋ยอินทรีย์จะมีความสูงน้อยที่สุดคือ 6.2 เซนติเมตร  ส่วนต ารับการทดลอง
อ่ืน ๆ จะมีความสูงใกล้เคียงกัน โดยต ารับการทดลองที่ 5  และ 8  ซึ่งทั้งสองต ารับการทดลองเป็น
การใช้ปุ๋ยเคมี ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง  จะท าให้ได้ผักคะน้าในปีสุดท้ าย มีความสูงมากที่สุด 
10.0  และ  10.1 เซนติเมตร  ตามล าดับ  (ตารางที่ 9) 

ตารางท่ี 9   เปรียบเทียบความสูงเฉลี่ยของผักคะน้าที่สุ่มเก็บจ านวน 10 ต้น ในปีต่าง ๆ 

ต ารับ 
ความสูงของต้นผักคะน้า     (เซนติเมตร) 

ปีท่ี 1 ปีท่ี 2 ปีท่ี 3 
T1 
T2 

6 c 
 9 ab 

6 b 
8 a 

6.2 c 
 9.6 ab 

T3  9 ab 9 a  9.5 ab 
T4 8 b 8 a  9.3 ab 
T5  9 ab 8 a 10.0 ab 
T6  9 ab 8 a  9.7 ab 
T7 8 b 8 a 9.2 b 
T8                10 a 9 a              10.1 a 

F-test * * ** 
CV (%) 12.3 11.1 9.4 

หมายเหตุ    :      ns    =  ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
               *     =   มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 95% 
              **    =    มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 99% 
         T1-T8   =   ต ารับการทดลองท่ี 1-8 
 
 

4.3 ความกว้างใบเฉลี่ยของผักคะน้า (เซนติเมตร)  
                   การศึกษาความกว้างของใบผักคะน้าที่อายุ 60 วัน พบว่าในปีที่ 1 ทุกต ารับการ
ทดลองจะมีขนาดความกว้างใบท่ีใกล้เคียงกัน ที่ความเชื่อมั่นที่ 95 เปอร์เซ็นต์  โดยต ารับการทดลองที่  
5 และ 6  จะมีขนาดความกว้างใบมากที่สุด ที่  9 เซนติเมตร  ในปีที่ 2 ต ารับการทดลองที่ 5, 6, 7 
และ 8 จะมีความกว้างของใบเพ่ิมขึ้นมากที่สุด มีขนาดความกว้างใบ  9 เซนติเมตร  ที่ระดับความ
เชื่อมั่นที่ 95 เปอร์เซ็นต์  และในปีที่ 3 ต ารับการทดลองที่ 6  คือการใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 20-11-11  
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จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  จ านวน 100 กิโลกรัม
ต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส  จ านวน 50  กิโลกรัมต่อไร่ จะท าให้มีความกว้างของ
ใบมากที่สุด 9  เซนติเมตร  ที่ระดับความเชื่อม่ันที่ 95 เปอร์เซ็นต ์ (ตารางท่ี 10) 
 

ตารางท่ี 10   เปรียบเทียบความกว้างใบเฉลี่ยของผักคะน้าที่สุ่มเก็บจ านวน 10 ต้น ในปีต่าง ๆ 

ต ารับ 
ความกว้างใบของต้นผักคะน้า     (เซนติเมตร) 

ปีท่ี 1 ปีท่ี 2 ปีท่ี 3 
T1 
T2 

6 d 
6 d 

6 d 
6 d 

6.1 c 
5.7 c 

T3 8 b 8 b 7.5 b 
T4 7 c 7 c 7.3 b 
T5 9 a 9 a 8.7 a 
T6 9 a 9 a 9.0 a 
T7 7 c 9 a 7.3 b 
T8 8 b 9 a 7.5 b 

F-test * ** * 
CV (%) 15.5 6.4 15.5 

หมายเหตุ    :     ns    =  ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
             *     =   มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 95% 
                      **   =    มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 99% 
                 T1-T8   =   ต ารับการทดลองท่ี 1-8 
 
 

4.4 จ านวนใบเฉลี่ยของผักคะน้า (ใบ)  
                    จากการสุ่มเก็บผักคะน้าจ านวน 10 ต้น จากแปลงผักคะน้าขนาด 1x1 เมตร นับใบที่
พบทั้งหมด พบว่าทุกต ารับการทดลองผักคะน้าที่อายุ 60 วัน จะมีใบเฉลี่ย 4-5 ใบ โดยในปีที่ 1 และ 
3 ของการทดลองจ านวนใบของผักคะน้าจะไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ แต่ในปีที่ 2 ของการ
ทดลอง มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 95 เปอร์เซ็นต์  (ตารางท่ี 11) (ภาพท่ี 12) 
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ตารางท่ี 11   เปรียบเทียบจ านวนใบเฉลี่ยของผักคะน้าที่สุ่มเก็บจ านวน 10 ต้น ในปีต่าง ๆ 

ต ารับ 
จ านวนใบของต้นผักคะน้า     (ใบ) 

ปีท่ี 1 ปีท่ี 2 ปีท่ี 3 
T1 
T2 

5 
5 

5 a 
5 a 

4 
4 

T3 5 4 b 4 
T4 5 5 a 4 
T5 4 4 b 4 
T6 5 5 a 5 
T7 4 4 b 4 
T8 5 5 a 5 

F-test ns * ns 
CV (%) 13.49 10.1 12.18 

หมายเหตุ    :      ns    =  ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
        *     =   มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 95% 
                       **   =    มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 99% 
                    T1-T8   =   ต ารับการทดลองที่ 1-8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 12    ภาพเปรียบเทียบขนาดของต้นผักคะน้าที่อายุ 60 วัน 
                 T1-T8   =   ต ารับการทดลองที่ 1-8 
 

T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 
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5. ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
          จากการด าเนินการทดลองปลูกผักคะน้า ในชุดดินหัวหิน ซึ่งเป็นชุดดินที่มีความอุดมสมบูรณ์
ต่ า มีเนื้อดินเป็นดินทรายหนา พบว่า ในแต่ละต ารับการทดลองจะให้ผลผลิตผักคะน้าที่แตกต่างกัน ซึ่ง
จะส่งผลต่อคุณภาพผักคะน้าที่เหมาะสมพอที่จะน าออกจ าหน่ายได้ แม้ว่าในปีสุดท้ายทุกต ารับการ
ทดลองจะสามารถท าให้ ได้ผักคะน้าที่มีขนาดที่ใหญ่ขึ้น แต่ก็พบว่ายังมีขนาดที่ไม่ดีเท่าที่ควร คือมี
ขนาดเล็กกว่าผักคะน้าที่จ าหน่ายทั่วไปในท้องตลาด ซึ่งเป็นผลจากคุณภาพของดิน และปุ๋ยที่ทดสอบ
เพียงอย่างเดียว ซึ่งเมื่อมาพิจารณาการค านวณผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ในการซื้อขายผักคะน้า
โดยทั่วไปจะใช้เรื่องของน้ าหนักมาใช้ โดยค านวณจากผลผลิตที่ได้เป็นไร่ ใช้ราคาขายเฉลี่ยของ
กรมการค้าภายใน (2551) ผักคะน้าคัดจะมีราคาขายเฉลี่ยตลอดทั้งปีอยู่ที่กิโลกรัมละ 29  บาท  ลบ
ด้วยค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ เช่นค่าวัสดุปุ๋ย ค่าแรงงานต่าง ๆ ต่อ ไร่ พบว่าต ารับการทดลองที่ 8 คือการใส่
ปุ๋ยเคมี 20-11-11  จ านวน 25 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  จ านวน 
50 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส  จ านวน 25  กิโลกรัมต่อไร่ จะให้ผลผลิต
ต่อไร่คิดเป็นน้ าหนักสดเฉลี่ยมากที่สุด คือ 376 กิโลกรัม ท าให้มีราคาที่ขายได้มากที่สุดที่  10,904   
บาท  ซึ่งเมื่อหักค่าใช้จ่ายต่าง ๆ แล้วจะท าให้เหลือเงินมากที่สุดคือ 7,737  บาท  ซึ่งปัจจัยหลักที่ท า
ให้เหลือเงินสุทธิน้อยลงก็คือ ค่าวัสดุปุ๋ย  เช่น ในต ารับการทดลองที่ 4   ที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง
สูตรไนโตรเจน  จ านวน 600 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี  0-0-60  จ านวน 5  กิโลกรัมต่อไร่ จะ
พบว่ามีค่าวัสดุปุ๋ยเป็นจ านวนมาก ท าให้เงินคงเหลือสุทธิติดลบ (ตารางที่ 12) 
          จากสภาพดินกลุ่มชุดดินที่ 43 ชุดดินหัวหิน ที่มีการซึมผ่านได้ของน้ าได้เร็ว  สภาพเป็นดิน
ทรายที่มีความลึก มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า หลังจากมีการปรับปรุงดินโดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง 
โดยหมักตามวิธีของกรมพัฒนาที่ดินพบว่ามีค่าความเป็นกรดเป็นด่างของปุ๋ยที่ 5.9 ปริมาณไนโตรเจน
ที่ 4.35 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัส 3.50 เปอร์เซ็นต์ และโพแทสเซียม 2.11 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเมื่อ
เทียบกับค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงแล้ว อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของกรมพัฒนาที่ดิน และสูง
กว่าค่าความต้องการในการเจริญเติบโตของต้นผักคะน้า ซึ่งจากการทดสอบการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงเพ่ือปรับสภาพดินทราย พบว่าการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสามารถท าให้ดินทรายมี
คุณสมบัติทางกายภาพ และทางเคมีที่สูงขึ้น โดยเฉพาะการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในต ารับการทดลองที่ 4 จะ
ท าให้ดินทรายมีคุณสมบัติทางกายภาพ และทางเคมีสูงที่สุด ในส่วนของการเจริญเติบโตของผักคะน้า
นั้นพบว่าการใช้  ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงร่วมกับปุ๋ยเคมีจะท าให้ผักคะน้ามีการเจริญเติบโตดีที่สุด โดย
ต ารับการทดลองที่ 8 ที่ใส่ปุ๋ยเคมี 20-11-11  จ านวน 25 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง
สูตรไนโตรเจน  จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส  จ านวน 25  
กิโลกรัมต่อไร่ จะให้ผลผลิตต่อไร่มากท่ีสุด   

 
 
 
 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



50 
 

  ตารางท่ี 12  แสดงค่าใช้จ่ายรายแปลง และเงินคงเหลือ เมื่อคิดผลผลิตเป็นไร่ 
 

 
วิธีการทดลอง 

ผลผลิต 
เฉลี่ย 1 ไร่ 

ต้นทุน 
การผลิตเฉลี่ย 

รายได้ 
เฉลี่ย 

ก าไรสุทธิ 
เฉลี่ย 

ก.ก./ไร่ บาท/ไร่ บาท/ไร่ บาท/ไร่ 

T1 161.6 1,250 4,686.4 3,436   

T2 184.8                4,150 5,359.2 1,209 

T3 172.8 4,250 5,011.2 761    

T4 176 14,342 5,104 -9,238 

T5 231.2 3,635 6,704.8 3,069 

T6 340.8 5,085 9,883.2 4,798 

T7 206.4 3,892 5,985.6 2,094 

T8 376 3,167 10,904 7,737 

  
หมายเหตุ   :  ใช้ราคาขายเฉลี่ยของผักคะน้าปี 2551 อยู่ที่ 29 บาทต่อกิโลกรัม 
                  กรมการค้าภายใน (2551) 

    

6. การขยายผลการศึกษาสู่พื้นที่หมู่บ้านรอบศูนย์ 
          จากการด าเนินการขยายผลการศึกษาลงพ้ืนที่ ขยายผลของศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้ง
กระเบนฯ โดยใช้พื้นที่ของกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ ปัจจุบันมีสมาชิก 10 คน โดยมีนายสมคิด ศรีคง
รักษ์ หมู่ 8 ต าบลร าพัน อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี เป็นประธานกลุ่ม ซึ่งแต่เดิมเกษตรส่วนใหญ่มี
การใช้ปุ๋ยเคมี และสารเคมีเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะสารเคมีปูองกันก าจัดแมลง ศูนย์ศึกษาการ
พัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ โดยงานต่าง ๆ ได้เข้าไปให้ความรู้ในการผลิต และการปรับปรุงดินในด้าน
ต่างๆ โดยในปัจจุบัน กลุ่มสามารถปลูกพืชผักต่างๆ หมุนเวียนตลอดทั้งปี ผลผลิตที่ได้มีคุณภาพ
ปลอดภัยจากสารพิษ และมีการปรับปรุงดินอย่างต่อเนื่อง มีรายได้เฉลี่ยประมาณ 25,000 บาทต่อปี 
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สรุป 

 

           การศึกษาการใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงในพ้ืนที่ จากลักษณะดินที่เป็นดินทรายจัด มีความ
อุดมสมบูรณ์ต่ า ซึ่งเมื่อด าเนินการทดลองโดยใช้วิธีการทดลองต่าง ๆ จะท าให้ปริมาณธาตุอาหารใน
ดินหลังการทดลองที่แตกต่างกัน และพบว่าจะส่งผลต่อการเจริญเติบโตของผักคะน้าในแต่ละต ารับ
การทดลองที่แตกต่างกันด้วย โดยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1. สภาพพื้นที่ 

                   1.1 พื้นที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ สามารถจ าแนกดินได้ตามระบบ
จ าแนกดินตามมาตรฐานของกองส ารวจดินและวิจัยทรัพยากรดิน ซึ่งใช้ระบบอนุกรมวิธานดิน
กระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกาเป็นเกณฑ์ สามารถแบ่งออกได้เป็น 8 ชุดดิน 7 ดินคล้ายชุดดิน โดยเป็น
ชุดดินวัลเปรียง ซึ่งมีเนื้อดินบนเป็นดินทรายปนดินร่วน มากที่สุด คือ 1,331 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 16.61 
ของพ้ืนที่ทั้งหมด ส่วนใหญ่เป็นสถานที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า จ านวน 2,430 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 30.32  

                     1.2 ชุดดินที่ด าเนินการทดลองปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงอยู่ในกลุ่มชุดดินที่ 43 ชุดดินหัว
หิน ซึ่งเกิดจากตะกอนทรายชายทะเลทับถมบนสันทรายชายทะเล สภาพพ้ืนที่ค่อนข้างราบเรียบมี
ความลาดชัน 1-2 เปอร์เซ็นต์ มีการระบายน้ าค่อนข้างมาก การไหลบ่าของน้ าบนผิวดินจะช้า และมี
การซึมผ่านได้ของน้ าได้เร็ว  ลักษณะและสมบัติดินพบว่าเป็นดินทรายที่มีความลึกมาก เนื้อดินเป็นดิน
ทรายหรือดินทรายปนดินร่วน มีสีน้ าตาลหรือสีน้ าตาลปนเหลือง ค่าพีเอชของดินเป็นกรดเล็กน้อยถึง
เป็นกลาง (pH 6.5-7.0) ดินล่างมีเนื้อดินเป็นดินทรายปนดินร่วน มีสีน้ าตาล พบเปลือกหอยตลอดทุก
ชั้นดิน ค่าพีเอชของดินเป็นกลางถึงเป็นด่างปานกลาง (pH 7.0-8.0) 

2. การใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงในแปลงผักคะน้า 

                    2.1 จากการผลิตปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง โดยหมักตามวิธีของกรมพัฒนาที่ดินพบว่า
เมื่อครบก าหนดเวลาน าปุ๋ยที่ได้ไปวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารพบว่า มีค่าความเป็นกรดเป็นด่างของ
ปุ๋ยที่ 5.9 มีปริมาณไนโตรเจนที่ 4.35 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัส 3.50 เปอร์เซ็นต์ และ
โพแทสเซียม 2.11 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเมื่อเทียบกับค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงแล้ว อยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานของกรมพัฒนาที่ดิน 

                    2.2 การใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงส่งผลต่อสมบัติทางเคมีของดิน โดยปริมาณ
อินทรียวัตถุ และไนโตรเจน ก่อนการทดลองซึ่งอยู่ในระดับต่ า มีค่าเท่ากับ  0.71 เปอร์เซ็นต์ และ 
0.04  มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  ตามล าดับ หลังด าเนินการทดลองพบว่าปริมาณอินทรียวัตถุในดินและ
ไนโตรเจนในดินมีปริมาณเพ่ิมขึ้นในทุกต ารับการทดลอง โดยเฉพาะในต ารับการทดลองที่ 4 คือ การ
ใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  600 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับ ปุ๋ยเคมีสูตร  0-0-60  จ านวน 5  
กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งเป็นต ารับที่มีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์มากที่สุด จะมีปริมาณอินทรียวัตถุเหลือในดินมากที่สุด 
คือ 2.08  เปอร์เซ็นต์  และปริมาณไนโตรเจนในดิน  0.11 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม    ในส่วนของปริมาณ
ฟอสฟอรัส และปริมาณโพแทสเซียม พบว่าจะคงเหลืออยู่ในดินมากในต ารับการทดลองที่  2  คือการ
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ใช้ปุ๋ยเคมีตามที่กรมวิชาการเกษตรแนะน าคือสูตร  20-11-11  จ านวน 100 กิโลกรัมต่อไร่ จะมี
ปริมาณธาตุฟอสฟอรัสและปริมาณโพแทสเซียมหลังการทดลองสูงที่สุด  โดยก่อนการทดลองจะมี
ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม  240  มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และ 17.40 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม    
ตามล าดับ และหลังการทดลองจะมีฟอสฟอรัสในดิน 673.40 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม   และโพแทสเซียม
ในดิน  32.02  มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม  ส่วนในต ารับการทดลองอ่ืน ๆ จะมีระดับฟอสฟอรัสและ
โพแทสเซียมในดินหลังการทดลองใกล้เคียงกันกับปริมาณก่อนการทดอง    ปริมาณค่าพีเอช ของดิน
ก่อนการทดลองอยู่ที่  4.8  ซึ่งอยู่ในระดับเป็นกรดจัด หลังจากด าเนินการทดลองพบว่าทุกต ารับการ
ทดลองสามารถท าให้ดินมีปริมาณค่าพีเอชดินเพิ่มขึ้นได้ โดยทุกต ารับการทดลองสามารถท าให้ค่าพีเอช
ของดินอยู่ในระดับที่ใกล้เคียงกัน โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 5.5  แม้แต่ต ารับการทดลองที่ 1 ซึ่งเป็นต ารับ
ควบคุม แสดงให้เห็นว่าการด าเนินกิจกรรมทางการเกษตร เช่น การปลูกพืช จะท าให้มีค่าพีเอชในดิน
เพ่ิมขึ้นได้ แม้ว่าจะไม่มีการใส่ปุ๋ยใด ๆ ซึ่งอาจเกิดจากการหลงเหลือของเศษซากพืช ซึ่งส่งผลต่อการ
เพ่ิมค่าพีเอช ในดิน ซึ่งจะดีกว่าการปล่อยให้เป็นพ้ืนที่ว่างเปล่า ในส่วนของค่าการน าไฟฟูาจะพบว่าทุก
ต ารับการทดลองมีปริมาณค่าความน าไฟฟูาอยู่ในระดับที่สูงขึ้นใกล้เคียงกันกับค่าการน าไฟฟูาก่อน
การทดลอง ซึ่งมีค่าเท่ากับมีค่าเท่ากับ 0.17 เดซิซีเมนต่อเมตร  โดยในต ารับการทดลองที่ 4 คือ การ
ใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  600 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับ ปุ๋ยเคมีสูตร  0-0-60  จ านวน 5  
กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งเป็นต ารับการทดลองท่ีมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ในปริมาณที่มากที่สุด จะท าให้
มีปริมาณค่าความน าไฟฟูาเหลืออยู่ในดินหลังการทดลองมากท่ีสุด คือที่ 0.43 เดซิซีเมนต่อเมตร      
                   2.3 ในส่วนของการเจริญเติบโตของผักคะน้าพบว่าต ารับการทดลองที่ 8 คือการใส่
ปุ๋ยเคมีสูตร 20-11-11  จ านวน  25 กิโลกรัมต่อไร่  ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  
จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส  จ านวน 25  กิโลกรัมต่อไร่ จะ
ท าให้ได้น้ าหนักสด และความสูงของต้นมากที่สุด ตั้งแต่เริ่มการทดลองในปีที่ 1 ถึงปีที่ 3 โดยมีน้ าหนัก  
395.2  356.8 และ 402.5  กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ มีความสูงของต้นมากที่สุดที่  10.1 เซนติเมตร  
และทุกต ารับการทดลองจะพบว่าในปีที่สุดท้ายจะมีการเพ่ิมขึ้นของน้ าหนักสด และความสูงของต้น
ผักคะน้าทุกต ารับการทดลอง  ส่วนความกว้างใบ และจ านวนใบของผักคะน้าพบว่า ทุกต ารับการ
ทดลองจะมีขนาด และจ านวนใบที่ใกล้เคียงกัน 
                   2.4 จากคุณสมบัติของดิน ซึ่งส่งผลต่อคุณภาพผักคะน้าที่เหมาะสมพอที่จะน า
ออกจ าหน่ายได้ แม้ว่าในปีสุดท้ายทุกต ารับการทดลองจะสามารถท าให้ ได้ผักคะน้าที่มีขนาดที่ใหญ่ขึ้น 
แต่ก็พบว่ายังมีขนาดที่ไม่ดีเท่าที่ควร คือมีขนาดเล็กกว่าผักคะน้าที่จ าหน่ายทั่วไปในท้องตลาด พบว่า
ต ารับการทดลองที่ 8 คือการใส่ปุ๋ยเคมี 20-11-11  จ านวน 25 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรฟอสฟอรัส   
จ านวน 25  กิโลกรัมต่อไร่ จะให้ผลผลิตต่อไร่คิดเป็นน้ าหนักมากที่สุด คือ 376 กิโลกรัม ท าให้มีราคา
ที่ขายได้มากที่สุดที่  10,904   บาท  ซึ่งเมื่อหักค่าใช้จ่ายต่างๆ แล้วจะท าให้เหลือเงินมากที่สุดคือ 
6,147  บาท  ซึ่งปัจจัยหลักท่ีท าให้เหลือเงินสุทธิน้อยลงก็คือ ค่าวัสดุปุ๋ย   
                    2.5 จากการทดสอบการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงเพ่ือปรับสภาพดินทราย พบว่าการ
ใส่ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสามารถท าให้ดินทรายมีคุณสมบัติทางกายภาพ และทางเคมีที่สูงขึ้น 
โดยเฉพาะการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในต ารับการทดลองที่ 4 ซึ่งเป็นอัตราการใช้ปุ๋ยของกรมพัฒนาที่ดิน และ
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เป็นต ารับที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงมากที่สุด จะท าให้ดินทรายมีคุณสมบัติทางกายภาพ และทางเคมี
สูงที่สุดตามไปด้วย แต่ข้อจ ากัดของต ารับการทดลองนี้จะมีต้นทุนที่ค่อนข้างสูง ในส่วนของการ
เจริญเติบโตของผักคะน้านั้นพบว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงร่วมกับปุ๋ยเคมีจะท าให้ผักคะน้ามีการ
เจริญเติบโตดีที่สุด โดยต ารับการทดลองที่ 8 ที่ใส่ปุ๋ยเคมี 20-11-11  จ านวน 25 กิโลกรัมต่อไร่ 
ร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรไนโตรเจน  จ านวน 50 กิโลกรัมต่อไร่ และปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง
สูตรฟอสฟอรัส  จ านวน 25  กิโลกรัมต่อไร่ จะให้ผลผลิตต่อไร่มากที่สุด  จากข้อมูลที่ได้ดังกล่าวน าไป
เผยแพร่ให้กับเกษตรกรที่อยู่รอบศูนย์ และเกษตรกรที่สนใจน าไปปฏิบัติปรับปรุงดินทรายในพ้ืนที่ของ
ตนเองผ่านการฝึกอบรมการปลูกพืชพัก โดยส่งเสริมให้มีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงร่วมกับปุ๋ยเคมี 
เพ่ือที่จะท าให้ได้ต้นผักคะน้าที่มีคุณภาพ ตามที่ตลาดต้องการ ปรับปรุงดินโดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์อย่าง
สม่ าเสมอ โดยการแบ่งใส่เป็นช่วงๆ หรือการใช้วิธีการเพ่ิมอินทรียวัตถุอ่ืนๆ เช่น การใช้ปุ๋ยคอก หรือ
การใช้พืชปุ๋ยสด เพ่ือลดต้นทุนจากการท าปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงที่มีต้นทุนสูงกว่าวิธีอ่ืนๆ 
 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
           ในส่วนของการท าปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงสูตรต่าง ๆ พบว่าวัสดุบางชนิดหายาก และมีราคาที่
ไม่เท่ากันในแต่ละปี ซึ่งในการหาวัสดุมาท าปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง ควรเริ่มหาจากวัสดุในท้องถิ่นก่อน
เพ่ือสะดวกในการขนส่งและลดต้นทุน 
 
 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 
            จากการด าเนินการทดลองพบว่าปัจจัยหลักในการเจริญเติบโตของต้นผักคะน้านอกจาก
ปริมาณธาตุอาหารในดินแล้วยังพบว่าคุณสมบัติทางกายภาพของดินก็เป็นสิ่งส าคัญต่อการเจริญเติบโต 
ซึ่งหากดินมีความเหมาะสมกับพืชแล้วจะช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชด้วย การใช้ปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูง ในการปรับปรุงดินในปริมาณมากแม้ว่าจะช่วยในปรับปรุงโครงสร้างดิน และความอุดม
สมบูรณ์ของดิน แต่ในการทดลองซึ่งเป็นการปลูกผักคะน้าซึ่งเป็นพืชอายุสั้น และมีปัจจัยในเรื่อง
กายภาพของดินที่ไม่ดี การใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์จึงสามารถท าให้ต้นผักคะน้ามีการเจริญเติบโต
ที่ดีกว่า การใช้ปุ๋ยอินทรีย์เพียงอย่างเดียว 
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ตารางผนวกท่ี 1  เกณฑ์สูงต่ าของค่าวิเคราะห์ดิน ค่าพีเอชของดิน  (pH)  

                       (ดิน:น้ า  =  1:1) 

ระดับ  (rating) พิสัย  (range) 
เป็นกรดจัดมาก (extreamely  acid) < 4.5 
เป็นกรดจัด (very  strongly  acid) 4.5-5.0 
เป็นกรดแก่ (strongly  acid) 5.1-5.5 
เป็นกรดปานกลาง (moderately acid) 5.6-6.0 
เป็นกรดเล็กน้อย (slightly  acid) 6.1-6.5 
เป็นกลาง (near  neutral) 6.6-7.3 
เป็นกลางอย่างอ่อน (slightly  alkali) 7.4-8.4 
เป็นด่างแก่ (strongly  alkali) 8.5-9.0 
เป็นด่างจัด (extreamely  alkali) > 9.0 

 

ที่มา  :  ส านักวิทยาศาสตร์เพื่อการพัฒนาที่ดิน  (2547) 
 
 
 
  ตารางผนวกท่ี 2  เกณฑ์สูงต่ าของค่าวิเคราะห์ดิน อินทรียวัตถุในดิน  (organic  matter)   

                        (Walkly  and  Black  method) 

ระดับ  (rating) พิสัย  (range) 
ต่ ามาก (very  low) < 0.5 
ต่ า (low) 0.5-1.0 
ค่อนข้างต่ า (moderately  low) 1.0-1.5 
ปานกลาง (moderately) 1.5-2.5 
ค่อนข้างสูง (moderately  high) 2.5-3.5 
สูง (high) 3.5-4.5 
สูงมาก (very  high) > 4.5 

ที่มา  :  ส านักวิทยาศาสตร์เพื่อการพัฒนาที่ดิน  (2547) 
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ตารางผนวกท่ี 3   เกณฑ์สูงต่ าของค่าวิเคราะห์ดิน ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  

                       (Mehlich I  method) 

ระดับ  (rating) พิสัย  (range)  (mg/kg-1) 
ดินทราย ดินเหนียว 

ต่ ามาก (very  low) <7 <5 
ต่ า (low) 7-12 5-8 
ปานกลาง (moderately) 13-24 9-16 
สูง (high) 25-50 17-30 
สูงมาก (very  high) >50 >30 

     ที่มา  :  ส านักวิทยาศาสตร์เพื่อการพัฒนาที่ดิน  (2547) 
 
 
 

  ตารางผนวกท่ี 4   เกณฑ์สูงต่ าของค่าวิเคราะห์ดิน โพแทสเซียมที่เป็นประโยชน์  

                         (Mehlich  I  method) 

ระดับ  (rating) 
พิสัย  (range) 

(mg/kg-1) 
ต่ ามาก (very  low) <15 
ต่ า (low) 16-30 
ปานกลาง (moderately) 31-60 
สูง (high) 61-120 
สูงมาก (very  high) >120 

     ที่มา  :  ส านักวิทยาศาสตร์เพื่อการพัฒนาที่ดิน  (2547) 
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ตารางผนวกท่ี 5 เกณฑ์การประเมินสมบัติทางเคมีของดิน 
 

Soil property Range Rating 
Soil pH  
(1:1 Soil: H2O) 

< 3.5 Ultra acid 
3.5-4.4 Extremely acid 
4.5-5.0 Very strongly acid 
5.1-5.5 Strongly acid 
5.6-6.0 Moderately acid 
6.1-6.5 Slightly acid 
6.6-7.3 Neutral 
7.4-7.8 Slightly alkaline 
7.9-8.4 Moderately alkaline 
8.5-9.0 Strongly alkaline 
> 9.0 Very strongly alkaline 

Organic matter  
(g/kg) 

< 5 Very low 
5-10 Low 
10-15 Moderately low 
15-25 Moderate 
25-35 Moderate high 
35-45 High 
> 45 Very high 

Total nitrogen  
(g/kg) 

< 1.0 Very low 
1.0-2.0 Low 
2.0-5.0 Moderately 
5.0-7.5 High 
> 7.5 Very high 

Available P by Bray II 
(mg/kg) 

< 3 Very low 
3-6 Low 
6-10 Moderately low 
10-15 Moderately 
15-25 Moderate high 
25-45 High 
> 45 Very high 
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ตารางผนวกท่ี 5 เกณฑ์การประเมินสมบัติทางเคมีของดิน (ต่อ) 
  
 

Soil property Range Rating 
Available K by NH4OAc 
(mg/kg) 

< 30 Very low 
30-60 Low 
60-90 Moderately 
90-120 High 
> 120 Very high 

Extractable bases  
(cmol/kg) 
 

< 2.0 Very low 
2-5 Low 
5-10 Moderately 
10-20 High 
> 20 Very high 

Extractable bases (cmol/kg) 
Ca 

< 2.0 Very low 
2-5 Low 
5-10 Moderately 
10-20 High 
> 20 Very high 

Mg < 0.3 Very low 
0.3-1.0 Low 
1.0-3.0 Moderately 
3.0-8.0 High 

K < 0.2 Very low 
0.2-0.3 Low 
0.3-0.6 Moderately 
0.6-1.2 High 
> 1.2 Very high 

 Na < 0.1 Very low 
0.1-0.3 Low 
0.3-0.7 Moderately 
0.7-2.0 High 
> 2.0 Very high 
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ตารางผนวกท่ี 5 เกณฑ์การประเมินสมบัติทางเคมีของดิน (ต่อ) 
 

Soil property Range Rating 
Sum bases  < 2.6 Very low 

2.6-6.6 Low 
6.6-14.3 Moderately 
14.3-31.2 High 
> 31.2 Very high 

CEC by NH4OAC 
(cmol/kg) 

<3 Very low 
3-5 Low 
5-10 Moderately low 
10-15 Moderately 
15-20 Moderately high 
20-30 High 
>30 Very high 

%Base saturation <35 Low 
35-75 Moderately 
>75 High 

Extractable acidity 
 (cmol/kg) 

<1 Very low 
1-2 Low 
2-5 Moderate 
5-10 Moderately high 
10-20 High 
>20-30 Very high 

 
ที่มา : เอิบ, 2542; Land Classification Division and FAO Project Staff, 1973; Soil Survey  
        Division Staff, 1993 
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ตารางผนวกท่ี 6   ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของการใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูงร่วมกับปุ๋ยเคมี ใน 
                      ต ารับต่างๆ 
 

รายการ วิธีท่ี 1 วิธีท่ี 2 วิธีท่ี 3 วิธีท่ี 4 วิธีท่ี 5 วิธีท่ี 6 วิธีท่ี 7 วิธีท่ี 8 

1. ค่าเตรียมแปลง 
    - ค่าไถ 

 
250 

 
250 

 
250 

 
250 

 
250 

 
250 

 
250 

 
250 

2. ค่าแรงงาน 
    - ปลูก 
    - ดูแลรักษา 

 
300 
700 

 
300 
700 

 
300 
700 

 
300 
700 

 
300 
700 

 
300 
700 

 
300 
700 

 
300 
700 

3. ค่าวัสดุเกษตร 
    - ปุ๋ยเคมี และ 
      ปุ๋ยอินทรีย์ 

 
- 

 
2,900 

 
3,000 

 
13,092 

 
2,385 

 
3,835 

 
2,642 

 
1,917 

ต้นทุนฝันแปร 
(บาท/ไร่) 

1,250 4,150 4,250 14,342 3,635 5,085 3,892 3,167 

ผลผลิต 
(กก./ไร่) 

161.6 184.8                172.8 176 231.2 340.8 206.4 376 

ราคาผลผลิต 
(บาท/กิโลกรัม) 

29 29 29 29 29 29 29 29 

มูลค่าผลผลิต 
(บาท/ไร่) 

4,686.4 5,359.2 5,011.2 5,104 6,704.8 9,883.2 5,985.6 10,904 

ผลตอบแทนเหนือ
ต้นทุนผันแปร 

(บาท/ไร่) 

 
3,436   

 
1,209 

 
761    

 
-9,238 

 
3,069 

 
4,798 

 
2,094  

 
7,737 

 

หมายเหตุ   :  ใช้ราคาขายเฉลี่ยของผักคะน้าปี 2551 อยู่ที่ 29 บาทต่อกิโลกรัม 
                  กรมการค้าภายใน (2551) 
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ตารางผนวกท่ี 7   ค าอธิบายลักษณะดินชุดดินหัวหิน 
 

ค าอธิบายลักษณะดิน 
ชุดดินหัวหิน   

การจ าแนกดิน isohyperthermic, Typic Quartzipsamments 

สภาพพื้นที่  ค่อนข้างราบเรียบ มีความลาดชัน 0-2 เปอร์เซ็นต์ 

ภูมิสัณฐาน  หาดทรายเก่า 

วัตถุต้นก าเนิด เกิดจากตะกอนทรายชายทะเล 

การระบายน้ า ดีมาก 
การซึมผ่านได้ของน้ า เร็ว      
การไหลบ่าของน้ าบนผิวดิน ช้า 

การใช้ประโยชน์ ปลูกมะพร้าว และเป็นที่อยู่อาศัย 

ลักษณะดิน เนื้อดินเป็นทรายตลอดจนถึงความลึก 2 เมตร ค่าพีเอชของดินเป็นกรด
เล็กน้อย (pH 6.5) ดินล่างเป็นดินทราย มีสีน้ าตาลเข้มหรือสีเหลืองปนแดง 
พบเปลือกหอยที่ช่วงความลึก 90-200 เซนติเมตร ตลอดทุกชั้นดิน ค่าพีเอช
ของดินเป็นกรดเล็กน้อย (pH 6.5) 

ข้อจ ากัด เป็นดินทรายจัด ความอุดมสมบูรณ์ต่ ามาก มีความสามารถในการอุ้มน้ าได้
น้อยและง่ายต่อการขาดแคลนน้ า 

ข้อเสนอแนะ               ไม่ค่อยเหมาะสมในการน ามาใช้ปลูกพืชเศรษฐกิจต่างๆ ยกเว้นการใช้ปลูก  
                               มะพร้าวและปลูกหญ้าเลี้ยงสัตว์ 
 
ที่มา  :  กรมพัฒนาที่ดิน  (2547) 
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                                ภาพผนวกที่ 1  แผนที่ ที่ตั้งและอาณาเขตพื้นที่ด าเนินการภายในศูนย์ศึกษาการพฒันาอ่าวคุ้งกระเบนฯ 

                                                   ทีม่า : จตุรงค ์และคณะ (2559) 
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                              ภาพผนวกที ่2  แสดงหน่วยแผนที่ดินต่างๆ ในพื้นที่ศูนยศ์ึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ  

                                                 ทีม่า : จตุรงค์ และคณะ (2559) 
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                                ภาพผนวกที ่3 แสดงหน่วยแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินต่างๆ ในพืน้ที่ศูนยศ์ึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ  
                                                  ที่มา : จตุรงค์ และคณะ (2559) 
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                                  ภาพผนวกที ่4  แสดงหน่วยแผนที่เขตการใช้ประโยชน์ที่ดินตามศักยภาพส าหรับการปลกูพืชในพื้นที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ 

                                                     ที่มา : จตุรงค ์และคณะ (2559) 
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