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รายละเอียดเนื้อหา รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 

1. สวนประกอบตอนตน 
1.1. กิตติกรรมประกาศ  

การศึกษาองคประกอบทางเคมีสายพันธุหญาแฝกหอม และพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑสารสกัดจากหญา
แฝกหอมเพื่อการควบคุมไสเดือนฝอย  ภายใตโครงการ การพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑสารสกัดจากหญาแฝกเพื่อ
ควบคุมไสเดือนฝอยรากปมในแปลงพริกปลอดภัย งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนทุนอุดหนุนการพัฒนาการวิจัย
การเกษตร จาก สำนักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องคการมหาชน) โดยไดรับสนับสนุนวิจัย 701,800 บาท 
ปงบประมาณ 2564  งานวิจัยนี้สามารถดำเนินงานลุลวงไปดวยดีจากการสนันสนุนและความรวมมือของหลายฝาย 
ทางคณะผูวิจัยขอขอบคุณทีมงานวิจัยจาก สำนักวิจัย และสงเสริมวิชาการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ, คณะเกษตร 
และคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน รวมท้ังคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ใหความ
ชวยเหลือและรวมมือกันเปนอยางดี  
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1.2. บทคัดยอ 
 
หญาแฝกหอม (Vetiveria zizanioides (L.) Nash พืชตระกูลหญามีประโยชนหลากหลาย ปกปองการ

พังทะลายหนาดิน มุงหลังคา และยาสมุนไพร  มีรายงานการวิจัยมีฤทธิ์ยับย้ังไสเดือนฝอยที่เปนศัตรูทางการเกตร 
งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาองคประกอบทางเคมีของหญาแฝกหอม และพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบเพ่ือการ
กำจัดไสเดือนฝอย หญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 เก็บมา 5 แหลง กาฬสินธุ ขอนแกน มหาสารคามสกลนคร และ
สุรินทร นำมาศึกษาหาปรมิาณสารกลุมฟนอลลิกของสารสกัดน้ำหญาแฝกหอม พบวาปริมาณฟนอลลิกอยูในชวง 
53.27-98.47 ug/mg และสารกลุมโพลีแซกคาไรดอยูในชวง 163.25-329.58 ug/mg สวนผลิตภัณฑหญาแฝกหอม
แบบพนแหงละอองฝอยจะมีสารกลุมฟนอลลิก 27.31 ug/mg สารกลุมโพลีแซกคาไรด 203.66 ug/mg ตามลำดับ ใน
การศึกษาลายพิมพทางเคมีดวยวิธี High Performance Liquide Chromatography (HPLC) และ Thin Layer 
Chromatography (TLC) สารสกัดน้ำจากหญาแฝกหอมทุกตัวอยางพบสาร p-coumaric acid เมื่อนำมาศึกษาหา
ปริมาณ p-coumaric acid ดวยวธีิ HPLC มีคาอยูในชวง 143.78-252.98 ug/g และผลติภัณฑหญาแฝกหอมแบบพน
แหงละอองฝอยมีปริมาณ p-coumaric acid 1.153 mg/g  

การตั้งตำรับสารสกัดน้ำหญาแฝกหอม ดวยวิธี โฟม-แมท (Foam-Mat) โดยใช 1% HPMC และ 0.5% 
Tween80 เปนสารกอโฟม และสารเพิ่มคงตัวของโฟม Maltodextrin DE10 สามารถกอใหเกิดโฟมที่มีคุณสมบัติที่ดี
โดยประเมินจากลักษณะทางกายภาพ เชน ลักษณะภายนอก และคุณสมบัติการไหลประเมินจาก Angle of repose, 
Bulk density, Tapped density, Compressibility index และ Hausner ratio  

การศึกษาเปรียบเทียบผลิตภัณฑสารสกัดหญาแฝกหอมจากโฟม-แมท (Foam-Mat) และแบบพนแหง
ละอองฝอย (Spray dry) พบวาสารสกัดหญาแฝกหอมจากโฟม-แมทสามารถละลายน้ำไดดี มีลักษณะทางกายภาพ 
และความคงสภาพที่ดีกวาผลิตภัณฑสารสกัดหญาแฝกหอมแบบพนแหงละอองฝอย แตผลิตภัณฑสารสกัดหญาแฝก
จากโฟม-แมทสามารถเติมสารสกัดจากหญาแฝกหอมลงในตำรับไดเพียงรอยละ 2 ของตำรับทำใหมีสารสำคัญนอยกวา
สารสกัดหญาแฝกหอมแบบพนแหงละอองฝอยถึง 20 เทา จากการศึกษาดวย  Fourier transform infrared 
spectrophotometer (FTIR) รูปผลิตภัณฑทั้ง  2 แบบไมทำใหโครงสรางทางเคมีของสารสกัดเปลี่ยนแปลง อนุภาค
ของผลิตภัณฑทำการศึกษาดวยวิธี Scanning electron microscope (SEM) ที่ไดอนุภาคของทั้ง 2 ผลิตภัณฑไมมี
รูปแบบที่แนนอน ผิวมีความขรุขระ 

จากการศึกษาความคงสภาพผลิตภัณฑในบรรจุภัณฑพลาสติกสีชาและอลูมิเนียม โดยศึกษาจากลักษณะ
ทางที่พบ และปริมาณสารฟนอลลิกที่ลดลง พบวาบรรจุภัณฑอลูมิเนียมสามารถชวยเพิ่มความคงสภาพของผลิตภัณฑ
สารสกัดหญาแฝกไดดีกวาพลาสติกสีชา 

สารสกัดน้ำจากหญาแฝกสามารถผลิตเปนผลิตภัณฑเพื่อกำจัดไสเดือนฝอยไดทั้งในรูปแบบโฟมแมท และ 
Spray dry โดยสามารถใชสาร p-coumaric หรือ สารกลุมฟนอลลิกในการควบคุมคุณภาพ 

 
คำสำคัญ หญาแฝกหอม พาราคูมาริก ฟนอลลิก โฟม-แมท สเปรยดาย 
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1.3. Abstract 
 
Vetiveria zizanioides (L.) Nash, belong to family Poaceae, provide a variety of benefits protects 
against soil erosion, thatched roof and herbal medicines It has been report against nematodes. 
This research aims to study the chemical composition of V. zizanioides and develop the prototype 
products for nematocide. Five sources of V. zizanioides (L.) Nash ver. Songkhla 3 were collected 
from Kalasin, Khon Kaen, Maha Sarakham, Sakon Nakhon and Surin. They provided a total phenolic 
contents (TPC) 53.27-98.47 ug/mg and total polysaccharides contents (TSC) 163.25-329.58 ug/mg. 
The spray dry of the vetiver water extract (VzWE) contained TPC 27.31 ug/mg and TSC 203.66 
ug/mg. From chemical fingerprints by high performance liquide chromatography (HPLC) and Thin 
Layer Chromatography (TLC), p-coumaric acid was found in all sample of VzWE. The qualitative of 
p-coumaric acid was investigated by using HPLC. P-Coumaric acid was found in 5 sample 143.78-
252.98 ug/g and spray dry of VzWE was 1.153 mg/g 
The foam-mat formulation of VzWE composed 1% HPMC and 0.5% Tween80 as a foaming agent, 
and Maltodextrin DE10 as a stabilizer. This formulation can produce foams with good properties. 
The physical properties were investigated the appearance and rheology properties evaluated from 
angle of repose, bulk density, tapped density, compressibility index and hausner ratio. 
A comparative study of foam-mat and spray dry products showed that the products from foam-
mat is easy soluble, a good physical characteristics and stability than spray dry product. But the 
foam-mat products can add only 2% of VzWE, making it 20 times less than spray dry product. 
From fourier transform infrared spectrophotometer (FTIR), both production technique did not alter 
the chemical structure of the VzWE. The particles of the product were studied with the scanning 
electron microscope (SEM).  The particles of both products presented without a certain pattern. 
The skin of particles is rough, especially products with less solubility.  
The study of compatability of packaging, aluminum and plastic, and product, it was found that 
aluminum packaging can improve the stability of VzWE products better than plastics. 
VzWE can be formulated to foam-mat form and spray dry form for againt nematodes. P-coumaric 
or phenolic substances can be used as a chemical marker of the product.  

 

Keyword Vetiveria zizanioides, p-coumaric acid, Phenolic acid, Foam-Mat, Spray dry    
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สารบัญเรื่อง 
 
 หนา 
บทนำ   
  ความสำคัญและที่มาของปญหา 11 
  วัตถุประสงค 11 
  ขอบเขตการวิจัย 12 
  ทฤษฎีและแนวคิดที่นำมาใชในงานวิจัย 12 
     หญาแฝกหอม 12 
     การพัฒนาผลิตภณัฑแบบแหง 13 
     การควบคุมคุณภาพผลติภณัฑอารักขาพืช 15 
      สิทธิบัตรของหญาแฝกหอม หรือ Vetiveria zizanioides 16 
  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 16 
วิธีดำเนินการวิจัย  
  การเก็บตัวอยางหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 17 
  การสกัดหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 17 
  การศึกษาองคประกอบทางเคมีสารสกัดหญาแฝกหอม 17 
     การวิเคราะหปรมิาณ Total phenolic contents 17 

      การวิเคราะหปริมาณ Total polysaccharide contents 18 
   การศึกษาลายพิมพทางเคมขีองสารสกัดหญาแฝกหอม  18 
       Thin Layer Chromatography 18 
       High Performance Liquid Chromatography 19 

การพัฒนาผลิตภณัฑสารสกัดหญาแฝกหอม  19 
       การทำแหงแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying)  19 
           การตั้งตำรับแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying) 19 
           การศึกษาคุณสมบัติการไหลของผงโฟม-แมทจากสารสกัดหญาแฝกหอม 20 
      การศึกษาเปรียบเทียบ ผลิตภัณฑ Foam-Mat drying และ spray dry 21 
           การศึกษาความสามารถในการละลาย 21 
           การศึกษาคุณสมบติัการไหลของผลติภัณฑ 21 
           การวิเคราะหหาปริมาณ Total Phenolic content ในผลติภัณฑ 22 
           การศึกษาความคงสภาพในบรรจุภัณฑ 22 
           การศึกษาขนาดและรูปทรงของตำรับ 22 

การศึกษาองคประกอบทางเคมีดวยวิธี Fourier transform infrared 
spectrophotometer (FTIR) 

22 
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สารบัญเรื่อง 
 
 หนา 
ผลการดำเนินการวิจัย  
  การเก็บตัวอยางหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 23 
  การสกัดหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 23 
  การศึกษาองคประกอบทางเคมีสารสกัดหญาแฝกหอม 26 
     การวิเคราะหปรมิาณ Total phenolic contents 26 
      การวิเคราะหปริมาณ Total polysaccharide contents 26 
   การศึกษาลายพิมพทางเคมขีองสารสกัดหญาแฝกหอม  28 
       Thin Layer Chromatography (TLC) 28 
       High Performance Liquid Chromatography (HPLC) 31 
การพัฒนาผลิตภณัฑสารสกัดหญาแฝกหอม  38 
       การทำแหงแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying)  38 
           การทำแหงแบบฟรีซดาย (Freeze dry) 38 
           การตั้งตำรับแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying) 38 
           การศึกษาคุณสมบติัการไหลของผงโฟม-แมทจากสารสกัดหญาแฝกหอม 39 
   การศึกษาเปรียบเทียบ ผลิตภณัฑ Foam-Mat drying และ spray dry 41 
       การศึกษาความสามารถในการละลาย 41 
       การศึกษาคุณสมบัติการไหลของผลิตภณัฑ 41 
       การวิเคราะหหาปรมิาณ Total Phenolic content ในผลิตภณัฑ 42 
       การศึกษาความคงสภาพผลติภัณฑในซองพลาสติกสีชา 43 
            การศึกษาความคงสภาพผลิตภัณฑในซองพลาสติกสีชา 43 
            การศึกษาความคงสภาพผลิตภัณฑในซองอลูมิเนียม 46 
        การศึกษาขนาดและรูปทรงของตำรับ 47 
         การศึกษาองคประกอบทางเคมดีวยวิธี IR 49 
สรุปและขอเสนอแนะ 51 
เอกสารอางอิง 52 
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สารบัญตาราง 
 
ตารางที่  หนา 

1 แหลงเก็บรวบรวมหญาแผกสายพนัธุสงขลา 3  23 
2 ผลการศกึษาปรมิาณสารฟนอลลิก ในสารสกัดหญาแฝกหอมที่ระยะเวลาการสกัดที่

แตกตางกัน  
23 

3 การคำนวณตนทุนการผลิตสารสกัดหญาแฝกหอมแบบพนแหงละอองฝอย 25 
4 พื้นท่ีใตกราฟของ p-coumaric acid ที่ความเขมขน 120, 240 ug/ml และตัวอยางหญา

แฝกหอมทั้ง 5 แหลง และผลิตภัณฑแบบพนแหงละอองฝอยดวยวิธี HPLC 
37 

5 ผลการศึกษา Angle of repose, Bulk density, Tapped density, Compressibility 
index และ Hausner ratio ของสารสกัดหญาแฝกหอมหลังการทำแหงแบบโฟม-แมท 

40 

6 ความสามารถในการละลายน้ำของสารสกัดหญาแฝกหอม สารสกัดหญาแฝกหอมแบบพน
แหงละอองฝอยฝอย(SD) และผลติภัณฑหญาแฝกหอมทีไ่ดจากการตั้งตำรับโฟมเมท 

42 

7 ผลการศึกษา Angle of repose, Bulk density, Tapped density, Compressibility 
index และ Hausner ratio ของสารสกัดหญาแฝกหอมชนิดตางๆจากการทำแหงแบบ
โฟม-แมท และ spray dry (SD)  

42 
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สารบัญภาพ 

 
รูปที ่  หนา 
1 กราฟเปรยีบเทยีบปรมิาณฟนอลลกิที่พบในการสกัดวิธีตางๆ 24 
2 overlay HPLC chromatogram ของ p-coumaric acid (สีชมพู), วิธีการหมักทิ้งไว 24 

ช่ัวโมง (สีเขียว) และวิธีการสกัดตม 1 ช่ัวโมง (น้ำเงิน) 
24 

3 สารสกัดหญาแฝกหอมจากการทำแหงดวยวิธี spray dry 25 
4 กราฟแสดงรอยละนำ้หนักแหงของสารสกัดน้ำหญาแฝกหอม 5 จังหวัด 26 
5 กราฟปริมาณสารกลุมฟนอลลิกของสารสกัดหญาแฝกหอม 5 จังหวดั และสารสกัดหญา

แฝกหอมแบบพนแหงละอองฝอย 
27 

6 กราฟปริมาณสารกลุมโพลีแซกคาไรดของสารสกดัหญาแฝกหอม 5 จังหวัด และสารสกัดหญา
แฝกหอมแบบพนแหงละอองฝอย 

27 

7 TLC chromatogram ของหญาแฝกสายพันธุสงขลา 3  
วัฏภาคเคลื่อนที่: CHCl3 : EtOAc : Acetic acid (50 : 50 : 1) 

29 

8 TLC chromatogram ของหญาแฝกสายพันธุสงขลา 3 
วัฏภาคเคลื่อนที่: Hexane : EtOAc : Formic acid (20 : 19 : 1) 

30 

9 HPLC Chromatogram พบ retention time (RT) ของ p-coumaric acid ที่ 10.5 นาที 
และ ferulic acid 13.3 นาที 

32 

10 HPLC Chromatogram สารสกัดหญาแฝกหอมจากมหาสารคาม 32 
11 Chromatogram หญาแฝกหอมจากกาฬสินธุ (บน) ทำการ spike peak ดวย p-coumaric 

acid (ลาง) 
33 

12 HPLC Chromatogram หญาแฝกหอมจากขอนแกน (บน) ทำการ spike peak ดวย p-
coumaric acid (ลาง) 

33 

13 HPLC Chromatogram หญาแฝกหอมจากมหาสารคาม (บน) ทำการ spike peak ดวย p-
coumaric acid (ลาง) 

34 

14 HPLC Chromatogram หญาแฝกหอมจากสกลนคร (บน) ทำการ spike peak ดวย p-
coumaric acid (ลาง) 

34 

15 HPLC Chromatogram หญาแฝกหอมจากสริุนทร (บน) ทำการ spike peak ดวย p-
coumaric acid (ลาง) 

35 

16 Overlay HPLC Chromatogram ของหญาแฝกหอมจากสุรนิทร(น้ำตาล) และมหาสารคาม 
(เขียว) 

35 

17 HPLC Chromatogram สารสกัดหญาแฝกหอมแบบพนแหงละอองฝอย 36 
18 Overlay HPLC Chromatogram ของสารสกัดหญาแฝกหอมแบบพนแหงละอองฝอย(ดำ) 

และมหาสารคาม (น้ำเงิน) 
36 

19 ลักษณะภายนอกของสารสกัดหญาแฝกหอมหลังการทำแหงแบบเยือกแข็ง  
ที่มีการเก็บขณะที่ใบมีสีนำ้ตาล (A) และใบมีสเีขียว (B) 

39 

 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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สารบัญภาพ 
 
รูปที ่  หนา 
20 ลักษณะโฟมที่มีการใช 1% HPMC เปนสารกอโฟม และใช Maltodextrin DE10 (A) และ 

Maltodextrin DE19 (B) เปนสารเพ่ิมความคงตัวของโฟม 
39 

21 ลักษณะโฟมที่มีการใช 1% HPMC และ 0.5% Tween80 เปนสารกอโฟม  
และใช Maltodextrin DE10 (A) และ Maltodextrin DE19 (B) เปนสารเพ่ิมความคงตัวของ
โฟม 

40 

22 ลักษณะภายนอกของสารสกัดหญาแฝกหอมหลังการทำแหงแบบโฟม-แมท สารสกัดใบมสีี
น้ำตาล โดยใช Maltodextrin DE10 (A) และ Maltodextrin DE19 (B) และสารสกัดใบมสีี
เขียว โดยใช Maltodextrin DE10 (C) และMaltodextrin DE19 (D) 

41 

23 กราฟเปรยีบเทยีบปรมิาณ Total phenolics content ของสารสกดัหญาแฝกหอมใบสีนำ้ตาล
ออนและสารสกัดหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมท ณ วันที่ 0 

43 

24 กราฟเปรยีบเทยีบปรมิาณ Total phenolic content ของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาล
ออนอบแหงแบบพนฝอยและสารสกัดหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมท ณ วันที่ 0 และ 30 
เมื่อเก็บในซองพลาสติกสีชา ภายใตสภาวะตางๆ 

44 

25 รอยละของปรมิาณฟนอลิกรวมที่เปลี่ยนแปลงไปในวันที่ 30 เมื่อเปรยีบเทยีบกับวันที่ 0 ใน
ตัวอยางที่เก็บในซองพลาสติกสีชา 

45 

26 กราฟเปรยีบเทยีบปรมิาณ Total phenolics content ของสารสกดัหญาแฝกหอมสีน้ำตาล
ออนและสารสกัดหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมท ณ วันที่ 0 และวันที่ 30 เมื่อเก็บใน
ภาชนะบรรจุชนิดซองอลูมิเนยีม ภายใตสภาวะ 30ºC ที่ 75% RH และ 40 ºC ที่ 75% RH 

46 

27 รอยละของปรมิาณฟนอลิกรวมที่เปลี่ยนแปลงไปในวันที่ 30 เมื่อเปรยีบเทียบกับวันที่ 0 ใน
ตัวอยางที่เก็บในซองอลูมิเนียม 

47 

28 แสดงรูปรางและลักษณะของตำรบัท่ีเตรียมได (ก) โฟมแมทหญาแฝกสีเขียว DE10 (G DE10) 
(ข) โฟมแมทหญาแฝกสีเขียว DE19 (G DE19) (ค) โฟมแมทหญาแฝกน้ำตาล DE10 (LG 
DE10) และ (ง) โฟม-แมทหญาแฝกน้ำตาล DE19 (LG DE19) เปรียบเทียบกับตำรบัพื้นโฟ
มแมทที่มี maltodextrin DE 10 (จ) และ DE19 (ฉ) 

48-49 

29 แสดงพันธะ และองคประกอบทางเคมีของตำรับที่เตรียมได (ก) โฟมแมทหญาแฝกสีเขียว DE10 
(G DE10) (ข) โฟมแมทหญาแฝกสีเขียว DE19 (G DE19) (ค) โฟมแมทหญาแฝกนำ้ตาล DE10 
(LG DE10) และ (ง) โฟม-แมทหญาแฝกน้ำตาล DE19 (LG DE19) เปรยีบเทียบกับตำรับพื้นโฟ
มแมทที่มี maltodextrin DE 10 (จ) และ DE19 (ฉ) 

50 
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คำอธิบายสัญลักษณและคำยอท่ีใชในการวิจัย 
 

Abbreviation   
GAE Gallic Acid Equivalents  
FTIR Fourier transform infrared spectrophotometer 
HPLC High Performance Liquide Chromatography 
HPMC Hydroxypropyl Methylcellulose 
pCMA Para-coumaric acid 
Rf Retention factor 
RH Relative humidity 
SD Spray dry 
SEM Scanning electron microscope 
TLC Thin Layer Chromatography 
TPC Total Phenolic Contents 
TSC Total Polysaccharide Contents 
VzWE Vetiver water extract 
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บทนำ 

(Introduction) 
 

1.3.1.ความสำคญัและที่มาของปญหา  
หญาแฝกหอม  (Vetiveria zizanioides (L.)Nash หรือ Chrysopogon zizannioides (L.) Roberty) อยู

ในวงศ Poaceae หญาแฝกเปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว มีลำตนใตดิน ลักษณะใบเรียวยาว และระบบรากฝอย หญาแฝกเปน
พืชตระกูลหญาขึ้นเปนกอเบียดแนน มีระบบรากฝอยท่ียาวหยั่งลึก และแผกระจายในดิน จึงทำใหสามารถอุมน้ำ และ
ยึดเหนี่ยวดินไดดี ในป 2534 สำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ได
รวบรวมพระราชดำรัสเกี่ยวกับการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกนำมาใชประโยชนในการยึดหนาดิน ปองกันการ
พังทลายของดินจากการกัดเซาะของน้ำในพื้นที่ลาดชั้น โดยสงเสริมใหเกษตรกรปลูกเพื่ออนุรักษหนาดินโดยวิธี
ธรรมชาติ และสามารถใหความชุมช้ืนในดินสำหรับสวนไมผลและไมยืนตนไดอีกดวย(1) นอกจากนี้หญาแฝกยังสามารถ
ดูดซับสารพิษ(2) และโลหะหนักที่สะสมในดิน (3, 4, 5) ซึ่งชวยในการปรับปรุงดินใหมีคุณภาพที่ดีขึ้น นอกจากนี้น้ำมันหอม
ระเหย และสารสกัดจากหญาแฝกมีรายงานฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา เชน ตานการอักเสบ ตานอนุมูลอิสระ(6) และ สาร
กำจัดศัตรูพืช โดยน้ำมันจากหญาแฝกหอมสามารถนำมาใชเปนสารกำจัดแมลง และวัชพืชในถ่ัวลันเตา และพืชตระกูล
สม(7) จากรายงานการวิจัยของ กานตสิรี และคณะ (2018) พบวาสารสกัดจากราก และตนหญาแฝกหอมสามารถฆา
ไสเดือนฝอยรากปมที่เปนศัตรูพืชไดดี (8, 9) 

ไสเดือนฝอย เปนปญหาพืชเศรษฐกิจ สงผลตอการเจริญเติบโตของพืช ทั้งในดินและสวนเหนือดิน ในระบบ
รากเกิดรอยแผล ปุมปม สงผลใหรากเนา และพืชตายในที่สุด อาการของโรคในสวนเหนือดิน พบวาทำใหตนพืชแคระ
แกรน ใบเปลี่ยนสี และลำตนผิดรูป สงผลตอผลผลิตของพืช ไสเดือนฝอยสามารถกอโรคไดในพืชเศรษฐกิจสำคัญหลาย
ชนิด เชน ขาว ขาวโพด ปอ ฝาย กุหลาบ เยอบีรา สม องุน ฝรั่ง มะเขือเทศ พริก เปนตน (10) สงผลเสียตอภาค
การเกษตร พบรายงานการวิจัย กานตสิรี และคณะ (2018, 2019) ศึกษาหญาแฝกเพ่ือการควบคุมไสเดือนฝอย โดยใช
ตนสดหญาแฝกผสมลงดินในแปลงเพาะปลูก แตงกวา มะเขือ และ พริกไท สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของไข
ไสเดือนฝอยไดดี และสงผลกระทบการเจริญเติบโตของพืชนอยมาก  

งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบสารสกัดหญาแฝกหอมใชในงานเกษตรกรรมเพ่ือ
กำจัดไสเดือนฝอย 

 
1.3.2.วัตถุประสงค  

1.เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบสารสกัดหญาแฝกหอมใหมีความคงสภาพ และมีประสิทธิภาพเพื่อกำจัด
ไสเดอืนฝอย 

2.เพื่อศึกษาองคประกอบทางเคมีของสายพันธุหญาแฝกหอมสายพนัธุสงขลา 3 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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1.3.3.ขอบเขตของการวิจัย  

 
1.3.4.ทฤษฎีและแนวคิดที่นำมาใชในงานวิจัย (รวมถึงผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ)  

 
หญาแฝกหอม(11) 
ช่ือวิทยาศาสตร Vetiveria zizanioides (L.)Nash หรือ                                          วงศ Poaceae 

     Chrysopogon zizannioides (L.) Roberty  
ลักษณะทางพฤกษศาสตร ไมลมลุก สูง 1-2 ม. ใบเดี่ยว ยาวเรียว ขอบขนานปลายแหลม เสนใบ

ขนาน ใบจัดเรียงตัวแบบเรียงสลับ ลำตนใตดิน มีระบบรากเปนรากฝอยที่ยาวสานกันแนน ดอกชอออกที่
ปลายยอด ผลแบบธัญพืชแกแลวไมแตก หญาแฝกขึ้นเปนกอหนาแนน เจริญเติบโตไดงาย การขยายพันธุสวน
ใหญมักนำหนอที่แยกไดมาเพาะชำ 
ประโยชน  

การเกษตร: เพื่อปองกันการพังทลายของดนิ ในพื้นที่ลาดชัน   เพื่อควบคุมรองน้ำและการกระจาย
น้ำ เมื่อปลูกในสวนผลไมใชรกัษาความชุมช้ืนในสวน (12) 

แพทยแผนไทย: รากหญาแฝกหอมใชขับลม แกจุกเสียดแนนทอง แกไขเพื่อลม และขับปสสาวะ ใบ  
แกไข ขับเหงื่อ แกพิษตานทราง (13) 
พฤกษเคมี  
น ้ ำ ม ั นหอมระ เหย :  cedr- 8-en-13-ol, α- amorphene, β- vatirenene, α- gurjunene, dehydro-
aromadendrene ( Chou 2012)  isobisabolene( 14)  zizonoic acid, epizizanoic acid( 15)  khusinol, 
vetidiol (16)   
สวนเหนือดิน: cellulose, hemicellulose, lignin, protein (17, 18) p-coumaric acid, ferulic acid, p-

hydroxybenzoic acid (19)   

 
หญาแฝกสายพันธุ สงขลา 3 

อยางนอย  5 แหลง 

Total phenolic content 
Total polysaccharide 
content 

TLC fingerprint 
HPLC Chromatogram 

Foam-mate product 
Spray dry product 
 

Stability of product 
-physical properties 
-chemical properties 
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13 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของของหญาแฝกในการกำจัดศตัรูพืช 
Mao L และคณะ (2006) ศึกษาน้ำมันจากหญาแฝก และ Nootkatone เปนสารที่พบในน้ำมันจาก

หญาแฝก นำมาใชในแปลงปลูกถั่วลันเตา และสมแมนดาริน พบวาสารทั้ง 2 ชนิดไมมีผลตอการเจริญเตบิโต
ของพืชเมื่อเทียบกับแปลงท่ีใชสารเคมีกำจัดศัตรูพืช และยังมีฤทธ์ิควบคุมศัตรูพืชไดดี (7) 

Lu YH และคณะ (2019) นำหญาแฝกหอมมาปลูกในแปลงนาขาวเพื่อใชควบคุมหนอนกอขาว 
(Chilo suppressalis) ในแปลงนาขาว จากผลการทดลองพบวาสามารถควบคุมหนอนกอขาวตัวเมียในการ
วางไขทำใหไมสามารถเจริญเปนตัวเต็มวัย ทำใหลดการใชสารเคมีเพ่ือฆาแมลงในแปลงนาขาว (20) 

Jindapunnapat และคณะ (2018, 2019) ศึกษาหญาแฝกเพื่อการควบคุมไสเดือนฝอย โดยใชตนสด
หญาแฝกผสมลงดินในแปลงเพาะปลูก แตงกวา มะเขือ และ พริกไท สงผลตอกระทบการเจริญเติบโตของพืช
นอยมาก และสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของไขไสเดือนฝอยไดดีในแปลงปลูกแตงกวา นอกจากนี้สารสกัด
แอลกฮอล และน้ำจากตนหญาแฝกหอมสามารถกำจัดไสเดือนฝอยที่เปนศัตรูพืช โดยสารสกัดน้ำจะมี
ประสิทธิภาพดีกวาโดยพบวาสารสำคัญที่พบเปน sesquiterpene acid (8, 9) 

 
การพัฒนาผลิตภัณฑในรูปผงแหง 

ผลิตภัณฑแปรรูปผงแหง คือ การนำผลไม หรือสารสกัดน้ำจากพืชมาทำการกำจัดน้ำออก 
(Dehydration) เปนการแปรรูปผลิตภัณฑโดยการทำแหงและทำใหเปนผง การระเหยน้ำออก เพื่อยืดอายุการ
เก็บรักษา  และยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย ลักษณะของผลิตภัณฑผงที่ไดจะเปนผงละเอียด  
ความชื้นต่ำ ความสามารถในการละลายน้ำดี คือสามารถกลับคืนรูปเปนน้ำ โดยมีสี กลิ่นรส ใกลเคียงเดิม 
สามารถเก็บรักษาไดนาน(21)  ซึ่งเปนการคงคุณลักษณะของผลิตภัณฑใหสามารถเก็บไวไดนานไมเสียสภาพ 
หรือเกิดการเสื่อมสลาย  และสะดวกในการนำใช หรือการตั้งตำรับผลิตภัณฑโดยใชเทคโนโลยีชั้นสูงตอไป 
ดังนั้นผลิตภัณฑผงสำเร็จรูปที่ดีควรมีคุณสมบัติที่สำคัญดังน้ี  

1. ความสามารถในการดูดซึมของผิวสัมผัส (wettability) อนุภาคผงที่มีผิวสัมผัสมากจะดูดน้ำไดดี
เมื่อมีการเติมน้ำลงไป ทำใหเกิดการกระจายตัวในของเหลวไดงาย 

2. การกระจายตัว (dispensability) ผงที่ดีควรมีการกระจายตัวดีในน้ำ แตหากผงมีการรวมกันเปน
กอนใหญขึ้น ความสามารถในการกระจายตัวอาจลดลงได 

3. การจมนำ้ (sinkability) ผงท่ีละลายไดดีจะจมน้ำไดเร็ว ซึ่งขึ้นอยูกับขนาดและความหนาแนน 

4. ความสามารถในการละลายน้ำ (solubility) และอัตราเร็วของการละลายจะขึ้นอยูกับลักษณะหรือ
องคประกอบทางเคมีของสารสกัดน้ำ 

กระบวนการในการกำจัดน้ำ (Dehydration) หรือการทำใหแหง ซึ่งเปนการแปรรูปสารสกัดน้ำ โดยการ
ระเหยน้ำที่มีอยูในองคประกอบออก เพื่อยืดอายุการเก็บรักษา  และยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย  
และยังเปนการชวยลดน้ำหนักของผลิตภัณฑ  โดยเทคโนโลยีในปจจุบันสามารถใชกรรมวิธีการทำแหงไดหลาย
วิธี  เชน  

1.การผลิตโดยวิธีฉีดพนฝอย (Spray drying)  การผลิตดวยวิธีนี้นิยมใชในระดับอุตสาหกรรมขนาด
ใหญ  เปนการนำสารสกัดน้ำเขาสูเครื่องทำแหงแบบพนฝอย (spray dryer) เครื่องจะฉีดอาหารออกมาใน
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ลักษณะพนกระจายเปนอนุภาคเล็กๆ แลวกระทบกับลมรอนประมาณ 150-300 องศาเซลเซียส จนอนุภาคนั้น
แหงเปนผง  แตขอเสียของผลไมผงที่ไดจากวิธีน้ีคือ  มีการจม  การกระจายตัว  การเปยก  และการละลายที่ไม
ดี  รวมถึงมูลคาในการลงทุนคอนขางสูง เนื่องจากตองใชพลังงานความรอนในระหวางกระบวนการกำจัดน้ำ
จากอาหาร 

2.การผลิตโดยวิธีทำแหงแบบแชเยือกแข็ง   (Freeze drying) เปนกระบวนการทำแหงท่ีใชหลักการดึง
โมเลกุลของน้ำออกจากอาหาร  โดยอาศัยการระเหิดของน้ำจากสภาพของแข็ง (ผลึกน้ำแข็งขนาดเล็ก) 
กลายเปนไอในทันที  อาหารที่ตองการทำแหงโดยวิธีนี้จะถูกทำใหอยูในสภาพเยือกแข็ง   การระเหิดของน้ำ
เกิดขึ้นไดเนื่องจากความดันและอุณหภูมิในการทำแหงอยูต่ำกวาจุดวัฏภาคของกาซ ของเหลว และของแข็ง  
ซึ่งการทำแหงวิธีนี้สามารถรักษาคุณคาทางอาหารและคุณภาพทางประสาทสัมผัสไดดีกวาการทำแหงแบบ
ทั่วไป และผลิตภัณฑจะมีลักษณะเปนรูพรุน  กลับคืนรูปเดิมไดงาย  ละลายไดดีกวาการอบแหงแบบพนฝอย   
อยางไรก็ตามวิธีทำแหงนี้เปนวิธีที่ใชเวลานานและมีคาใชจายในการลงทุนคอนขางสูงเชนเดียวกับการทำแหง
โดยการฉีดพนฝอย 

3.การผลิตโดยวิธีอบแหง (Hot Air drying)  ถือเปนวิธีผลิตแบบดั้งเดิม  สามารถทำไดโดยใชอุปกรณ
งายๆ ไมตองลงทนุสูง  วิธีในการทำงายและสามารถทำไดในระดับครัวเรือน  โดยการนำสารสกัดนำ้มาเคี่ยวจน
ไดลักษณะพอเหมาะตามที่ตองการ  จากนั้นจึงนำไปอบใหแหงดวยตูอบแหงแบบลมรอน (tray dryer)  ที่
อุณหภูมิประมาณ 50 องศาเซลเซียส  หรือแลวแตความเหมาะสม  และผูผลิตบางรายโดยเฉพาะในระดับ
ครัวเรือนอาจนำไปทำแหงโดยใชความรอนจากแสงอาทิตย  แตขอเสียของวิธีนี้คือ  ใชในการผลิตอาหารใน
ปริมาณต่ำเทานั้น  และคุณภาพผลิตภัณฑที่ไดไมดีเทาวิธีอื่น  

4.การผลิตโดยวิธีการทำแหงแบบโฟม-แมท (Foam-mat drying) การทำแหงแบบโฟม-แมท คือ การ
แปรรูปอาหารซึ่งสวนใหญอยูในรูปของเหลว  ใหมีลักษณะเปนโฟมหรือเกิดฟอง  โดยการตีปนดวยเครื่องตีปน
ความเร็วสูง เพื่อนำอากาศเขาสูอาหาร จากนั้นทำใหแหงดวยการบีบโฟมเปนเสนลงในถาด  นำไปอบแหงโดยที่
โฟมนั้นยังมีความคงตัว  แลวจึงขูดโฟมที่แหงสนิทมาบดเปนผงละเอียด  สำหรับอาหารที่ทำแหงดวยวิธีนี้ควร
ทำใหมีความเขมขน เพื่อชวยใหโฟมมีความคงตวัย่ิงข้ึน โดยชนิดของอาหารจะเปนตัวบงช้ีความสามารถในการ
เกิดโฟม เชน น้ำนม และไข  สามารถนำมาทำใหเกิดโฟมไดทันที  เนื่องจากมีโปรตีนเปนองคประกอบจึง
สามารถเกิดโฟมไดงาย  สำหรับอาหารบางชนิดที่ไมสามารถตีใหเกิดโฟมได หรือโฟมที่เกิดขึ้นไมคงตัว  และ
ยุบตัวขณะอบแหง ควรเติมสารเพ่ิมความคงตัว (stabilizers) และสารปรับปรุงเนื้อสัมผัส (binders) เชน เมทิล
เซลลูโลส กลีเซอรอลโมโนสเตียเรท  มอลโตเดกซตริน เพ่ือทำใหเกิดโฟมและโฟมมีความแข็งแรงหรือคงตัว (22) 

ขอดีของการทำแหงแบบโฟมแมท (ดัดแปลงจาก พันธลพ สินธุยา, 2552) 
1. ใชไดดีกับอาหารเหลวหรืออาหารกึ่งเหลวที่มีน้ำตาลเปนองคประกอบสูง โดยยังสามารถรักษาทาง

กายภาพ สีและกลิ่นไวได ขณะที่กระบวนการทำแหงอ่ืนๆ เชน การทำแหงแบบฉีดพนฝอย (spray drying) ไม
สามารถทำได 

2. เปนการทำแหงท่ีใชเวลาในการอบแหงนอยกวากระบวนการทำแหงอื่นๆ โดยใชเวลาประมาณ 1 - 2 
ช่ัวโมง การผลิตโดยวิธีนี้จึงมคีาใชจายในการลงทุนต่ำกวาวิธีอื่น 
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3.  คุณภาพของผลิตภัณฑท่ีได สามารถรักษาสี กลิ่น และความสามารถในการคืนรูปไวไดดีกวาการทำ
แหงโดยใชลมรอนแบบอื่น ๆ และมีคุณภาพใกลเคียงกับผลิตภัณฑที่ใชวิธีทำแหงแบบแชเยือกแข็ง (freeze 
drying) รวมถึงใกลเคียงกับผลิตภัณฑกอนการแปรรูปมากที่สุด 

4. ผลิตภัณฑที่ไดมีลักษณะเปนผง มีน้ำหนักเบา และสามารถเก็บรักษาที่อุณหภูมิหองได  
 

การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑอารักขาพืช (ราชกิจจานุเบกษา ๒๕๕๒) 
จากแนบทายประกาศของกรมวิชาการเกษตร เรื่อง กำหนดรายละเอียด และวิธีการขึ้นทะเบียน การ

ออกใบสำคัญและการตออายุใบสำคัญการขึ้นทะเบียนวัตถุอันตรายที่กรมวิชาการเกษตรเปนผูรับผิดชอบ พ.ศ. 
๒๕๕๒ ในขอ 6.2 ประเภท 2 สารสำคัญของผลิตภัณฑอารักขาพืชไดมาจากสารสกัดหนึ่งชนิดหรือหลายชนิด 
ที่สกัดโดยเอทานอล/น้ำ และผลิตภัณฑอารักขาพืชที่อาจเติมสารที่ทำใหเปนสูตรผสม ไดระบุคุณสมบัติทาง
กายภาพ และเคมีของของผลิตภัณฑสารสกัดดวยน้ำ/เอทานอลเพื่อการข้ึนทะเบียนผลิตภัณฑไวดังน้ี (23) 

- ระบุสูตรผสมของผลิตภัณฑ 
- ลักษณะที่ปรากฎทางกายภาพ สี กลิ่น 
- ความเปนกรด-ดาง 
- การระเบิด จุดวาบไฟ การลุกไหมดวยตนเอง 
- คุณสมบัติการเติมออกซิเจนใหสารอื่น 
- การระเหย 
- ความหนืด 
- แรงตึงผิว 
- ความหนาแนนสัมพัทธ และความหนาแนนรวม 
- ความสามารถในการแขวนลอย 
- ความคงตัวของฟอง 
- ความสามารถเขากันไดกับภาชนะบรรจุ 
- ความยาวนานในการเก็บรักษาผลิตภัณฑอารักขาพืช โดยติดตามคณุสมบัติทางกายภาพ เคมี ชีวภาพ 

และปริมาณสารสำคัญที่ใชบงชี้ รวมถึงบรรจุภัณฑที ่ใชในการเก็บรักษาที่เหมาะสม เพื ่อใชวาง
จำหนายในทองตลาด 

 
 
สิทธิบัตรของหญาแฝก หรือ Vetiveria zizanioides 

จากการสืบคนในระบบของกรมทรัพทยสินทางปญญา http://www.ipthailand.go.th ไมพบการจด
สิทธิบัตรของหญาแฝกหอมในประเทศไทย พบการสิทธิบัตรในประเทศเกาหลี 3 ฉบับ ออสเตรเลีย 1 ฉบับ 
และประเทศสหรัฐอเมริกา 96 ฉบับ โดยใน 96 ฉบับ มีเพียง 3 ฉบับรายงานเรื่องน้ำมันจากหญาแฝกหอม และ
สารจากน้ำมันจากหญาแฝกมีฤทธิ ์ไลแมลง Henderson และคณะ (2005) จดสิทธิบัตรน้ำมันจากหญา
แฝกหอม และสาร Nootkatone ปลวก มด เห็บ และแมลงสาบ(24-25) นอกจากนี้ Zhu และคณะ (2005) ได
จดสิทธิบัตรอนุพันธุสาร nootkatone 2 ชนิด tetrahydronootkatone และ 1,10-dihydronootkatone มี
ประสิทธิภาพในการกำจัดปลวก ซึ่งพบวาสารที่รายงานมีความปลอดภัยตอมนุษย และสิ่งแวดลอม(26) จากการ
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สืบคนยังไมพบการจดสิทธิบัตร วิธีการผลิตหรือรูปแบบผลิตภัณฑจากสารสกัดหญาแฝกหอมเพื่อการกำจัด
แมลง หรือศัตรูพืชในประเทศไทย 

 
1.3.5.ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั  

- ภาคเกษตรกรรม วิธีกำจดัไสเดือนฝอยดวยสารสกัดจากธรรมชาติอยางงายสำหรบัเกษตรกร ลดการใช
สารเคมี  

- ภาคอุตสาหกรรม ผลติภณัฑตนแบบเพื่อกำจัดไสเดือนฝอย สามารถถายทอดเทคโนโลยเีพ่ือการผลติใน
ระดับอุตสาหกรรมภายในประเทศ  

- ภาคสังคม: การศึกษา เกิดองคความรูทางวิชาการ เพื่อการเรียนรูของนิสิต และนักวิชาการ 
              : เศรษฐกิจ ลดการนำเขาสารเคมีจากตางประเทศ 
              : ผูบรโิภคมคีวามปลอดภัยจากสารเคมตีกคางในผลติผลทางการเกษตร และลดสารเคมีตกคางใน
สิ่งแวดลอม 
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วิธีดำเนินการวิจัย 

(Material and Method) 
 

1. การเก็บตัวอยางหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 
1.1 รวบรวมสายพันธุหญาแฝกหอม สายพันธุสงขลา 3 อยางนอย 5 แหลง นำมารวบรวมไวที่ คณะเกษตร 

มหาวิทยาลัยขอนแกน เพื่อเปนตนสายพันธุ เพ่ือศึกษาองคประกอบทางเคมีของแหลงเพาะปลูก เพ่ือการผลิตสำหรบั
งานวิจัยผลิตภัณฑตนแบบสำหรับกำจัดไสเดือนฝอย และการประยุกตใชในการเกษตร   

1.2 บันทึกลักษณะทางกายภาพ แหลงท่ีมากอนนำมาศึกษาทางเคมี ไดแก พื้นที่แหลงปลูก อายุหญา
แฝกหอมและสายพันธุสงขลา 3 ลกัษณะเนื้อดินท่ีปลูก 

2. การสกัดหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3  
   2.1 การเตรียมตัวอยางหญาแฝกหอม นำมาทำความสะอาด ผึ่งลมใหแหง หั่นเปนช้ินเล็กๆ นำเขาอบลมรอน

อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส หญาแฝกหอมแหงนำบดเปนผงละเอียดใหผานแรง (sieve No.8) เพื่อใหมีขนาดไมเกิน 
2.0 มิลลิเมตร เก็บในที่แหง 

2.2 การสกัดดวยน้ำ 
- ผงหญาแฝกหอมนำมาสกัดดวยน้ำในอัตราสวน 1:10 หมักทิ้งไว 24 ชม. ทำการกรองเก็บสวนใสนำไปเก็บ

ในที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
- ผงหญาแฝกหอมนำมาเติมน้ำในอัตราสวน 1:10 และ 1:20 นำมาตมน้ำที่ระยะเวลาตางๆ 1, 2 และ 3 

ช่ัวโมง  
- สารสกดัน้ำจากหญาแฝกหอมนำมาทำแหงดวยวิธี oven dry  อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซยีส ความดัน

บรรยากาศ 60 bar เก็บในบรรจุภัณฑสญูญากาศ ท่ีอุณหภมูิต่ำกวา 4 องศาเซลเซียส  
- บันทึกน้ำหนักสารสกดัที่ได และนำมาศึกษาองคประกอบทางเคมี  

3. การศึกษาองคประกอบทางเคมีสารสกัดหญาแฝกหอม 
3.1 การวิเคราะหปรมิาณ Total phenolic contents 

การวิเคราะหหาปริมาณ Total phenolic compounds ดวย Folin-Ciocalteu method และ
ใช gallic acid เปนสารมาตรฐาน  

-  เตรียมสารมาตรฐาน gallic acid ความเขมขน 5-100 µg/ml เพ่ือนำมาสรางกราฟมาตรฐาน 
-  เตรียมสารละลาย sodium carbonate (Na2CO3) ใหมคีวามเขมขน 75 mg/ml  
- Folin-Ciocalteau reagent นำมาเจือจางใหมีความเขมขน 10%Folin-Ciocalteau  
- เตรียมสารสกัดหญาแฝกหอมใหมีความเขมขน 1 mg/ml เตรียมโดยนำสารสกัดดังกลาวมา

ละลายในน้ำ และนำไป sonicate  
- การทดสอบหาปริมาณ Total phenolic compounds 
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ปเปต sample 20 ul ตามดวย 10%Folin-Ciocalteau reagent 100 ul และ Na2CO3 80 ul 
ลงใน microtiter 96-well plate ผสมสารละลายเขากันแลว เก็บไวในท่ีมืดเปนเวลา 60 นาที 

-  วัดคาการดูดกลืนแสงท่ี 765 nm ดวยเครื่อง microplate reader 
- วัดคาการดดูกลืนแสงนำมาคำนวณหาปริมาณ Total phenolic content เปน Gallic acid 

Equivalents (GAE) 
3.2 การศึกษาปริมาณ Total polysaccharide content 

- สารละลายมาตราฐานกลูโคส เตรียมใหมีความเขมขน 10-200 µg/ml เพ่ือนำมาใชสรางกราฟ
มาตราฐาน  

- เตรียม Phenol ใหมีความเขมขน 5%Phenol  
- สารสกัดหญาแฝกนำมาเจือจางดวยน้ำใหมีความเขมขน 1 mg/ml 
- การทดสอบหาปริมาณ Total polysaccharides contents  
ปเปต sample 200 ul ตามดวย 5%Phenol 200 ul และ conc. H2SO4 1 ml เขยาใหเขากัน 

ตั้งทิ้งใหเย็นในอุณหภูมิหอง 15 นาที   
-ปเปตลงใน microtiter 96-well plate วัดคาการดูดกลืนแสงที่ 490 nm ดวยเครื่อง 

microplate reader 
- การคำนวณหาปริมาณ Total polysaccharides contents จากสมการเสนตรงที่ไดจาก

กราฟมาตรฐาน 

4.  การศึกษาลายพิมพทางเคมีของสารสกดัหญาแฝกหอม 
4.1. Thin Layer Chromatography (TLC) 

- เตรียมวัฏภาคคงท่ี คือแผนทีแอลซีสำเร็จรูป (silica gel GF254) ขนาด 10 x 10 เซนติเมตร 
- เตรียมสารตรฐาน p-coumaric acid และ ferulic acid 1 mg/ml หยดสารมาตรฐานลงบน

แผน TLC ปริมาตร 5 ul/spot 
- เตรียมสารตัวอยางหญาแฝกหอมสายพันธุตางๆ ความเขมขน 5 mg/ml หยดสารสกัดลงบน

แผน TLC ปริมาตร 10 µL/spot   
- พัฒนาแผน TLC โดยใช mobile phase ตางๆ เพื่อหาสภาวะที่ดทีี่สุดที่ทำใหเกิดการแยกของ

สารตัวอยาง  
 Mobile phase A: CHCl3 : Ethyl acetate : Acetic acid (50:50:1)  
 Mobile phase B: Hexane : Ethyl acetate : Formic acid (20:19:1) 
- ตรวจสอบแผน TLC ภายใต UV ที่ความยาวคลื่น 254 และ 365 นาโนเมตร 
- ตรวจสอบดวยน้ำยาพน 20% H2SO4 หลังจากพนแลวนำอบที่ 105 °C เปนเวลา 10-15 นาที  
- ประเมินผลของทีแอลซีโครมาโทแกรมโดยคำนวณจากคา Rf จำนวนแถบสาร ความเขมของ

แถบสาร และสีของแถบสาร 
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Rf   =               ระยะทางที่สารเคลื่อนที่ไป 
ระยะทางที่วัฏภาคเคลื่อนที่เคลื่อนที่ไป 

 
4.2. High Pressure Liquid Chromatography  

ทำการศึกษาลายพิมพทางเคมสีารสกัดหญาแฝก เพื่อเปรยีบเทยีบองคประกอบทางเคมีของหญา
แฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 ที่มาจากแหลงเพาะปลูกที่แตกตางกัน 

การพัฒนาสภาวะที่เหมาะสมในการวิเคราะหโดยดัดแปลงจากงานวิจัยของ Prajna J และคณะ 
(2013) โดยทดลองปรับเปลี่ยนตัวทำละลายและอัตราสวนของ mobile phase ภายใตสภาวะ ดังนี้ 

Column:ACE C18-PFP (UK) 150 x 4.6 มิลลเิมตร 
Detector:Perkin Elmer series 200 UV/VIS detector  
ที่ความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร  
Pump:Perkin Elmer series 200 pump 
Mobile phase: methanol: 0.085% phosphoric acid (35:65) 
Flow rate:1 ml/min 20 min 
Injection volume: 20 µl 

1. เตรียมสารละลายมาตรฐาน p-coumaric acid และ ferulic acid    
-  p-coumaric acid เตรียมใหมีความเขมขน 0.15 mg/ml     
-  ferulic acid เตรียมใหมีความเขมขน 0.15 mg/ml 

2. เตรียมตัวอยางหญาแฝกหอม (ผงใบ 100 mg/ml) 
ช่ังผงหญาแฝกหอม 1.5 g ใสลงใน centrifuge tube ขนาด 50 ml เติมน้ำ 15 ml จากนั้นนำไป 
sonicated เปนระยะเวลา 30 นาที แลวนำมากรอง แลวกรองดวย 0.45 µm membrane filter 
เพ่ือทำการวิเคราะหดวย HPLC ตอไป 

3. เตรียมตัวอยาง สารสกดัหญาแฝกหอมสเปรยดาย (4 mg/ml) 
ชั่งผงสารสกัดหญาแฝกหอมสเปรยดาย 8 mg ใสลงใน centrifuge tube ขนาด 5 ml เติมน้ำ 2 ml 
จากนั้นนำไป sonicated เปนระยะเวลา 30 นาที แลวนำมากรอง แลวกรองดวย 0.45 µm 
membrane filter เพ่ือทำการวิเคราะหดวย HPLC เปรียบเทียบลายพิมพทางเคมีกับสารสกัดหญา
แฝก และหาปริมาณ p-coumaric acid  

4.3 การศึกษาหาปรมิาณ p-coumaric acid  
1. เตรียมสารละลายมาตรฐาน p-coumaric acid   

-  p-coumaric acid เตรียมใหมีความเขมขน 120.0 และ 240.0 ug/ml     
                  2. เตรียมตัวอยางหญาแฝกหอม (ผงใบ 100 mg/ml) 
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ช่ังผงหญาแฝกหอม 1.0 g ใสลงใน centrifuge tube ขนาด 50 ml เติมน้ำ 10 ml จากนั้นนำไปตม
เดือดเปนระยะเวลา 1 ช่ัวโมง แลวนำมากรอง แลวกรองดวย 0.45 µm membrane filter เพื่อทำ
การวิเคราะหดวย HPLC ตอไป                

5. การพัฒนาผลิตภณัฑสารสกัดหญาแฝกหอม  
หญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 ทำการสกัดนำ้แลวแหงแบบเยือกแข็ง (Freeze drying) และนำมาตั้ง

ตำรับทำแหงแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying) เปรียบเทียบกับสารสกัดหญาแฝกทำแหงแบบdry oven ตั้ง
ตำรับทำแหงแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying)  และ สารสกัดหญาแฝกที่ไดจากการสเปรยดาย  

1.  การทำแหงแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying) 
1.1 การสกัดดวยน้ำและการทำแหงแบบเยือกแข็ง (Freeze drying) 

นำผงหญาแฝกหอม มาสกัดดวยน้ำในอัตราสวนสาร 1 : 10 ตั้งทิ้งไว 24 ชั่วโมง นำมากรองแลว
นำไประเหยแหงโดยใชเครื่องกรองสุญญากาศ (Vacuum filter) แลวนำสารสกัดหญาแฝกหอมทำ
ใหแหงโดยใชเครื่องทำแหงแบบแชเยือกแข็ง (Freeze dryer) 

1.2 การทำแหงแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying) 
ละลายสารสกัดหญาแฝกหอมในน้ำอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส แลวเติม Maltodextrin DE10 
หรือ Maltodextrin DE19 คนจนสวนผสมละลายหมด เมื่ออุณหภูมิลดลงถึง 30 องศาเซลเซียส 
จึงเติม 1% HPMC และ 0.5% Tween 80 แลวนำไปปนผสมในเครื่องปนผสมอาหารใหเกิดโฟม 
นำโฟมที่เตรียมไดเทลงถาดสแตนเลสขนาด 15x15 นิ้ว โดยใหโฟมมีความหนา 5 มิลลิเมตร 
จากนั้นนำไปอบแหงที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนเวลา 12 ชั่วโมง เมื่อครบเวลาที่กำหนดให
นำโฟมแหงไปบดลดขนาดผานแรงเบอร 18 และนำไปบรรจุในภาชนะแหงและปดสนิท 

1.3 การศึกษาคุณสมบัติการไหลของผงโฟมจากสารสกัดหญาแฝกหอม 
1.3.1 การประเมิน Angle of repose 
ชั่งผงสารสกัดหญาแฝกหอมแลวเทผานกรวยที่กำหนดความสงูของกรวย จะไดกองผงสารสกัดหญา
แฝกหอมรูปกรวย (Powder cone) จากนั้นวัดความสูงของกรวย (Height, h) และรัศมีของกรวย 
(Radius, r) นำคาที่ไดมาคำนวณตามสมการดังน้ี 

 

 tan ∂ = h
r
  

 
ทำการประเมินซ้ำ 3 ครั้ง โดยคา Angle of repose สามารถบอกคุณสมบัติการไหล 
1.3.2 การประเมิน bulk density และ tapped density 

ช่ังผงโฟมสารสกัดหญาแฝกหอมประมาณ 30 กรัม คอยๆ เทลงไปในกระบอกตวง (Graduated 
cylinder) ขนาด 100 ml โดยเอียงกระบอกตวงทำมุม 45 องศากับพื้น บันทึกน้ำหนักของผง
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สารสกัดหญาแฝกหอม และอานคาปริมาตรของผงสารสกัดหญาแฝกหอม จากนั้นคำนวณหาคา 
Bulk density จากสมการดังน้ี 

 

Bulk density = น้ำหนักของผงสารสกัดหญาแฝกหอม (g)
ปริมาตรของผงสารสกัดหญาแฝกหอม (ml)

 

 
การศึกษาตอจาก Bulk density โดยเคาะกระบอกตวงในลักษณะแนวดิ่ง โดยยกกระบอกตวง
ขึ้นเหนือพื้น 1 นิ้ว และปลอยใหตกอยางอิสระ โดยมีผารองรับอยูดานลาง เคาะไปทั้งหมด 100 
ครั้ง แลวอานปริมาตรของผงสารสกัดหญาแฝกหอม ทำการประเมินซ้ำ 3 ครั้ง แลวรายงานเปน
คาเฉลี่ย คำนวณหาคา Tapped density จากสมการดังนี้ 

 

Tapped density = น้ำหนักของผงสารสกัดหญาแฝกหอม (g)
ปริมาตรของผงสารสกัดหญาแฝกหอมหลงัเคาะ 100 ครั้ง (ml)

 
 

1.3.3 การประเมิน Compressibility index และ Hausner ratio 
การศึกษาคุณสมบัติดานการไหลของผงสารสกัดหญาแฝกหอมสามารถศึกษาไดจากคา Compressibility 
index และ Hausner ratio ซึ่งคำนวณไดจากสมการดังนี้ 
 

Compressibility index = Tapped density - Bulk density
Tapped density

 x 100 
 

 Hausner ratio = Tapped density
Bulk density

 
 

โดยคา Compressibility index และ Hausner ratio สามารถบอกคุณสมบัติการไหล 
 

2.การศึกษาเปรียบเทียบผลิตภัณฑการทำแหงแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying) และ spray dry 
2.1 การศึกษาความสามารถในการละลาย 

ชั่งตัวอยางของสารสกัดหญาแฝกหอม สูตรตำรับหญาแฝกหอม และ Base ทุกตัวอยาง ปริมาณ 
0.1 g จำนวนตัวอยางละ 3 ซ้ำในหลอดทดลอง เติมน้ำปราศจากไอออนปริมาตร 0.1 ml และเขยาใหเขา
กันดวย Vortex 10 นาทีแลวสังเกตตะกอน หากยังมีตะกอนเหลืออยูใหทำการทดสอบเพิ่ม โดยเติมน้ำ
ปราศจากไอออนอีก 0.4 ml, 0.5 ml, 1.0 mL, และ 8.0 ml ตามลำดับ แลวเขยาใหเขากันดวย Vortex 
ในแตละครั้งท่ีมีการเพ่ิมปริมาตรน้ำ ทำการสังเกตตะกอน หากยังมีตะกอนเหลืออยู ใหทำการทดสอบเพิ่ม
โดยถายใสในกระบอกตวงขนาด 100 ml และเติมน้ำปราศจากไอออนจนครบ 100 ml สังเกตตะกอน 
หากยังมีตะกอนเหลืออยูใหตั้งทิ้งไว จนครบ 24 และ 96 ชั่วโมงตามลำดับ จากนั้นเติมน้ำปราศจากไอออน
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จนครบปริมาตร 200 mL แลวสังเกตตะกอน โดยการสังเกตการละลายสามารถบอกชวงคาการละลาย
เบื้องตนของสารสกัดและสูตรตำรับหญาแฝกหอม 
2.2 การศึกษาคุณสมบัติการไหล 

โดยทำการประเมินผลิตภัณฑหญาแฝกดังหัวขอตอไปนี้  
- Angle of repose 
- Bulk density 
- Tapped density 
- Compressibility index 
- Hausner ratio 

 2.3 การวิเคราะหปริมาณฟนอลิกรวม (Total phenolic content) ในผลิตภัณฑ 
2.3.1 การเตรียมสารละลายมาตรฐาน Gallic acid ใหมีความเขมขน 1.0-0.0125 mg/ml เพ่ือ

สรางกราฟมาตราฐาน 
2.3.2 การเตรียมสารละลาย Sodium carbonate (Na2CO3) ความเขมขน 75 mg/ml 
2.3.3 การเตรียมสารละลาย 10% Folin-Ciocalteau reagent 
2.3.4 การเตรียมตัวอยาง  
- สารสกัดหญาแฝกหอมและสูตรตำรับหญาแฝกหอมอบแหงแบบพนฝอย ใหมีความเขมขน 5, 2.5 

mg/ml 
-  สูตรตำรับหญาแฝกหอมที่ความเขมขน 50 mg/ml 
2.3.5 วิธีทดสอบหาปริมาณฟนอลิกรวม (Total phenolic contents) 

ปเปตสารละลายตัวอยาง 20 μl ตามดวย 10% Folin-Ciocalteau reagent 100 μl และ
สารละลาย Sodium carbonate (Na2CO3) 80 μl ลงใน Microtiter 96-well plate ผสมสารละลายให
เขากันแลวเก็บในที่มืดเปนเวลา 30 นาที จากนั้น วัดคาการดูดกลืนแสงที ่ 760 nm ดวย เครื่องอาน
ปฏิกิริยาไมโครเพลท (Microplate reader) บันทึกผล สรางกราฟมาตรฐาน (Standard curve) และ
คำนวณหาปริมาณฟนอลิกรวม 
2.4 การศึกษาความคงสภาพในบรรจุภัณฑ 

 ทำการศึกษาความคงสภาพตัวอยางในบรรจุภัณฑแบบอลูมิเนียมฟรอย และซองสีชา โดยศึกษา
จากปริมาณ(Total phenolic contents) ที่อุณหภูมิ 30 และ 40 องศาเซลเซียส  
2.5 การศึกษาขนาดและรปูทรงของตำรับ 

การศึกษาลักษณะของสารสกัดหญาแฝก และสูตรตำรับตางๆ ทำโดยใชเครื่อง Scanning 
electron microscope (SEM) ทำการถายภาพ และบันทึกภาพเปรยีบเทียบลักษณะท่ีได 
2.6 การศึกษาองคประกอบทางเคมีดวยวิธี Fourier transform infrared spectrophotometer (FTIR) 

นำตัวอยางท่ีตองการศึกษาไปวัดองคประกอบทางเคมีดวยเครื่อง Fourier transform infrared 
spectrophotometer (FTIR) ที่ความถี่ 450-4000 cm-1 เปรียบเทียบกับ maltodextrin DE 10 และ 
DE 19 
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ผลการวิจัย  
(Result) 

 
1. การเก็บตัวอยางหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 

เก็บรวบรวมตวัอยางใบหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 อายุ 2 เดือนจาก 5 แหลงปลูกดังน้ี  
ตารางที่ 1 แหลงเก็บรวบรวมหญาแผกสายพันธุสงขลา 3  
แหลงที่ แหลงที่ปลูก ภายใตหนวยงาน 

1 ต. ในเมือง อ. เมือง จ. ขอนแกน กรมพัฒนาที่ดิน 

2 ต. บอใหญ อ. บรบือ จ. มหาสารคาม* กรมพัฒนาที่ดิน 

3 ต. อุมเมา อ. ยางตลาด จ. กาฬสนิธุ กรมพัฒนาที่ดิน 

4 ต. คอโค อ. เมือง จ. สุรินทร กรมพัฒนาที่ดิน 

5 ต. โคกภู อ.ภูพาน จ. สกลนคร ศูนยสงเสริมการใชหญาแฝกอัน
เนื่องมาจากพระราชดำร ิ

หมายเหตุ * หญาแฝกสายพันธุสงขลา 3 จาก จ.มหาสารคาม นำมาใชในการวิจัยพัฒนาผลิตภัณฑกำจดัไสเดอืน
ฝอยครงนี ้

 
2. การสกัดหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 

การศึกษาวิธีการสกัดดวยน้ำที่เหมาะสมตามคำแนะนำของผูทรงคณุวุฒิ โดยนำหญาแฝกหอม จาก จ.
มหาสารคาม มาศึกษาการสกัดดวยน้ำ แบงเปน 4 กลุม คือ หมักทิ้งไว 24 ชั่วโมง, ตมเดือด 1 ช่ัวโมง, ตมเดือด 2 
ช่ัวโมง และ ตมเดือด 3 ช่ัวโมง และนำมาศึกษาหาปริมาณสารฟนอลลิก โดยทำการทดลองซำ้ 3 ครั้ง 

 
ตารางที่ 2 ผลการศึกษาปรมิาณสารฟนอลลิก ในสารสกัดหญาแฝกหอมที่ระยะเวลาการสกัดที่แตกตางกัน  

วิธีสกัด ปริมาณฟนอลลิก เทยีบเทา gallic acid (ug/ml) 

ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2  ครั้งท่ี 3 

หมัก 24 ช่ัวโมง (24h) 206.0 212.6 211.4 
ตมเดือด 1 ช่ัวโมง (B1h) 223.0 235.4 234.6 
ตมเดือด 2 ช่ัวโมง (B2h) 221.6 243.8 240.0 
ตมเดือด 3 ช่ัวโมง (B3h) 288.0 293.0 280.6 
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รูปท่ี 1 กราฟเปรียบเทียบปรมิาณฟนอลลิกที่พบในการสกัดวิธีตางๆ 
 

จากผลการทดลองพบวา(ตารางที่ 1) วิธีการสกัดโดยการตม 1 ชั่วโมงไดสารฟนอลลิกใกลเคียงการหมกั
ทิ้งไว 24 ชั่วโมง เมื่อตมนานกวา 1 ชั่วโมงจะพบวามีปริมาณสารฟนอลลิกมากขึ้น แตตมนาน 2 ชั่วโมงปริมาณ
สารฟนิลลิกไมแตกตางจากการตม 1 ชั่วโมง และเมื่อนำสารสกัดหมกัทิ้งไว 24 ชั่วโมงมาศึกษาลายพิมพทางเคมี
เปรียบเทยีบกับการสกัดดวยวิธีตมนาน 1 ช่ัวโมงดวยวิธี HPLC พบวา การสกัดดวยวิธีตมจะพบสารสำคัญคือ p-
coumaric acid (รูปที่ 2 ) ฉะนั้นในการวิจัยครั้งน้ีจึงทำการสกัดดวยการตม 1 ชั่วโมงแลวมาทำใหแหงเพื่อนำมา
ศึกษาวิจัยตอไป 

การสกัดหญาแฝกสายพันธุสงขลา 3 จาก (มหาสารคาม 1) สกัดดวยน้ำอัตราสวน 1:20 ตมนาน 1 ชม แลว
ทำแหงดวยเครื่องระเหยแหงแบบสูญญากาศ (dry oven) เพื่อทดลองตั้งตำรับ และทดสอบฤทธ์ิยับยั้งไสเดือนฝอย 
นอกจากนี้ยังเปนวิธีสกัดสำหรับการทำสเปรยดายเพื่อผลิตในระดับอุตสาหกรรม  

 
 

รูปที่ 2 overlay HPLC chromatogram ของ p-coumaric acid (สีชมพู), วิธีการหมักทิ้งไว 24 ชั่วโมง (สี
เขียว) และวิธีการสกัดตม 1 ชั่วโมง (น้ำเงิน) 
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สารสกัดหญาแฝกจากกระบวนการพนแหงแบบละอองฝอย (Spray dry) เพ่ือการผลิตระดับอุตสาหกรรม  
หญาแฝกสายพันธุสงขลา 3 จากจงัหวัดมหาสารคาม นำมาตากแหงแลวอบที่อุณหูมิ 50 องศาเซลเซียส บดแหงไดน้ำหนัก 58 
กก. ทำการตมนำ้อัตราสวน 1:20 เปนเวลา 1 ชั่วโมง ทำการสกดัซ้ำ นำสารสกัดที่ไดมาระเหยน้ำออกใหเขมขน ทำการพนแหง
แบบละอองฝอยโดยมสีารชวย Maltrodextrin DE โดยเตมิลงไป 1%  ของ Maltrodextrin DE โดยน้ำหนัก สำหรับใชสภาวะ
การสเปรยดาย inlet 200 องศาเซลเซยีส outlet 100 องศาเซลเซยีส ทำใหไดผลผลิตสารสกัดหญาแฝกจากการสเปรยดาย 9 
กิโลกรมั มีลักษณะเปนผงแหงสีนำ้ตาล ดังรูปที่ 2 เพ่ือนำไปใชในการผลติ ผลิตภัณฑตนแบบสำหรับการกำจัดไสเดือนฝอย โดย             
สารสกัดหญาแฝกหอมดวยวิธี Spray dry มีตนทุนการผลิต กิโลกรมัละ 1,715.05 บาท ดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 การคำนวณตนทนุการผลิตสารสกัดหญาแฝกหอมดวนวิธี spray dry 
 ตอหนวย 

(บาท) 
จำนวน มูลคา 

(บาท) 
หญาแฝกหอม  2.5 60.0 กก. 150.0 
คาจางบด 2,000.0  2,000.0 
คาจางพนแหง 1,500.0 9.3 กก. 13,800.0 

รวม   15,950.0 
 
 

 

 
 

รูปที่  3  สารสกัดหญาแฝกหอมจากการทำแหงดวยวิธี spray dry 
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3. การศึกษาองคประกอบทางเคมีสารสกัดหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 
หญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 อายุ 2 เดือนจาก 5 แหลง กาฬสนิธุ  ขอนแกน มหาสารคาม 2 สกลนคร  

สุรินทร และ มหาสารคาม 1 (เพ่ือผลิตระดับอุตสาหกรรม) นำมาสกัดดวยวิธีในขอ 2 ใหรอยละของนำ้หนักแหง 
พบวาสารสกัดหญาแฝกหอมใหปรมิาณสารสกัดอยูในชวง 5.42-9.65% หญาแฝกหอมจาก จ. มหาสารคามให
ปริมาณสารสกัดมากที่สดุ 9.65% และหญาแฝกหอมจาก จ. สกลนคร ใหปริมาณสารสกัดนอยที่สดุ 5.42% แสดง
ดังรูปที่ 3 

 
รูปที่  4  กราฟแสดงรอยละน้ำหนักแหงของสารสกัดน้ำหญาแฝกหอม 5 จังหวัด 

 
3.1 การวิเคราะหปรมิาณ Total phenolic contents 

สารสกัดหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 จาก 5 แหลงเมื่อนำมาศึกษาหาปริมาณสารกลุมฟนอลลิก
โดยใช Gallic acid เปนสารมาตรฐาน (GAE) พบวาสารสกัดหญาแฝกหอมใหปริมาณฟนอลลิกอยูในชวง 
53.27-98.47 ug/mg สารสกัดหญาแฝกหอมจาก จ. สุรินทร ใหปริมาณฟนอลลิกมากที่สุด 98.47 ug/mg 
และหญาแฝกหอมจาก จ.มหาสารคาม 2 ใหปริมาณสารฟนอลลิกนอยที ่สุด 53.27 ug/mg  สำหรับ
ผลิตภัณฑจากการสเปรยดายจะมีปริมาณ 27.31 ug/mg  แสดงดังรูปที่ 4 

 
3.2 การศึกษาปริมาณ Total polysaccharide contents 

สารสกัดหญาแฝกหอมสายพันธุสงขลา 3 จาก 5 แหลงเมื่อนำมาศึกษาหาปริมาณสารกลุมโพลีแซกคา
ไรดพบวาสารสกัดหญาแฝกหอมใหปริมาณโพลีแซกคาไรดอยูในชวง 163.25-329.58 ug/mg สารสกัด
หญาแฝกหอมจ.มหาสารคาม ใหปริมาณโพลีแซกคาไรดมากที่สุด 329.58 ug/mg และหญาแฝกหอมจ.
สุรินทร ใหปรมิาณสารโพลีแซกคาไรดนอยทีสุ่ด 163.25 ug/mg สำหรับผลิตภัณฑหญาแฝกจากกา
รสเปรยดายจะมีปริมาณโพลีแซกคาไรด 203.66 ug/mg แสดงดังรูปที่ 5 
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รูปที่  5  กราฟปริมาณสารกลุมฟนอลลิกของสารสกัดหญาแฝกหอม 5 จังหวัด และสารสกดัหญาแฝกหอมจากการสเปรยดาย 
 
 

 
 

รูปที่ 6 กราฟปริมาณสารกลุมโพลีแซกคาไรดของสารสกัดหญาแฝกหอม 5 จังหวัด และสารสกัดจากการสเปรยดาย 
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4.  การศึกษาลายพิมพทางเคมีของสารสกัดหญาแฝกหอม 
4.1. Thin Layer Chromatography (TLC) 

จากการศึกษาลายพิมพทางเคมดีวยวิธี TLC สารสกัดหญาแฝกจาก 5  แหลง โดยเปรยีบเทียบกับ p-
coumaric acid และ ferulic acid โดยใช วัฏภาคคงท่ีเปน Silica gel GF254 และมี วัฏภาคเคลื่อนที่  2 
ระบบ คือ วัฏภาคเคลื่อนที่  1 : CHCl3 : EtOAc : Acetic acid (50 : 50 : 1) และ วัฏภาคเคล่ือนที่  2 : 
Hexane : EtOAc : Formic acid (20 : 19 : 1)  

วัฏภาคเคลื่อนที่ 1 CHCl3 : EtOAc : Acetic acid (50 : 50 : 1) ลายพิมพทางเคมีของตัวอยางสาร
สกัดหญาแฝกจาก สารมาตรฐาน p-coumaric acid เมื่อตรวจสอบโดย UV 254 ใหจุดสีดำเขม และสีชมพู-
มวงกับ 20%H2SO4   โดยมีคา Rf = 0.50 สวน ferulic acid ตรวจสอบโดย UV 254 ใหจุดสีดำจาง และสี
ชมพูจางกับ 20%H2SO4  โดยมคีา Rf = 0.47 พบวาตัวอยางหญาแฝกแตละแหลงพบสารที่มีคา Rf ตรงกับ 
p-coumaric acid แตมีปรมิาณทีแ่ตกตางกัน นอกจากนี้ตัวอยางจากการสเปรยดายพบจุดเรอืงแสงสเีหลือง
ภายใต UV366 หลังตรวจสอบดวย 20%H2SO4  โดยมี Rf value 0.67 (รูปที่ 6)   

วัฏภาคเคลื่อนที่ 2 Hexane : EtOAc : Formic acid (20 : 19 : 1) ลายพิมพทางเคมีของตัวอยาง
สารสกัดหญาแฝกจาก สารมาตรฐาน p-coumaric acid เมื่อตรวจสอบโดย UV 254 ใหจุดสีดำเขม และสี
ชมพู-มวงกับ 20%H2SO4  โดยมีคา Rf = 0.61 สวน ferulic acid ตรวจสอบโดย UV 254 ใหจุดสีดำจาง 
และสีชมพูจางกับ 20%H2SO4  โดยมคีา Rf = 0.55 พบวาตัวอยางหญาแฝกแตละแหลงพบสารที่มีคา Rf 
ตรงกับ p-coumaric acid แตมีปริมาณท่ีแตกตางกัน นอกจากนี้พบสารที่คา Rf = 0.13  ตรวจสอบได
ภายใต UV 254 (รูปที่ 7) ซึÉงสามารถพบไดทุกตัวอยางของหญาแฝกที่ศึกษาในครั้งน้ี ซึ่งคาดวาเปนสารที่มี
ปริมาณมากในทกุตัวอยาง และเปนสารที่มีข้ัวมากกวา p-coumaric acid และ ferulic acid ซึ่งนอกจาก p-
coumaric acid สารตัวนี้นาจะนำมาเปน marker ในหญาแฝกได 

ผลิตภัณฑหญาแฝกที่ไดจากการทำแหงแบบละอองฝอย (สเปรยดาย) ก็พบ p-coumaric acid ดวย
เชนกัน track ที่ 7 ของ TLC ทั้ง 2 วัฏภาค ดังรูปที่ 6-7  
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รูปที่ 7  TLC chromatogram ของหญาแฝกสายพันธุสงขลา 3  
         วัฏภาคคงท่ี: silica gel GF254    วัฏภาคเคลื่อนที่: CHCl3 : EtOAc : Acetic acid (50 : 50 : 1) 
           ตรวจสอบโดย: A UV254, B UV366, C 20%H2SO4  และ D 20%H2SO4  under UV 366 

1 ขอนแกน (KK)                       2 กาฬสินธ (KL)                 3 มหาสารคาม (MH)                  
4 สกลนคร (SK)                        5 สุรินทร (SR)                   6 p-coumaric acid (pC) 
7 Ferulic acid (Fa)                  8 Spray Dry (SD)              9 สารสกัดหญาแฝก (VZ) 
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รูปที่ 8 TLC chromatogram ของหญาแฝกสายพันธุสงขลา 3  
         วัฏภาคคงท่ี: silica gel GF254    วัฏภาคเคลื่อนที่: Hexane : EtOAc : Formic acid (20 : 19 : 1) 
         ตรวจสอบโดย: A UV254, B UV366, C 20%H2SO4  และ D 20%H2SO4  under UV 366 

1 ขอนแกน (KK)                       2 กาฬสินธ (KL)                 3 มหาสารคาม (MH)                  
4 สกลนคร (SK)                        5 สุรินทร (SR)                   6 p-coumaric acid (pC) 
7 Ferulic acid (Fa)                  8 Spray Dry (SD)              9 สารสกัดหญาแฝก (VZ) 
 

 
 
 

       
 

       
 

A B 

C 

B 

D 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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4.2. High Pressure Liquid Chromatography  

จากงานวิจัยของ Prajna J และคณะ (2013) ซึ่งไดรายงานการพบสาร p-coumaric acid และ 
ferulic acid(19) จึงนำมาการพัฒนาสภาวะที่เหมาะสมในการวิเคราะหทำใหไดสภาวะในการวิเคราะหสาร
สกัดหญาแฝก ดังน้ี 

Column:ACE C18-PFP (UK) 150 x 4.6 มิลลเิมตร 
Detector:Perkin Elmer series 200 UV/VIS detector  
ที่ความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร  
Pump:Perkin Elmer series 200 pump 
Mobile phase: methanol : 0.085% phosphoric acid (35:65) 
Flow rate:1 ml/min 20 min 
Injection volume: 20 µl 

การวิเคราะหสารมาตรฐาน p-coumaric acid และ ferulic acid ปรากฎ retention time (RT) 
ที่ 10.5 นาที และ 13.3 นาที ตามลำดับ (รูปที่ 9) เมื่อนำมาวิเคราะหสารสกัดหญาแฝกหอมทั้ง 5 แหลงมา
วิเคราะหพบพีคท่ีเวลา 10.5-10.7 นาที ซึ่งใกลเคียงกับ p-coumaric acid แตมีปริมาณนอย จึงเทคนคิ
การ spike peak พบวาพีคดังกลาวเปนสาร p-coumaric acid ซึ่งจากการวิเคราะหดวย HPLC สามารถ
พบ p-coumaric acid ทุกตัวอยางท่ีศึกษา สวน ferulic acid พบในปริมาณนอยมากจนถึงไมพบเลย โดย
หญาแฝกหอมที่มาจากมหาสารคาม (รูปท่ี 13)  สกลนคร (รูปที่ 14)  และสรุินทร (รูปที่ 15) และสวนหญา
แฝกหอมจากกาฬสินธุ (รูปที่ 11) และขอนแกน (รูปที่ 12) ไมพบ ferulic acid เลย เมื่อวิเคราะหโคร
มาโตรแกรมของหญาแฝกจากจังหวัดตางๆ ก็พบวาหญาแฝกหอมแตละแหลงมลีายพิมพทางเคมีคลายคลึง
กัน โดยพบสาร p-coumaric acid ทุกตัวอยาง สามารถดูไดจากการ spike peak โดยเตมิ p-coumaric 
acid พบวา peak ดังกลาวมีขนาดสูงข้ึน ดังรูป 11-14 บางจังหวัดพบอาจมีสารแตกตางไปบาง สังเกตุจาก
โครมาโตรแกรมของหญาแฝกดวยวิธี HPLC  ซึ่งบางแหลงพบพีคท่ีแตกตางออกไปซึ่งไมพบในหญาแฝก
จากมหาสารคาม (รูปที่ 10) ที่นำมาใชตั้งตำรับผลิตภณัฑกำจัดไสเดอืนฝอย โดยเฉพาะหญาแฝกจาก
จังหวัดสุรินทรพบพีคท่ีแตกตางไปจากแหลงอ่ืนๆ จำนวนมากและชดัเจน เมื่อนำผลโครมาโตแกรมมา
เปรียบเทยีบระหวาง หญาแฝกหอมจากสรุินทร และมหาสารคามจะพบพีคที่แตกตางจำนวนมาก รูปที ่16  

สวนสารสกัดหญาแฝกหอมที่นำไปสเปรยดาย รูปที่ 17 พบพีคไมแตกตางไปจากแหลงวัตถุดิบ
(มหาสารคาม) ซึ่งสังเกตุไดจากการนำโครมาโตรแกรมมาเปรียบเทียบกันระหวางสารสกดัหญาแฝกที่
นำไปสเปรยดาย เปรียบเทียบกับหญาแฝกหอมจากมหาสารคาม รปูที่ 18  

จากรายงานการวจิัยของ Prajna J และคณะ (2013) ทำการศึกษาสารฟนอลลิกในหญาแฝกหอม 
พบสาร ferulic acid ในปรมิาณทีม่ากกวา p-coumaric acid แตหญาแฝกหอมในประเทศไทยพบ p-
coumaric acid ในทุกตัวอยาง และมากกกวา ferulic acid  
นอกนี้จาก HPLC โครมาโตรแกรมชวงเวลา 0-4 นาที มีสารที่ไมสามารถแยกไดอยูเปนจำนวนมาก ซึ่งอาจ
นำมาวิเคราะหใหมสามารถแยกสารตางๆไดดีข้ึน จากการศึกษาลายพิมพทางเคมีดวยวิธี TLC และ HPLC 
พบความสอดคลองโดยพบ p-coumaric acid ในทุกตัวอยางทั้ง 2 วิธี  
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รูปที่ 9 HPLC Chromatogram พบ retention time (RT) ของ p-coumaric acid ท่ี 10.5 นาที และ  
ferulic acid 13.3 นาที 
 
 
 

 
รูปท่ี 10 HPLC Chromatogram สารสกัดหญาแฝกหอมจากมหาสารคาม 
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รูปที่ 11 HPLC Chromatogram หญาแฝกหอมจากกาฬสินธุ (บน) ทำการ spike peak ดวย p-coumaric acid (ลาง) 

 

 
รูปที่ 12 HPLC Chromatogram หญาแฝกหอมจากขอนแกน (บน) ทำการ spike peak ดวย p-coumaric acid (ลาง) 
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รูปที่ 13 HPLC Chromatogram หญาแฝกหอมจากมหาสารคาม(บน) ทำการ spike peak ดวย p-coumaric acid(ลาง) 

 

 
รูปที่ 14 HPLC Chromatogram หญาแฝกหอมจากสกลนคร (บน) ทำการ spike peak ดวย p-coumaric acid (ลาง) 
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รูปที่ 15 HPLC Chromatogram หญาแฝกหอมจากสรุนิทร(บน) ทำการ spike peak ดวย p-coumaric acid (ลาง) 

 
 

 
รูปที่ 16 Overlay HPLC Chromatogram ของหญาแฝกหอมจากสุรนิทร(น้ำตาล) และมหาสารคาม (เขียว) 
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รูปที่ 17 HPLC Chromatogram สารสกัดหญาแฝกจากการสเปรยดาย 

 
 

 
 

รูปที่ 18 Overlay HPLC Chromatogram ของสารสกัดหญาแฝกจากการสเปรยดาย (ดำ) และมหาสารคาม (น้ำเงิน)  
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จากการศึกษาหาฤทธิ ์ยับยั ้งไสเดือนฝอยในสารกลุมฟนอลลิกพบวา ปริมาณสาร p-coumaric 
acid มีฤทธิ์ฆาไสเดือดฝอย 69.86% ใน 24 ชั่วโมงท่ีความเขมขน 1 mg/ml จึงทำการศึกษาหาปริมาณ p-
coumaric acid ในตัวอยางหญาแฝกหอมทั้ง 5 แหลง ดวยวิธี HPLC ตารางที่ 4 พบวาทุกตัวอยางมี p-
coumaric acid  โดยมีปริมาณ 143.78-252.98 ug/g โดยแหลงจาก สกลนครมีปริมาณ p-coumaric 
acid สูงที่สุดคือ 250.02±4.17 ug/g  

สวนสารสารสกัดหญาแฝกหอมผานกระบวนการสเปรยดายมีปริมาณ p-coumaric acid 1.153 
mg/g โดยในบรรจุภัณฑของผลิตภัณฑหญาแฝกหอมที่ผลิตขึ้นมีน้ำหนักหญาแฝกหอมผานกระบวนการ
สเปรยดาย 50 กรัม ฉะนั้นจะมีปรมิาณ p-coumaric acid 76.56 mg/บรรจุภัณฑ 

ตารางที่ 4 พื ้นที ่ใตกราฟของ p-coumaric acid ที ่ความเขมขน 120, 240 ug/ml และตัวอยางหญา
แฝกหอมท้ัง 5 แหลง และผลิตภัณฑแบบพนแหงดวยวิธี HPLC 

สาร พ้ืนที่ใหกราฟ 

(uV sec) 

ปริมาณ pCMA 

(ug/ml) 

ปริมาณ pCMA 

(ug/g) 

เฉลี่ย 

(ug/g) 

p-coumaric acid  1120616 120   

 3405512 240   

ขอนแกน01 134277.1 14.3789 143.78  

ขอนแกน02 135719.7 14.5334 145.33 144.55±1.09 

กาฬสินธุ01 162813.6 17.4347 174.34  

กาฬสินธุ01 161238.4 17.2660 172.66 173.50±1.18 

มหาสารคาม01 149438.9 16.0025 160.02  

มหาสารคาม02 151213.2 16.1925 161.92 160.97±1.34 

สกลนคร01 350594.4 24.7077 247.07  

สกลนคร02 358974.8 25.2983 252.98 250.02±4.17 

สุรินทร01 173334.6 18.5613 185.61  

สุรินทร02 176899.1 18.9430 189.43 187.52±2.70 

p-coumaric acid 161744.94 20   

Spray dry 49546.15 6.125 1531.25  
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5. การพัฒนาผลติภณัฑสารสกัดหญาแฝกหอม  
 1. การทำแหงแบบฟรีซดาย (Freeze dry) 

ลักษณะภายนอกของสารสกัดหญาแฝกหอมหลงัการทำแหงแบบเยือกแข็ง (Freeze drying) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 19 ลักษณะภายนอกของสารสกัดหญาแฝกหอมหลังการทำแหงแบบเยือกแข็ง 
ที่มีการเก็บขณะที่ใบมีสีนำ้ตาล (A) และใบมีสเีขียว (B) 

 
สารสกัดหญาแฝกทำแหงแบบเยือกแข็งพบวา สารสกัดหญาแฝกหอมที่มีการเก็บขณะที่ใบมีสีเขียว

มี %yield เทียบจากผงแหงของหญาแฝกหอมมากกวาใบสีน้ำตาล คือ รอยละ 4.82 และรอยละ 2.88 ตามลำดับ 
และจากรูปที่ 19 พบวาลักษณะของสารสกัดหญาแฝกหอมหลังการทำแหงแบบเยือกแข็งจะมีสีน้ำตาล จับกันเปน
กอน โดยสารสกัดหญาแฝกหอมที่มีการเก็บขณะที่ใบมีสีน้ำตาลจะมีลักษณะเปนผงแหงมากกวาใบสีเขียว แตเมื่อ
ต้ังทิ้งไวท่ีอุณหภูมิหองจะพบวาสารสกัดหญาแฝกหอมท้ัง 2 ชนิดจะมีลักษณะคอนขางเยิ้มเหลว ซึ่งสงผลตอความ
คงสภาพเกิดความไมสะดวกเมื่อนำสารสกัดมาพัฒนาเปนผลติภัณฑ สารสกัดแบบเยือกแข็งจงึตองเก็บสารสกัดไวที่
อุณหภมู ิ4 องศาเซลเซียส 

 
2. การตั้งตำรับแบบโฟม-แมท (Foam-Mat drying) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

รูปท่ี 20 ลักษณะโฟมที่มกีารใช 1% HPMC เปนสารกอโฟม  
และใช Maltodextrin DE10 (A) และ Maltodextrin DE19 (B) เปนสารเพ่ิมความคงตัวของโฟม 

A B 

A B 
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จากรูปที่ 20 เมื่อทำการเตรียมตำรับโฟม-แมทโดยใช 1% HPMC เปนสารกอโฟม และใชเวลาในการปน
ผสมเปนเวลา 10 นาที สามารถกอเกิดโฟมแตโฟมมีลักษณะคอนขางเหลว เมื่อทำการเพิ่มสารกอโฟมอีกชนิด  
Tween 80 พบวา ตำรับที ่มีการใช 0.2% Tween 80 และใชเวลาในการปนผสมเพิ ่มเปน 20 นาที โฟมยังมี
ลักษณะคอนขางเหลวเชนกัน จึงเพิ่มความเขมขน  0.5% Tween80 พบวา สามารถเกิดโฟมได แตตองเพิ่ม
ระยะเวลาการปนผสมเปนเวลา 30 นาที แสดงดังรูปที่ 6 และเมื ่อทำการเปรียบเทียบตำรับโฟมที่มีการใช 
Maltodextrin DE10 และ Maltodextrin DE19 พบวา ตำรับที ่มีการใช Maltodextrin DE10 ลักษณะโฟมจะ
คอนขางเนยีนและเนื้อโฟมแนนกวาตำรับที่มีการใช Maltodextrin DE19 (รูปที่ 21) 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 21 ลักษณะโฟมท่ีมกีารใช 1% HPMC และ 0.5% Tween80 เปนสารกอโฟม  
และใช Maltodextrin DE10 (A) และ Maltodextrin DE19 (B) เปนสารเพ่ิมความคงตัวของโฟม 

 
เมื่อนำโฟมที่ไดไปอบแหงที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนเวลา 12 ชั่วโมง เมื่อครบเวลาที่กำหนดจึง

นำโฟมแหงไปบดลดขนาดผานแรงเบอร 18  พบวาลักษณะภายนอกของผลิตภัณฑหลังการทำแหงแบบโฟม-แม
ทจากสารสกัดหญาแฝกหอมสามารถทำเปนผลึกแหง มีความคงสภาพ ไมเหลวเยิ้มเมื่อตั้งทิ้งไว ดังรูปที่ 22 โดย
โฟม-แมทที่ใชสารสกัดหญาแฝกหอมที่มีใบมีสีน้ำตาลจะมีลักษณะเปนผลึกแหงสีน้ำตาลเขม สวนสารสกัดหญา
แฝกหอมที่ใบมีสเีขียวจะมีลักษณะเปนผลึกแหงสีน้ำตาลออน  

 
3. การศึกษาคุณสมบัติการไหลของผงโฟม-แมทจากสารสกัดหญาแฝกหอม 

จากตารางที ่ 3 ผลการศึกษา Angle of repose, Bulk density, Tapped density, Compressibility 
index และ Hausner ratio ของสารสกัดหญาแฝกหอมหลังการทำแหงแบบโฟม-แมท แสดงดังตารางที่ 5 เมื่อ
พิจารณาคา Compressibility index และ Hausner ratio ของโฟมสารสกดัหญาแฝกหอมที่มีการเก็บขณะที่ใบมี
สีน้ำตาล ทั้ง 2 ตำรับ พบวา ผงของสารสกัดหญาแฝกหอมมีคุณสมบัติการไหลดี (Good) สวนโฟมสารสกัดหญา
แฝกหอมที่มีการเก็บขณะที่ใบมีสีเขียว ทั้ง 2 ตำรับ พบวา ผงของสารสกัดหญาแฝกหอมมีคุณสมบัติการไหลปาน
กลาง (Fair)  

 

A A B 
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รูปท่ี 22 ลักษณะภายนอกของสารสกัดหญาแฝกหอมหลังการทำแหงแบบโฟม-แมท สารสกดัใบมสีนีำ้ตาล โดยใช 

Maltodextrin DE10 (A) และ Maltodextrin DE19 (B) และสารสกัดใบมีสเีขียว โดยใช Maltodextrin DE10 (C) และ
Maltodextrin DE19 (D) 

 
 

ตารางที ่  5 ผลการศึกษา Angle of repose, Bulk density, Tapped density, Compressibility index และ Hausner 
ratio ของสารสกัดหญาแฝกหอมหลังการทำแหงแบบโฟม-แมท 

 
สารสกัดจากหญาแฝกหอมที่มกีารเกบ็ 

ขณะที่ใบมีสนีำ้ตาล 
สารสกัดจากหญาแฝกหอมที่มกีารเก็บ 

ขณะที่ใบมีสีเขยีว 
Maltodextrin DE10 Maltodextrin DE19 Maltodextrin DE10 Maltodextrin DE19 

Angle of repose (°) 33.79±0.55 33.41±1.15 33.50±1.56 33.17±1.12 
Bulk density (g/ml) 0.60±0.01 0.63±0.02 0.59±0.01 0.57±0.02 
Tapped density (g/ml) 0.70±0.01 0.76±0.02 0.72±0.01 0.69±0.02 

Compressibility index 13.43±1.02 16.14±2.26 17.75±1.47 17.05±0.89 
Hausner ratio 1.16±0.01 1.19±0.03 1.22±0.02 1.21±0.01 

 
 

A B 

C D 
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การเตรียมสารสกัดหญาแฝกหอมดวยวิธีทำแหงแบบโฟม-แมท โดยใช 1% HPMC และ 0.5% Tween80 
เปนสารกอโฟม และสารเพ่ิมคงตัวของโฟม Maltodextrin DE10 และ DE19 สามารถกอใหเกิดโฟมท่ีมีคุณสมบัติ
ที่ดี สามารถนำผลิตภัณฑที่ไดไปตอกเปนรูปแบบเม็ดเพ่ือเพิ่มความคงตัวและเพ่ิมความสะดวกในการใชงานตอไป 

2. การศึกษาเปรียบเทียบ ผลิตภัณฑ Foam-Mat drying และ spray dry 
2.1 การศึกษาความสามารถในการละลาย 

จากผลการทดสอบการละลายในน้ำของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออน สารสกัดหญาแฝกหอมใบสี
น้ำตาลออนอบแหงแบบพนฝอย(SD) และผลิตภัณฑที่ไดจากการตั้งตำรับโฟมเมทไดผลดังตาราง  พบวาสารสกัด
น้ำหญาแฝกหอม (LB) และหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออนอบแหงแบบพนฝอย(SD) ทั้งสองชนิดไมสามารถละลาย
ไดหมดท่ีปริมาณน้ำ 200 ml นั่นคอืมีคาการละลายอยูในชวง < 1g/l โดยสารละลายสวนบนมีลักษณะใส แตยังคง
มีตะกอนเล็กนอย ซึ่งตะกอนที่เกิดขึ้นของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออนมีลักษณะเปนเม็ดเล็ก ๆ และมี
เสนใยจากพืชเล็กนอย สวนตะกอนของสูตรตำรับหญาแฝกหอมอบแหงแบบพนฝอยมีลักษณะเปนเยื่อ และเสนใย 
ซึ่งอาจเปนผลมาจากการกรองในกระบวนการผลิตสูตรตำรับที่ไมละเอียด ทำใหอาจมีเนื้อเยื่อของพืชปนมา ทั้งนี้
จากผลการทดสอบพบวาสูตรตำรับหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมทจากใบหญาแฝกทุกสี สามารถละลายได
หมดที่ปริมาณน้ำ 0.5 ml นั่นคือมีคาการละลายอยูในชวง 1000-200 g/l และไดสารละลายที่มีลักษณะใส ไมมี
ตะกอน อาจเนื่องจากปริมาณของสารสกัดในสูตรตำรับหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมทมีปริมาณนอย เพียง
รอยละ 2 เทานั ้น จึงสามารถละลายไดหมดสวน Base ของตำรับพบวาทั ้ง Maltodextrin DE10 และ DE19 
สามารถละลายไดหมดที่ปริมาณน้ำ 0.5 ml นั่นคือมีคาการละลายอยูในชวง 1000-200 g/l โดยสารละลายมี
ลักษณะใส ไมมีตะกอน ทั ้งนี ้เนื ่องจาก Base มีสวนประกอบเปน Maltodextrin ซึ ่งเปนคารโบไฮเดรตชนิด 
Polysaccharide ที่สามารถละลายน้ำไดดี จึงสามารถละลายไดหมด (ตารางที่ 6) 

 
2.2 การศึกษาคุณสมบัติการไหลของผลิตภณัฑ 
ผ ล ก า รศ ึ กษ า  Angle of repose, Bulk density, Tapped density, Compressibility index แล ะ 

Hausner ratio ของสูตรตำรับหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมท สูตรตำรับหญาแฝกหอมอบแหงแบบพนฝอย 
แสดงดังตารางที่ 7  เมื่อพิจารณาคา Compressibility index และ Hausner ratio ของสูตรตำรับหญาแฝกหอม
อบแหงแบบพนฝอย พบวาผงของหญาแฝกหอมมีคุณสมบัติการไหลแย (Poor) สวนสูตรตำรับหญาแฝกหอม
อบแหงแบบโฟม-แมทที่มีการเก็บขณะที่ใบมีสีน้ำตาลออน ตำรับ DE10 พบวามีคุณสมบัติการไหลดี (Good) และ
ตำรับ DE19 มีคุณสมบัติการไหลพอใช (Passable) สูตรตำรับหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมทที่มีการเก็บ
ขณะที่ใบมีสีเขียวทั้ง 2 ตำรับ พบวามีคุณสมบัติการไหลปานกลาง (Fair) สูตรตำรับหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-
แมทที่มีการเก็บขณะที่ใบมีสีน้ำตาล ทั้ง 2 ตำรับพบวามีคุณสมบัติการไหลดี (Good) 
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ตาราง 6 ความสามารถในการละลายน้ำของสารสกัดหญาแฝกหอม สารสกัดหญาแฝกหอมแหงแบบพนฝอย(SD) และ
ผลิตภัณฑหญาแฝกหอมทีไ่ดจากการตั้งตำรับโฟมเมท 
 

ตัวอยาง ความสามารถในการละลาย 
สารสกัดหญาแฝก  (LB) <1 g/l 
สารสกัดspray dry (SD) <1 g/l 
โฟมแมทจากใบน้ำตาลออน-Maltodextrin DE 10 
(LB DE10) 

200-1000 g/l 

โฟมแมทจากใบน้ำตาลออน-Maltodextrin DE 19 
(LB DE19) 

200-1000 g/l 

โฟมแมทจากใบสเีขียว-Maltodextrin DE 10  
(G DE10) 

200-1000 g/l 

โฟมแมทจากใบสเีขียว-Maltodextrin DE 19  
(G DE19) 

200-1000 g/l 

โฟมแมทจากใบสีน้ำตาล- Maltodextrin DE 10 
 (B DE-10) 

200-1000 g/l 

Maltodextrin DE 10 200-1000 g/l 
Maltodextrin DE 19 200-1000 g/l 

 
 
 

ตารางที ่  7 ผลการศึกษา Angle of repose, Bulk density, Tapped density, Compressibility index และ Hausner 
ratio ของสารสกัดหญาแฝกหอมชนดิตางๆจากการทำแหงแบบโฟม-แมท และ spray dry (SD)  

 
Spray dry Foam-mat from  

light brown leave 
Foam-mat from  

green leave 
Foam-mat from  

brown leave 
SD LB DE10 LB DE19 G DE10 G DE19 B DE 10 

Angle of repose (°) 47.88 42.10 44.11 33.50 33.17 33.79 

Bulk density  
(g/ml) 

0.44 0.60 0.58 0.59 0.57 0.6 

Tapped density  
(g/ml) 

0.61 0.71 0.75 0.72 0.69 0.07 

Compressibility index 28.80 15.49 22.67 17.75 17.05 13.43 

Hausner ratio 1.40 1.18 1.29 1.22 1.21 1.16 
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2.3 การวิเคราะหหาปรมิาณ Total Phenolic content ในผลิตภัณฑ 

จากผลการศึกษาปริมาณฟนอลิกรวมของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออน (LB) และสารสกัดหญา
แฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมทสูตรตางๆ (รูปที่ 23) ณ วันที่ 0 พบวาสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออนมี
ปริมาณฟนอลิกรวมเทากับ 71.10 ± 1.18 mg/g โดยมีปริมาณมากกวาเมื่อเปรียบเทียบกับสารสกัดหญาแฝกหอม
ใบสีน้ำตาลออนอบแหงแบบพนฝอย(SD) ซีงมีปริมาณฟนอลิกรวมเทากับ 48.49 ± 1.69 mg/g สวนสารสกัดหญา
แฝกหอมใบสีน้ำตาลออนอบแหงแบบโฟม-แมทสูตรตางๆ พบวามีคานอยโดยสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีเขียว
อบแหงแบบโฟม-แมท DE10 และ DE19 มีปริมาณฟนอลิกรวมเทากับ 1.63 ± 0.04 และ 1.61 ± 0.04 mg/g 
ของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีเขียวอบแหงแบบโฟม-แมท ตามลำดับ สารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออน
อบแหงแบบโฟม-แมท DE10 และ DE19 มีปริมาณฟนอลิกรวมเทากับ 2.58 ± 0.13 และ 2.64 ± 0.11 mg/g 
ของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออนอบแหงแบบโฟม-แมท ตามลำดับ สวนสารสกัดหญาแฝกหอมใบสี
น้ำตาลอบแหงแบบโฟม-แมท DE10 มีคาเทากับ 1.65 ± 0.02 mg/g ของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาล
อบแหงแบบโฟม-แมท 

 

 
 

รูปที่ 23 กราฟเปรียบเทียบปรมิาณ Total phenolics content ของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออนและสารสกัด
หญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมท ณ วันที่ 0 
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2.4 การศึกษาความคงสภาพในบรรจุภัณฑ 
 ทำการศึกษาความคงสภาพตัวอยางในบรรจุภัณฑแบบอลูมิเนียม และซองสีชา โดยศึกษาหา

ปริมาณ(Total phenolic contents) ที่อุณหภูมิ 30 และ 40 องศาเซลเซยีส  
2.4.1 ศกึษาความคงสภาพผลิตภณัฑในซองพลาสติกสีชา  
 

 
รูปที่ 24 กราฟเปรียบเทียบปรมิาณ Total phenolic content ของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีนำ้ตาลออนอบแหงแบบพน
ฝอยและสารสกัดหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมท ณ วันที่ 0 และ 30 เมื่อเก็บในซองพลาสติกสีชา ภายใตสภาวะตางๆ 

สารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออนอบแหงแบบพนฝอย (SD) และสารสกัดหญาแฝกหอม
อบแหงแบบโฟม-แมทสูตรตางๆ (รูปที่ 24) ณ วันที่ 30 พบวาเมื่อเก็บตัวอยางในซองพลาสติกสีชา ภายใต
อุณหภูมิ 30ºC ที่ความชื้นสัมพัทธ 75% พบวา SD มีปริมาณฟนอลิกรวมใกลเคียงกับวันที่ 0 โดยมีคา
เทากับ 46.62 ± 0.02 mg /g เมื่อเก็บตัวอยางดังกลาวภายใตอุณหภูมิ 40ºC ที่ความชื้นสัมพัทธ 75% 
พบวามีปริมาณฟนอลิกรวมลดลงเมื่อเทียบกับวันที ่ 0 โดยมีคาเทากับ 39.17 ± 0.83 mg/g สวนการ
เปรียบเทียบปริมาณฟนอลิกที่สภาวะทั้งสองของสารสกัดหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมทสูตรตางๆ ณ 
วันที่ 30 พบวามีคาใกลเคียงกัน โดยสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีเขียวอบแหงแบบโฟม-แมท DE10 และ 
DE19 (G) มีปริมาณฟนอลิกรวมเทากับ 1.55 ± 0.05 และ 1.55 ± 0.05 mg/g ตามลำดับ เมื่อเก็บตัวอยาง
ภายใตอุณหภูมิ 30ºC ที่ความชื้นสัมพัทธ 75% และมีคาเทากับ 1.54 ± 0.05 และ 1.46 ± 0.04 mg/g 
ตามลำดับ เมื่อเก็บตัวอยางภายใตอุณหภูมิ 40ºC ที่ความชื้นสัมพัทธ 75%  สารสกัดหญาแฝกหอมใบสี
น้ำตาลออนอบแหงแบบโฟม-แมท DE10 และ DE19 (LB) มีปรมิาณฟนอลิกรวมเทากับ 2.59 ± 0.08 และ 
2.45 ± 0.09 mg/g ตามลำดับ เมื่อเก็บตัวอยางภายใตอุณหภูมิ 30ºC ที่ความชื้นสัมพัทธ 75% และมีคา 
2.35 ± 0.13 และ 2.62 ± 0.09 mg/g ตามลำดับ เมื่อเก็บตัวอยางภายใตอุณหภูมิ 40ºC ที่ความชื้น
สัมพัทธ 75% สวนสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลอบแหงแบบโฟม-แมท DE10 (B) มีคาเทากับ 1.63 ± 
0.01 และ 1.59 ± 0.03 mg/g เมื ่อเก็บภายใตอุณหภูมิ 30ºC และ 40ºC ที่ความชื ้นสัมพัทธ 75% 
ตามลำดับ 

48.494

1.634 1.618 2.583 2.642 1.654

46.623

1.557 1.55 2.595 2.456 1.633

39.177

1.546 1.465 2.353 2.629 1.592

0

10

20

30

40

50

60

SD G DE10 G DE19 LB DE10 LB DE19 B DE10

ปริ
มา

ณ 
To

tal
 ph

en
oli

c c
on

ten
t (

mg
 G

AE
/1 

g e
xtr

ac
t)

ชนิดและสูตรตํารบัของสารสกัดหญาแฝกหอม

วันที่ 0 วันที่ 30 ภายใต 30 ºC, 75% RH  วันที่ 30 ภายใต 40 ºC, 75% RH

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



45 
 

 
 
รูปที่ 25 รอยละของปริมาณฟนอลิกรวมที่เปลี่ยนแปลงไปในวันที่ 30 เมื่อเปรียบเทยีบกับวันที่ 0 ในตัวอยางท่ีเก็บในซอง
พลาสติกสีชา 

 
จากการเปรียบเทียบรอยละของปริมาณฟนอลิกรวมที่เปลี่ยนแปลงไปในวันที่ 0 เมื่อเปรียบเทียบ

กับวันที่ 30 ในตัวอยางท่ีเก็บในซองพลาสติกสีชา (รูปที่ 25)  พบวาสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออน
อบแหงแบบพนฝอยมีคาปริมาณฟนอลิกรวมลดลงอยางชัดเจนจากวันที่ 0 โดยพบวาสารสกัดที่เก็บภายใต
อุณหภูมิ 30⸰C มีปริมาณที่สูงกวาการเก็บภายใตอุณหภูมิ 40⸰C ซึ่งสอดคลองกับสูตรตำรับโฟม-แมทที่ได
จากสารสกัดใบสีเขียว ทั้งสูตรตำรับ DE10 และ DE19 ตำรับโฟม-แมทที่ไดจากสารสกัดใบสีน้ำตาลออน 
DE10 และตำรับที่ไดจากสารสกัดใบสีน้ำตาล DE10 สวนตำรับโฟม-แมทท่ีไดจากสารสกัดใบสีน้ำตาลออน 
DE19 พบวาการเก็บภายใตอุณหภูมิ 40⸰C มีคาสูงกวา แตหากพิจารณาจากคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
พบวาปริมาณฟนอลิกที่ไดจากทั้งสองสภาวะมีคาครอมกัน จึงอาจสรุปไดวาคาทั้งสองแตกตางกันอยางไมมี
นัยสำคัญ โดยความแตกตางของปริมาณฟนอลิกรวมของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออนอบแหง
แบบพนฝอยมีคามากที่สุด เมื่อเทียบกับสูตรตำรับสารสกัดหญาแฝกหอมแบบโฟม-แมท 
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2.4.2 ศกึษาความคงสภาพผลิตภณัฑในซองอลูมิเนยีม  
 

 
 

รูปที่ 26 กราฟเปรียบเทียบปริมาณ Total phenolics content ของสารสกัดหญาแฝกหอมสีน้ำตาลออนและสารสกัดหญา
แฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมท ณ วันที่ 0 และวันที่ 30 เมื่อเก็บในภาชนะบรรจุชนิดซองอลมูิเนียม ภายใตสภาวะ 30ºC ที่ 
75% RH และ 40 ºC ที่ 75% RH 

 

จากผลการคำนวณปริมาณฟนอลิกรวมของสารสกัดหญาแฝกหอมสีน้ำตาลออนอบแหงแบบพน
ฝอยและสารสกัดหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมทสูตรตางๆ (รูปที่ 26) ณ วันที่ 30 พบวาเมื่อเก็บ
ตัวอยางในซองอลูมิเนยีม ภายใตอุณหภูมิ 30ºC และ 40 ºC  ท่ีความช้ืนสัมพัทธ 75% พบวาสารสกัดหญา
แฝกหอมสีน้ำตาลออนอบแหงแบบพนฝอยมีปรมิาณฟนอลิกรวมใกลเคียงกับวันที่ 0 โดยมีคาเทากับ 52.53 
± 1.85 และ 44.09 ± 0.44 mg /g ตามลำดับ สวนการเปรียบเทียบปริมาณฟนอลิกที่สภาวะทั้งสองของ
สารสกัดหญาแฝกหอมอบแหงแบบโฟม-แมทสูตรตางๆ ณ วันที่ 30 พบวามีคาใกลเคียงกัน โดยสารสกัด
หญาแฝกหอมสีเขียวอบแหงแบบโฟม-แมท DE10 และ DE19 มีปริมาณฟนอลิกรวมเทากับ 1.64 ± 0.06 
และ 1.61 ± 0.05 mg /g ตามลำดับ เมื่อเก็บตัวอยางภายใตอุณหภูมิ 30ºC ที่ความชื้นสัมพัทธ 75% และ
มีคาเทากับ 1.50 ± 0.05 และ 1.55 ± 0.03 mg /g ตามลำดับ เมื่อเก็บตัวอยางภายใตอุณหภูมิ 40ºC ที่
ความชื้นสัมพัทธ 75% สารสกัดหญาแฝกหอมสีน้ำตาลออนอบแหงแบบโฟม-แมท DE10 และ DE19 มี
ปริมาณฟนอลิกรวมเทากับ 2.62 ± 0.08 และ 2.80 ± 0.02 mg /g ตามลำดับ เมื่อเก็บตัวอยางภายใต
อุณหภูมิ 30ºC ที่ความชื้นสัมพัทธ 75% และมีคา 2.36 ± 0.08 และ 2.66 ± 0.03 mg/g ตามลำดับ เมื่อ
เก็บตัวอยางภายใตอุณหภูมิ 40ºC ที่ความชื้นสัมพัทธ 75% สวนสารสกัดหญาแฝกหอมสีน้ำตาลอบแหง
แบบโฟม-แมท DE10 มีคาเทากับ 1.78 ± 0.04 และ 1.59 ± 0.04 mg/g เมื่อเก็บภายใตอุณหภูมิ 30ºC 
และ 40ºC ท่ีความชื้นสัมพัทธ 75% ตามลำดับ 
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รูปที่ 27 รอยละของปริมาณฟนอลิกรวมที่เปลี่ยนแปลงไปในวันที่ 30 เมื่อเปรียบเทยีบกับวันที่ 0 ในตัวอยางที่เก็บในซอง
อลูมิเนียม 
 

จากการเปรียบเทียบรอยละของปริมาณฟนอลิกรวมทีเ่ปลี่ยนแปลงไปในวันที่ 30 เมื่อเปรียบเทียบ
กับวันที่ 0 ในตัวอยางที่เก็บในซองอลูมิเนียม (รปูที่ 27) พบวาสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออน
อบแหงแบบพนฝอยมีคาปริมาณฟนอลิกรวมลดลงอยางชัดเจนจากวันท่ี 0 โดยพบวาสารสกัดที่เก็บภายใต
อุณหภูมิ 30⸰C มีปริมาณที่สูงกวาการเก็บภายใตอุณหภูมิ 40⸰C ซึ่งสอดคลองกับสูตรตำรับโฟม-แมททกุ
ตำรับ โดยความแตกตางของปริมาณฟนอลิกรวมของสารสกัดหญาแฝกหอมใบสีน้ำตาลออนอบแหงแบบ
พนฝอยมีคามากที่สุด เมื่อเทียบกับสูตรตำรับสารสกัดหญาแฝกหอมแบบโฟม-แมท 

ในกรณีของปริมาณฟนอลิกรวม ณ วันท่ี 30 ในตัวอยางท่ีเก็บในซองอลูมิเนียมภายใตอุณหภูมิ 
30⸰C ที่มีคาสูงกวาปริมาณฟนอลกิรวม ณ วันที่ 0 คาดวาความคาดเคลื่อนดังกลาวอาจมาจากการ
วิเคราะหตางเวลากัน ทำใหสารเคมีที่เตรยีมมาใชวิเคราะหมีความแตกตางกัน ท้ังในดานความเขมขนและ
ปริมาณ เนื่องจากเปนการเตรียมสารเคมีแยกกัน 
 
2.5 การศึกษาขนาดและรปูทรงของตำรับ 

การศึกษาลักษณะของสารสกัดหญาแฝก และสูตรตำรับตางๆ ทำโดยใชเครื่อง Scanning 
electron microscope (SEM) ทำการถายภาพ และบันทกึภาพเปรยีบเทียบลักษณะทีไ่ด (รูปที่ 28) 
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รูปที่ 28 แสดงรูปรางและลักษณะของตำรับที่เตรยีมได (ก) โฟมแมทหญาแฝกสีเขียว DE10 (G DE10) (ข) โฟมแมทหญาแฝก
สีเขียว DE19 (G DE19) (ค) โฟมแมทหญาแฝกนำ้ตาล DE10 (LG DE10) และ (ง) โฟม-แมทหญาแฝกน้ำตาล DE19 (LG 
DE19) เปรียบเทียบกับตำรบัพื้นโฟมแมทท่ีมี maltodextrin DE 10 (จ) และ DE19 (ฉ) 

 
 
ลักษณะของตำรบัโฟมแมทจากหญาแฝกสีเขียวที่ไดเปนเม็ดมีรูปรางท่ีไมแนนอน ผิวเรยีบ มี

ลักษณะใกลเคียงกันกับการใช maltodextrin DE 10 และ DE 19 ในการเปนสารกอโฟม ขณะที่โฟมแมท
จากสารสกัดหญาแฝกสีน้ำตาลที่มรูีปรางไมแนนอนเชนกัน แตผิวของตำรับที่ไดจะมีความขรุขระมากกวา 
ซึ่งลักษณะขรุขระที่เกิดข้ึนอาจมาจากการที่มีเสนใยมากกวาทำใหผิวที่ไดไมเรยีบ 

 
2.6 การศึกษาองคประกอบทางเคมี 

จาก IR Chromatogram (รูปที่ 29) ของตำรับที่มีสวนผสมของสารสกัดหญาแฝกหอมเปรยีบเทียบ
กับสารชวยทางเภสัชกรรม maltodextrin DE 10 และ DE 19 พบวามีองคประกอบเปนไฮโดรคารบอน
ของเปนหลักและมีความคลายคลงึกัน ไมพบวามีการเกิดพีคใหมเมือ่เปรียบเทียบกับตำรับพื้น ดังน้ันการตั้ง
ตำรับจึงไมไดมผีลตอคณุสมบัติและองคประกอบของสารสกัดหญาแฝกที่ได  

จ 

ฉ 
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รูปที่ 29 แสดงพันธะ และองคประกอบทางเคมีของตำรับที่เตรียมได (ก) โฟมแมทหญาแฝกสีเขียว DE10 (G DE10) (ข) โฟ
มแมทหญาแฝกสเีขียว DE19 (G DE19) (ค) โฟมแมทหญาแฝกน้ำตาล DE10 (LG DE10) และ (ง) โฟม-แมทหญาแฝกน้ำตาล 
DE19 (LG DE19) เปรียบเทียบกับตำรับพื้นโฟมแมทที่มี maltodextrin DE 10 (จ) และ DE19 (ฉ) 
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สรุป 
(Conclusion) 

 
 การศึกษาองคประกอบทางเคมีของหญาแฝกสายพันธุสงขลา 3 อยางนอย 5 แหลง ปริมาณฟนอลลิกอยูในชวง 
53.27-98.47 ug/mg สารสกัดหญาแฝกหอมจาก จ. สรุินทร ใหปรมิาณฟนอลลิกมากทีสุ่ด 98.47 ug/mg  
การศึกษาหาปรมิาณสารกลุมโพลแีซกคาไรดพบวาสารสกดัหญาแฝกหอมใหปริมาณโพลีแซกคาไรดอยูในชวง 
163.25-329.58 ug/mg สารสกัดหญาแฝกหอม จ.มหาสารคาม ใหปรมิาณโพลีแซกคาไรดมากที่สุด 329.58 
ug/mg และหญาแฝกหอมจ.สรุินทร ใหปริมาณสารโพลีแซกคาไรดนอยที่สุด 163.25 ug/mg และเมือ่ศึกษา
ลายพิมพทางเคมดีวยวิธี HPLC และ TLC พบวา p-coumaric acid สามารถพบไดทุกตัวอยาง โดย p-
coumaric acid มีฤทธ์ิยับยั้งไสเดอืนฝอย 69.98% ภายใน 24 ช่ัวโมงท่ีตวามเขมขน 1 mg/ml เมื่อ
ทำการศึกษาหาปรมิาณ p-coumaric acid ดวยวิธี HPLC มี p-coumaric acid อยูในชวง 143.78-252.98 
ug/g และ สกลนครมีปรมิาณ p-coumaric acid สูงที่สดุ p-coumaric acid อาจนำมาใชเปนสารเพ่ือการ
ประกันคณุภาพผลิตภัณฑจากหญาแฝกได โดยผลติภณัฑสารสกัดหญาแฝกหอม Spray dry ในบรรจภุัณฑ
ขนาด  50 กรัม จะมีปรมิาณ p-coumaric acid 76.56 mg   

การพัฒนาตั้งตำรับผลิตภัณฑตนแบบจากสารสกัดหญาแฝกไดผลิตภัณฑ 2 รูปแบบคือ Foam-mat 
และ Spray dry พบวาการตั้งตำรับโดยวิธี Foam-mat จะทำใหไดผลิตภัณฑที่มีความคงสภาพมากกวา Spray 
dry แตสามารถเติมสารสกัดหญาแฝกหอมลงไปในตำรับไดนอย จึงทำใหตองใชผลิตภัณฑในปริมาณสูงเมื่อ
นำมาใชกำจัดไสเดือนฝอย ซึ่งเมื่อเทียบกับผลิตภัณฑหญาแฝกหอมจากการ Spray dry จะมีปริมาณฟนอลลิ
กสูงกวามาก และมีราคาถูกกวาแตมีความคงสภาพไมดี จึงควรทำการปรับปรุงสูตรตำรับเพื่อเพิ่มความคง
สภาพ นอกจากนี้ในการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑควรเก็บในที่อุณหภูมิต่ำกวา 30 องศาเซลเซียส ใน
บรรจุภัณฑอลูมิเนียมจะชวยใหผลิตภัณฑหญาแฝกคงสภาพไดมากขึ้น 

 
ขอเสนอแนะ 
1. ศึกษาหาสารออกฤทธิ์ในการกำจัดไสเดอืนฝอย เพ่ือนำมาเปนสารในการควบคุมคณุภาพผลิตภณัฑ หรอื

สารสำคัญจากหญาแฝกที่สามารถนำมาเปน marker เพ่ือประกันคณุภาพสมุนไพร   
2. ศึกษาองคประกอบทางเคมี และประสิทธิภาพในการกำจัดไสเดือนฝอยของหญาแฝกหอมจากภูมิภาคอ่ืน

ของประเทศไทย เนื่องจากงานวิจยันี้ศึกษาเพียงหญาแฝกหอมจากแหลงปลูกจากภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 

3. พัฒนาผลิตภัณฑที่แบบพนแหงใหมีประสิทธิภาพในการกำจดัไสเดือนฝอย ที่มีความคงสภาพมากขึ้น 
เพ่ือใหสามารถพัฒนาในระดับอตุสาหกรรมตอไป 
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