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ชื่อโครงการ     ปัจจัยที่มีผลต่อความรู้ และการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ เพ่ือปรับปรุงดินกรดพ้ืนที่ท า
การเกษตรของหมอดินอาสา จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

   Factors Effecting Knowledge and Practice In Using Dolomitic Limestone   
to Improve Acid Soil of Volunteer Soil Doctors’ Land, Mae Hong Son 
Province. 

 

ผู้ด าเนินการ นายจอมพล กฤษณสุวรรณ  Mr.Jompol Kisanasuwan 

บทคัดย่อ 

 การศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อความรู้ และการปฏิบัติของหมอดินอาสาต่อการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือ
ปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรจังหวัดแม่ฮ่องสอน มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
ความรู้และการปฏิบัติ ในการใช้ปูนโดโลไมท์ ในการปรับปรุงดินกรดของหมอดิ นอาสาในพ้ืนที่               
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 2) ศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือการปรับปรุงดินกรดของ
หมอดินอาสาจังหวัดแม่ ฮ่องสอน กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการศึกษาครั้ งนี้  คือ หมอดินอาสาในพ้ืนที่          
ทั้งหมด 7 อ าเภอของจังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวน 204 ราย เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 
แบบสอบถามเพ่ือน าไปสอบถามหมอดินอาสา ซึ่งเป็นค าถามปลายปิด และค าถามปลายเปิด สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือ สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุดและค่า
ต่ าสุด ทดสอบสมมุติฐานความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอย
พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) โดยได้ก าหนดปัจจัยที่อาจมีความสัมพันธ์กับความรู้และการปฏิบัติ
ในการใช้ปูนโดโลไมท์ของหมอดินอาสาในการศึกษาไว้  8 ปัจจัยได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้
ทั้งหมดของครัวเรือน ขนาดพ้ืนที่ท าการเกษตร ประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์ การติดต่อกับเจ้าหน้าที่             
และการได้รับการฝึกอบรม เริ่มด าเนินการศึกษา เดือนตุลาคม พ.ศ. 2560 ถึงเดือน กันยายน พ.ศ. 2561 
 

  จากการศึกษาความรู้ในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรของหมอดิน
อาสาพบว่า หมอดินอาสาส่วนใหญ่ร้อยละ 92.65  มีความรู้อยู่ในระดับสูง มีค่าเฉลี่ย 14.36 คะแนน        
จากคะแนนเต็ม 18 คะแนน ด้านการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตร
ของหมอดินอาสา พบว่าหมอดินอาสาส่วนใหญ่มีการปฏิบัติเป็นบางครั้ง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.11 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 2.00 คะแนน และผลการศึกษาพบว่าปัจจัยที่มีผลต่อความรู้  คือ ระดับการศึกษา           
และการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ โดยปัจจัย 2 ตัวนี้มีผลต่อการแปรผันหรือเปลี่ยนแปลงของความรู้ คิดเป็นร้อยละ 
37.50 มีผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 หรือต่ ากว่า ด้านปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติ คือ รายได้
ทั้งหมดของครัวเรือน ประสบการณ์การใช้ปูนโดโลไมท์ และการได้รับการฝึกอบรม โดยปัจจัย 3 ข้อนี้มีผลต่อ
การแปรผันหรือการเปลี่ยนแปลงของการปฏิบัติคิดเป็นร้อยละ 27.80 มีผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 หรือต่ ากว่า และด้านปัญหาและความต้องการที่หมอดินอาสาระบุมากที่สุด คือต้องการให้ทบทวน
วิธีการใส่ปูนโดโลไมท์ให้ถูกต้องตามหลักวิชาการ และมีความต้องการให้มีการจัดอบรมให้ความรู้เพ่ิมเติม 
และจัดสาธิตวิธีการใช้ปูนโดโลไมท์แก่หมอดินอาสาและกลุ่มเกษตรกรทั่วไปก่อนการน าปูนไปใช้ในพ้ืนที่ท า
การเกษตรของตนเอง 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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หลักการและเหตุผล 
 
 หมอดินอาสา เป็นเกษตรกรที่สนใจงานด้านการพัฒนาที่ดินและสมัครใจเข้ามาเป็นอาสาสมัคร
ของกรมพัฒนาที่ดิน มีความพร้อมที่จะท างานด้านการเกษตร และน าเทคโนโลยีชีวภาพของกรมพัฒนา
ที่ดินไปปรับใช้ในพื้นที่ท าการเกษตรของตนเอง และน าความรู้ต่าง ๆ ในด้านการพัฒนาที่ดินไปถ่ายทอดแก่
เกษตรกรทั่วไปในชุมชนของตนเอง โดยมีหน้าที่ช่วยเหลือและสนับสนุนภารกิจของกรมพัฒนาที่ดินเป็นผู้
ประสานงานระหว่างเกษตรกรกับเจ้าหน้าที่ของกรมพัฒนาที่ดิน ทั้งยัง เป็นผู้ด าเนินกิจกรรมด้านต่าง ๆ 
ตามที่ ได้รับมอบหมายจากกรมพัฒนาที่ดิน หมอดินอาสาจึง เป็นผู้ รับและแจ้งความรู้ข่ าวสาร              
จากกรมพัฒนาที่ดินไปสู่เกษตรกรทั่วไป ด้านการปรับปรุงบ ารุงดิน การอนุรักษ์ทรัพยากรดิน และวิธีการ
แก้ปัญหาเรื่องดินในพ้ืนที่การท าการเกษตร (กรมพัฒนาที่ดิน, 2558) 
 ปัญหาดินกรดเป็นปัญหาของดินที่มีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง หรือเรียกว่าค่า (pH) ของดิน       
ต่ ากว่า 7 และดินกรดที่เป็นปัญหาของการท าการเกษตร คือ ดินกรดที่มีค่า pH ต่ ากว่า 5.5 ส าหรับ      
ดินกรดในประเทศไทยพบกระจายอยู่ทั่วประเทศประมาณ 140 ล้านไร่ และพบมากในภาคเหนือ        
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นต้น ดินกรดที่พบส่วนใหญ่จะมีการสะสมของธาตุเหล็ก ธาตุอะลูมินัม 
หรือธาตุแมงกานีสออกไซค์ เกิดขึ้นในดิน โดยดินที่มีปฏิกิริยาเป็นกรดจะเป็นดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า          
จึงจ าเป็นต้องมีวิธีการจัดการดินที่เหมาะสมเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตพืชให้มีมากยิ่งขึ้นและในพ้ืนที่
ท าการเกษตรของจังหวัดแม่ฮ่องสอน ปัญหาดินกรดเป็นปัญหาส าคัญที่ส่งผลกระทบต่อการท าการเกษตร
ของเกษตรกรโดยตรง และเป็นปัญหาที่ต้องได้รับค าแนะน าและวิธีการแก้ไขอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ
เพ่ือให้เกษตรกรสามารถแก้ปัญหาดินกรดได้อย่างมีประสิทธิภาพ (เจริญ และคณะ, 2540 )  
 จากปัญหาดังกล่าว ท าให้ต้องมีการส่งเสริมการแก้ไขปัญหาดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตร ซึ่ง    
สถานีพัฒนาที่ดินแม่ฮ่องสอน เป็นหน่วยงานในสังกัดของกรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์           
มีหน้าที่ในการส่งเสริมด้านการอนุรักษ์ดินและน้ า การปรับปรุงบ ารุงดินให้เหมาะสมในการท าการเกษตรได้
มีการสนับสนุนปูนโดโลไมท์ให้แก่เกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอนเพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงดินกรด
ในพ้ืนที่ท าการเกษตรของเกษตรกร อย่างต่อเนื่องทุกปีได้ท าการแจกจ่ายให้กับเกษตรกรทุกอ าเภอใน  
จังหวัดแม่ฮ่องสอน ได้จัดสรรปูนโดโลไมท์เพ่ือน าไปใช้ในการปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรของ
หมอดินอาสาและเกษตรกรทั่วไปโดยกระจายข่าวสาร และความรู้ด้านการปรับปรุงดินกรดผ่าน          
หมอดนิอาสาที่มีประจ าอยู่ทุกหมู่บ้านเพ่ือให้เกษตรกรทั่วไปได้ทราบถึงวิธีการใช้ปูนโดโลไมท์ให้ถูกต้องตาม
หลักวิชาการ  
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา ปัจจัยที่มีผลต่อความรู้ และการปฏิบัติของหมอดินอาสาต่อ
การใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งหมอดินอาสาเป็น
บุคคลที่ท าหน้าที่เป็นตัวกลางระหว่างเจ้าหน้าที่กับเกษตรกรทั่วไปที่จะน านวัตกรรมของกรมพัฒนาที่ดิน
และความรู้ด้านการปรับปรุงบ ารุงดินไปถ่ายทอดสู่เกษตรกรทั่วไป ดังนั้นหมอดินอาสาจึงต้องเป็นคนที่มี
ความรู้งานในด้านการพัฒนาที่ดินในเบื้องต้นและสามารถน าไปถ่ายทอดแก่เกษตรกรทั่วไปได้อย่างถูกต้อง
ตามหลักวิชาการ โดยการศึกษาครั้งนี้จะศึกษาในด้านความรู้และวิธีการปฏิบัติในเรื่องการปรับปรุงดินกรด
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ของหมอดินอาสาในพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน เพ่ือให้ทราบถึงระดับความรู้ของหมอดินอาสาในแต่ละราย 
และให้ได้รับทราบข้อมูลปัญหาและอุปสรรคในการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการปรับปรุงดินกรดของ   
หมอดินอาสาเพ่ือน าข้อมูลการศึกษาท่ีได้มาใช้เป็นแนวทางในการท างานของเจ้าหน้าที่พัฒนาที่ดินด้านการ
ส่งเสริมการปรับปรุงพื้นที่ดินกรดให้ถูกต้องตามหลักวิชาการและตรงตามความต้องการของเกษตรกรทั่วไป
ในจังหวัดแม่ฮ่องสอนและจังหวัดใกล้เคียงเพ่ือแก้ปัญหาความเป็นกรดของดิน และเพ่ิมความเป็นประโยชน์
ของธาตุอาหารพืช ท าให้ดินมีศักยภาพเหมาะสมในการปลูกพืช และเกิดการใช้ประโยชน์ทรัพยากรดินใน
การท าการเกษตรอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
 
 

วัตถุประสงค ์
 

1. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความความรู้  และการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุง
ดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสา ในพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

2. เพ่ือศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดของ    
หมอดินอาสาในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 

ขอบเขตการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความรู้ และการปฏิบัติต่อการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือ
ปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสาในพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) ซึ่งประกอบด้วย ค าถามปลายปิด (Close-ended Question) และค าถามปลายเปิด 
(Open-ended Question) 
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การตรวจเอกสาร 
 

การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความรู้ และวิธีการปฏิบัติของเกษตรกรต่อการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือ
ปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสาในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ผู้ศึกษาได้รวบรวมแนวคิด
และทฤษฎี ตลอดจนผลงานวิชาการที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษา โดยแบ่งออกเป็น          
4 ประเด็น ดังนี้ 

1.ทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ และการปฏิบัติ 
 

 1.1 ความหมายของความรู้ความเข้าใจ 
 พจนานุกรมภาษาไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้กล่าวว่า ค าว่า “รู้” หมายถึง แจ้ง  
เข้าใจ ทราบ ส่วนค าว่า “เข้าใจ” นั้นหมายถึง รู้เรื่อง รู้ความหมาย นอกจากนี้นักวิชาการท่านต่าง ๆ ให้
ความหมายของความรู้ความเข้าใจไว้ดังนี้ 

ความรู้ เป็นพฤติกรรมขั้นต้นที่ผู้เรียนรู้เพียงแต่เกิดความจ าได้ โดยอาจจะเป็นการนึกได้หรือโดย
การมองเห็น การได้ยิน การจ าได้ ซึ่งความรู้ยังมีความหมายสอดคล้องกับเรื่องที่เก่ียวกับการระลึกถึงเฉพาะ
เรื่อง หรือ เรื่องท่ัวไประลึกถึงวิธีการและกระบวนการต่าง ๆ โดยเน้นในเรื่องของกระบวนการทางจิตวิทยา
ของความจ า และความรู้ยังหมายถึงการรับรู้ เข้าใจ แยกแยะ วิเคราะห์ และประเมินได้ในใจ ดังนั้นจะมี
ความรู้ได้ดีต้องมีความรู้ใคร่ครวญจนเข้าใจและประเมินได้ว่าสิ่งใดเหมาะสมสิ่งไดไม่เหมาะสมแต่จะยังไม่
เคยลงมือปฏิบัติเท่านั้น และความรู้ยังมีความหมายรวมไปถึง ความสามารถในการรับ จดจ า และใช้ข้อมูล
ด้วยความเข้าใจ ประสบการณ์ ความสามารถในการตัดสินใจ และความช านาญ (ประภาเพ็ญ, 2526)  
 จากความหมายของความรู้ดังกล่าวสรุปได้ว่า ความรู้ คือ ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้รับจาก
การศึกษา ค้นคว้า หรือสังเกต และรวบรวมเป็นความจ าเก็บสะสมไว้ แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมที่ระลึก
ไดห้รือสิ่งที่จ าออกมาให้ปรากฏ สังเกตได้และวัดได้  โดยอาศัยความสามารถและทักษะทางสติปัญญา และ
กลุ่มนักวิชาการยังได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับความรู้ของคนว่าประกอบด้วยความรู้ในระดับต่าง ๆ ไว้คือ 
ความรู้ (knowledge) ความเข้าใจหรือความคิดรวบยอด (comprehension) การน าไปปรับใช้ 
(application) การวิเคราะห์ (analysis) การสังเคราะห์ (synthesis) และการประเมินผล (evaluation) 
สามารถอธิบายรายละเอียดไว้คือ  
 ความรู้ (knowledge) หมายถึง การเรียนรู้ที่เน้นถึงการจ าและการระลึกได้ถึงความคิด วัตถุและ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึ่งเป็นความจ าที่เริ่มจากสิ่งง่าย ๆ ไปจนถึงความจ าในสิ่งที่ยุ่งยากซับซ้อนและมี
ความสัมพันธ์ระหว่างกัน ด้านความเข้าใจหรือความคิดรวบยอด (comprehension) เป็นความสามารถ
ทางสติปัญญาในการขยายความรู้ ความจ า ให้กว้างออกไปจากเดิมอย่างสมเหตุสมผล ความสามารถใน
การแปลความหมาย การสรุปหรือการขยายความสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  การน าไปปรับใช้ (application) เป็น
ความสามารถในการน าความรู้ ที่มีอยู่เดิม ไปแก้ไขปัญหาโดยการใช้ ความรู้ต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
วิธีการจับความคิดมาผสมผสานกับความสามารถในการแปลความหมาย การสรุปหรือการขยายความ    
สิ่งนั้น การวิเคราะห์ (analysis) เป็นความสามารถและทักษะที่สูงกว่าความเข้าใจ และการน าไปปรับใช้ 
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โดยมีลักษณะเป็นการแยกแยะสิ่งที่จะพิจารณาออกเป็นส่วนย่อยที่มีความสัมพันธ์กันเพ่ือดูว่าส่วนประกอบ
เหล่านั้นสามารถเข้ากันได้หรือไม่ จะช่วยให้เกิดความเข้าใจต่อสิ่งนั้นได้อย่างแท้จริง การสังเคราะห์ 
(synthesis) เป็นความสามารถในการรวบรวมส่วนประกอบย่อยเข้าด้วยกันเพ่ือให้เป็นเรื่องราวอันหนึ่งอัน
เดียวกนั เพ่ือสร้างรูปแบบหรือโครงสร้างที่ยังไม่ชัดเจนขึ้นมาก่อนอันเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยความคิด
สร้างสรรค์ภายในขอบเขตของสิ่งที่ก าหนดให้การประเมินผล (evaluation) เป็นความสามารถในการ
ตัดสินเกี่ยวกับความคิด ผลงาน ค าตอบ วิธีการและเนื้อหาสาระเพ่ือวัตถุประสงค์บางอย่างโดยมีการ
ก าหนดเกณฑ์เป็นฐานในการพิจารณาตัดสิน การประเมินผล จัดได้ว่าเป็นขั้นตอนที่สูงสุดที่ต้องใช้ความรู้
ความเข้าใจในการน าไปปรับใช้ (นรินทร์ชัย, 2542) 
 

 1.2 ความหมายของการปฏิบัติ  
 นักวิชาการหลายท่าน ได้ให้ความหมายของการปฏิบัติไว้ดังนี้ การปฏิบัติหมายถึง วิธีการ
แสดงออกที่แสดงถึงความรู้ ทัศนคติ ตลอดจนการกระท าต่าง  ๆ ซึ่งสอดคล้องกับความหมายที่ว่า         
การปฏิบัติคือการกระท าหรือพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับสมอง อารมณ์ ความคิดและความรู้สึกเกี่ยวข้องกับ
ความต้องการและความรู้สึกนึกคิด เป็นผลมาจากการตอบสนองสิ่งเร้า และปฏิกิริยาการกระท าหรือ
พฤติกรรมการสนองตอบต่อสิ่งเร้าที่สามารถมองเห็นได้เมื่อบุคคลอ่ืนได้รับรู้ซึ่งอาจจะได้รับมาจากการฟัง 
การอ่าน หรือการมองเห็นจะท าให้บุคคลพยายามที่จะท าความเข้าใจกับความรู้นั้น  และจะน าความรู้ที่ได้
ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ เพ่ือท าความเข้าใจในแต่ละส่วนของ
สถานการณเ์พ่ือสามารถมองเห็นความสัมพันธ์อย่างแน่ชัดระหว่างส่วนประกอบแล้วน าส่วนประกอบนั้นมา
รวมกัน โดยน าเอาความรู้ที่มีอยู่เดิมมารวมกับความรู้ใหม่ท่ีได้รับแล้วน ามาเป็นแผนปฏิบัติ และความหมาย
ของการปฏิบัติยังรวมไปถึงสิ่งที่มนุษย์รับทราบถึงการปฏิบัติของกิจกรรมต่าง ๆ ต้องเริ่มจากความพยายาม
จะเลียนแบบ (imitation) แล้วควบคุมให้เป็นไปตามแบบที่เห็น (manipulation)  ท าให้ถูกต้องให้มาก 
(precision)  แล้วเชื่อมต่อเข้าด้วยกัน (articulation) จากนั้นก็ฝึกหัดจนปฏิบัติได้อย่างเป็นธรรมชาติ 
(naturalization) ซึ่งแบ่งกระบวนการออกเป็น 5 ขั้นตอน คือขั้นรู้ ขั้นสนใจ ขั้นไตร่ตรองตัดสินใจ 
ขั้นทดลองปฏิบัติ และขั้นยอมรับไปปฏิบัติอย่างสมบูรณ์ ซึ่งตรงกับกระบวนการยอมรับในการส่งเสริม
การเกษตร 5 ขั้นตอนเหมือนกัน คือตื่นตัว สนใจ ไตร่ตรอง ลองท า น าไปใช้ (ประภาเพ็ญ, 2520) 
 

2. ความรู้เกี่ยวกับการปรับปรุงบ ารุงดิน และปัญหาดินกรด 
 การปรับปรุงบ ารุงดินเป็นการจัดการดินเพ่ือมุ่งท าให้ดินอยู่ในสภาพที่เหมาะสมส าหรับพืชที่
ต้องการปลูก ฉะนั้นในดินเดียวกันหากมีการปลูกพืชต่างชนิดกันอาจมีรายละเอียดในการปรับปรุงบ ารุงดิน
ที่ไม่เหมือนกัน และการปรับปรุงบ ารุงดินแบ่งได้เป็นการปรับปรุงบ ารุงดินทางด้านกายภาพและการ
ปรับปรุงดินทางด้านเคมี และการรักษาดินด้วยระบบการปลูกพืช (กรมพัฒนาที่ดิน, 2554) 
 ดินกรดเป็นดินที่มีปริมาณธาตุประจุบวกที่แลกเปลี่ยนได้ส่วนใหญ่จะเป็นไฮโดรเจนไอออนหรือ  
ไฮเดรตเต็ดอะลูมินัมไอออนในรูปต่าง ๆ ซึ่งเมื่อธาตุประจุบวกที่เป็นกรดเหล่านี้แตกตัวออกมาจากดินที่    
ดูดซับไว้ก็จะให้อนุมูลอิสระของไฮโดรเจนออกมาในสารละลายดินท าให้ pH ของดินที่วัดได้มีค่าต่ ากว่า 7 
ยิ่งมีการแตกตัวออกมามากปริมาณอนุมูลอิสระของไฮโดรเจนในสารละลายดินก็ยิ่งมีมากค่า pH ของดิน  
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ที่วัดได้ก็ยิ่งต่ ามากความเป็นกรดของดินก็จะยิ่งสูงและเมื่อธาตุอาหารพวกไอออนบวกที่เป็นด่างของดิน
เหล่านี้ถูกชะล้างออกไปจากดินไอออนบวกที่เป็นด่างเหล่านนี้ก็จะถูกแทนที่ด้วยไอออนบวกที่เป็นกรด
โดยเฉพาะอะลูมินัมไอออน ท าให้ดินที่มีความอ่ิมตัวด้วยอะลูมินัมมากขึ้นค่าความอ่ิมตัวด้วยอะลูมินัม 
(aluminum saturation) จึงเป็นตัวชี้วัดระดับความรุนแรงของความเป็นกรดของดินได้ดีคือเมื่อมีความ
อ่ิมตัวด้วยอะลูมินัมต่ ากว่า 40 เปอร์เซ็นต์  จัดเป็นดินประเภทที่มีความเป็นกรดน้อยในระดับ              
40-70 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นดินที่มีความเป็นกรดปานกลางและสูงกว่า 70 เปอร์เซ็นต์ จัดเป็นดินที่มีความ
เป็นกรดจัด (คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา, 2541) 
 สาเหตุของความเป็นกรดของดินอาจจะเกิดขึ้นเนื่องจากทั้งกระบวนการทางธรรมชาติและ
กระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร เช่น เกิดจากการสลายตัวผุพังและการชะล้าง เมื่อมีการชะล้างสูง
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตชุ่มชื้นที่มีปริมาณน้ าฝนมาก สภาพความเป็นกรดของดินจะเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจาก
มีการชะล้างมาก และยังมีสาเหตุของกระบวนการด้านการผุพังของอินทรียวัตถุระหว่างการสลายตัวของ
อินทรียวัตถุจะปลดปล่อยทั้งกรดอินทรีย์ และอนินทรีย์ซึ่งจะมีผลท าให้เ พ่ิมความเป็นกรดแก่ดิน          
และอีกสาเหตุหนึ่งที่อาจก่อให้เกิดดินกรดได้คือการปลูกพืชและการใส่ปุ๋ยในการเกษตร โดยพืชจะดูดใช้
แคทไอออนที่เป็นด่างในอัตราสูงจึงท าให้เปอร์เซ็นต์การอ่ิมตัวด้วยด่าง ลดลงท าให้ค่า pH ของดินต่ าลง 
นอกจากนั้นการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนในรูปของแอมโมเนียม มีอิทธิพลอย่างมากต่อการลดลงของค่า pH ของดิน 
และยังมีธาตุอ่ืน ๆ ที่อาจท าปฏิกิริยากันแล้วส่งผลให้เกิดดินกรดเช่นสารประกอบที่มีธาตุก ามะถันเป็น
องค์ประกอบจะท าให้เกิดกรดก ามะถันและท าให้ดินเพิ่มความเป็นกรดอย่างรุนแรงได้ (ไพบูลย์, 2530) 
 ส าหรับวัสดุปรับปรุงดินกรด ดินเปรี้ยวจัด และดินอินทรีย์ เป็นวัสดุปูนที่มีธาตุแคลเซียมหรือ
แคลเซียมและแมกนีเซียมเป็นองค์ประกอบมีคุณสมบัติเป็นด่าง สามารถลดความรุนแรงของความเป็นกรด
ของดินได้และยังช่วยเพ่ิมความเป็นประโยชน์ของธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส แคลเซียมและแมกนีเซียม    
ในดินช่วยลดโรครากเน่าโคนเน่าของพืชและช่วยปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดินได้อีกทางหนึ่ง และท า
ให้ดินร่วนซุยการระบายน้ าและการถ่ายเทอากาศได้ดีขึ้น วัสดุปูนที่ใช้ในการเกษตรมีหลายชนิดมีคุณภาพ
ต่างกัน เช่น ปูนมาร์ล หินปูนบด แคลไซต์ โดโลไมท์ ปูนเผา ปูนขาว เป็นต้น การเลือกชื้อปูนทาง
การเกษตรควรเลือกที่มีขนาดละเอียดมีค่าสามารถแก้ความเป็นกรดได้สูงมีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) 
สูงกว่า 8.0 และหาซื้อได้ง่ายในพ้ืนที่ควรเลือกชนิดของปูนที่เหมาะสมกับพืชที่ปลูกและปริมาณที่ใช้ในการ
ปรับปรุงสภาพความเป็นกรดของดินควรใช้ตามผลวิเคราะห์ค่าความต้องการปูน จึงจะเกิดการใช้ปูนแก้ไข
ความเป็นกรดของดินได้อย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้องตามหลักวิชาการโดยทั่วไปจะใช้จะใช้ปูนในอัตรา          
300 – 500 กิโลกรัมต่อไร่ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2550) 
 บทบาทสถานภาพของธาตุบางชนิดที่เกิดในดินกรด ธาตุบางชนิดจะมีการละลายออกมามากท า
ให้เป็นพิษต่อพืช เช่น อะลูมินัม เหล็ก แมงกานีส โดยเฉพาะธาตุอะลูมินัมเป็นธาตุที่มีปริมาณอยู่มากบน
พ้ืนผิวโลก เมื่อดินเป็นกรดจะส่งผลถึงค่า pH ของสารละลายดินจะบ่งบอกถึงปริมาณอะลูมินัม            
ในสารละลายดินได้เป็นอย่างดีโดยเฉพาะในดินกรดที่มีอะลูมินัมเป็นสารประกอบอยู่ในดินมากจึงเป็น
ตัวชี้วัดความรุนแรงของความเป็นกรดของดินได้เป็นอย่างดี และดินกรดยังเป็นสาเหตุท าให้ธาตุอาหารพืช
บางชนิดขาดแคลนหรือถูกตรึงไว้ในดิน พืชไมส่ามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น ธาตุแคลเซียม แมกนีเซียม 
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ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม และยังมีกลุ่มของจุลธาตุที่ละลายน้ าได้ง่ายและพืชสามารถน าไปใช้เป็น
ประโยชน์ได้ดีภายใต้สภาพของดินที่เป็นกรดมาก ๆ มักจะมีจุลธาตุอาหารพวกนี้ละลายอยู่ในดินมากจน
บางครั้งมากเกินไปจนเกิดเป็นพิษกับพืชโดยเฉพาะพืชพันธ์ที่ไม่ทนต่อสารพิษแต่ในดินที่เป็นกรดที่มีการ 
ชะล้างสูงมักจะเกิดการขาดจุลธาตุอาหารมากกว่า เนื่องจากเป็นดินที่มีธาตุอาหารในดินน้อยมากที่จะ
น าไปใช้ในการเจริญเติบโตของพืช การชะล้างในดินกรดท าให้เกิดการสูญเสียจุลธาตุอาหารได้ง่ายกว่า
เพราะจุลธาตุส่วนใหญ่ละลายได้ดีในสภาพที่เป็นกรด ยกเว้นโมลิบดินัม เมื่อเกิดการชะล้างก็จะเกิดการ
สูญเสียได้เร็วท าให้พืชแสดงอาการขาดจุลธาตุ ทั้งนี้ดินกรดยังส่งผลต่อการเกิดโรคกับพืชโดยเฉพาะเชื้อรา
ที่เจริญได้ดีในดินกรดเป็นสาเหตุของโรคพืช เช่น โรครากเน่าโคนเน่า เป็นต้น (กรมพัฒนาที่ดิน, 2554) 
 

 ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดินกับความเป็นประโยชน์ของธาตุ
อาหารพืช ความเป็นกรดจัดมาก ๆ มีผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของธาตุอาหารพืชในดินท าให้ธาตุ
อาหารบางชนิดมีการละลายเพ่ิมมากขึ้นหรืออาจลดปริมาณลงได้ โดยพืชสามารถเจริญเติบโตได้ดีในช่วง 
pH 5.5 – 7.0 ซึ่งเป็นช่วงที่มีธาตุอาหารต่าง ๆ ละลายออกมาอย่างเหมาะสม ดังแสดงไว้ในภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของดินกับความเป็นประโยชน์ของ   
 ธาตุอาหารพืช  ที่มา : สุรชัย (2537)    
  
 

3. การใช้ประโยชน์ที่ดินด้านการเกษตรจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 การใช้ประโยชน์ที่ดินในจังหวัดแม่ฮ่องสอน สามารถสรุปพื้นที่การใช้ประโยชน์ตามกิจกรรมต่าง ๆ 
โดยแยกเป็นพ้ืนที่ป่าไม้ พ้ืนที่ท าการเกษตร และพ้ืนที่นอกภาคการเกษตร (ตารางที่ 1)   
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ตารางท่ี 1  การใช้ประโยชน์ที่ดินของจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
   

การใช้ประโยชน์ที่ดิน เนื้อท่ี / ไร่ 
พ้ืนที่ป่าไม ้
พ้ืนที่ใช้ประโยชน์ทางการเกษตรกรรม 
พ้ืนที่ใช้ประโยชน์นอกภาคเกษตรกรรม 
พ้ืนที่ทั้งหมดของจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

7,042,311 
303,719 
579,757 

7,925,787 
 

ที่มา : ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2556) 

 ตารางที่ 1  แสดงถึงการใช้ประโยชน์ที่ดินของจังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งมีการใช้ประโยชน์ที่ดินที่
หลากหลายโดยพ้ืนที่ส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนที่ป่าไม้และพ้ืนที่นอกภาคการเกษตร ส่วนพ้ืนที่ด้านการท า
การเกษตรมีการใช้พ้ืนที่ประมาณ 303,719 ไร่ เพ่ือประกอบอาชีพเกษตรกรรมของประชากรในจังหวัด
โดยพ้ืนที่ท าการเกษตรดังกล่าวจะมีการเพาะปลูกพืชซึ่งสามารถแบ่งหมวดหมู่ตามกลุ่มของพืชที่ปลูก 
(ตารางที่ 2) และแบ่งตามชนิดของพืช (ตารางที่ 3) 

ตารางท่ี 2  การใช้ประโยชน์ที่ดินด้านการเกษตร จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 

ลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือการเกษตร เนื้อท่ี / ไร่ 
พ้ืนที่ปลูกข้าวนา 
พ้ืนที่ปลูกพืชไร่ 
พ้ืนที่สวนผลไม ้
พ้ืนที่สวนผัก/ไม้ดอก/ไม้ประดับ 
พ้ืนที่ท าการเกษตรด้านอื่นๆ 
รวมพ้ืนที่ท าการเกษตรทั้งหมดในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

143,958 
42,737 
27,845 
37,591 
51,590 
303,719 

 

ทีม่า : ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2556) 

 ชนิดพืชที่ปลูกในจังหวัดแม่ฮ่องสอน พืชแต่ละชนิดที่ปลูกเป็นพืชเศรษฐกิจส าคัญโดยเกษตรกรจะ
ท าการเพาะปลูกพืชหมุนเวียนในพ้ืนที่หรือปลูกเหลื่อมฤดูกันเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนและจ าหน่ายและ
ในพ้ืนที่ท าการเกษตรดังกล่าวมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการปรับปรุงบ ารุงดินอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้
ดินมีความเหมาะสมในการปลูกพืชโดยความอุดมสมบูรณ์ของดินนั้นจะส่งผลโดยตรงต่อผลผลิตทางการ
เพาะปลูกพืช หากดินในพ้ืนที่ท าการเกษตรเสื่อมสภาพลงและมีคุณสมบัติทางกายภาพ คุณสมบัติทางเคมี 
และมีธาตุอาหารในดินน้อยก็จะท าให้ผลผลิตตกต่ า และเกษตรกรก็มีรายได้ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิต
และส่งผลกระทบในภาพรวมทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคมในหลายด้าน สามารถสรุปพ้ืนที่รวมทั้งหมดของ
พืชแต่ละชนิดที่ปลูกในจังหวัดแม่ฮ่องสอนได้ดังตารางที่ 3 
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ตารางท่ี 3  พ้ืนที่ของชนิดพืชที่ปลูกในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 

ชนิดพืชที่ปลูก เนื้อท่ี / ไร่ 
ข้าวนา 
ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ 
ถั่วเหลือง 
กระเทียม 
หอมแดง 
ล าไย 
ลิ้นจี่ 
ส้ม 
กาแฟ 
ยางพารา 
พืชอ่ืนๆ 
รวมพ้ืนที่ทั้งหมดท่ีท าการปลูกพืช 

143,958 
53,817 
26,542 
21,735 

648 
2,889 
285 
335 

3,269 
1,244 
48,997 
303,719 

 

ที่มา : ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2556) 
 

ดังนั้น พ้ืนที่ท าการเกษตร จึงจ าเป็นต้องมีการปรับปรุงบ ารุงดินอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้ดินมีความ
เหมาะสมในการปลูกพืช และเกิดการใช้ประโยชน์ที่ดินได้อย่างยั่งยืนโดยวิธีการปรับปรุงบ ารุงดินนั้นอาจ
ท าได้หลายวิธีการ เช่น การใช้ปุ๋ยพืชสดปรับปรุงบ ารุงดินเพ่ือเพ่ิมธาตุอาหารให้กับดินการใช้ปุ๋ยหมักและ
ปุ๋ยอินทรีย์เพ่ือปรับปรุงโครงสร้างของดินและเพ่ิมธาตุอาหารให้แก่ดิน หรือการใช้วัสดุปรับปรุงค่าความ
เป็นกรดเป็นด่างของดินโดยใช้วัสดุปูนทางการเกษตร เช่น ปูนมาร์ล หินปูนบด แคลไซต์ โดโลไมท์ ปูนเผา  
ปูนขาว เป็นต้น   

4. การจัดการดินกรดเพื่อการปลูกพืช 
 ดินกรดเกือบทั้งหมดเป็นดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติต่ า และมักมีปัญหาทางกายภาพ 
และชีวภาพร่วมด้วย ดังนั้นการจัดการดินกรดจึงต้องค านึงถึงปัจจัยต่าง ๆ ที่เป็นข้อจ ากัดเหล่านี้อย่างรอบ
ด้านโดยผสมผสานวิธีการต่างๆเข้าด้วยกันอย่างค่อยเป็นค่อยไปซึ่งสามารถก าหนดกว้าง ๆ ได้ 4 มาตรการ
คือ 
 4.1 ลดความเสียหายที่เกิดจากความรุนแรงของกรดในดินโดยการใช้วัสดุปูนทางการเกษตร เช่น  
หินปูนบด ปูนขาว ปูนเผา ปูนโดโลไมท์ ปริมาณการใช้โดยทั่วไปประมาณ 100 – 300 กิโลกรัมต่อไร่    
การเพ่ิมอินทรียวัตถุให้กับดินรวมทั้งการเลือกชนิดและพันธุ์พืชให้เหมาะสมในการเพาะปลูก 
 4.2 ปรับปรุงปริมาณธาตุอาหารพืชในดินให้พอเพียงและมีประสิทธิภาพโดยการใช้ปุ๋ยเคมีชนิด
และปริมาณที่เหมาะสมร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์เพื่อเพ่ิมทั้งธาตุอาหารหลักธาตุอาหารรองและจุลธาตุ 
 4.3 ปรับปรุงธาตุอาหารพืชในดินให้เพียงพอและมีประสิทธิภาพโดยการจัดการผิวหน้าดินให้
เหมาะสมลดการชะละลายและการกร่อนผิวหน้าดิน ลดการพัดพาเอาธาตุอาหารพืชที่เป็นด่างออกไปจาก
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ดินโดยการคลุมดินทั้งการใช้เศษซากพืชการปลูกพืชคลุมดิน การปลูกพืชหมุนเวียนการสร้างสิ่งกีดขวาง
เพ่ือลดความรุนแรงของกระแสน้ า และการสร้างมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ าต่างๆ 
 4.4 ปรับปรุงเพ่ือลดความเป็นกรดของดินใต้ชั้นไถพรวน (ลึกมากกว่า 15 เซนติเมตร) เนื่องจาก
ดินล่างมักเป็นกรดจัดจนท าให้รากพืชไม่สามารถแผ่ลงไปได้การใช้น้ าและธาตุอาหารพืชในดินล่างจึงถูก
จ ากัดการใช้วัสดุปูนมักไม่ได้ผลเนื่องจากวัสดุปูนมีการละลายและเคลื่อนลงไปในดินล่างได้น้อยจึงต้องมี
การใช้วัสดุปูนให้ถูกต้องและอาจใช้วัสดุอื่น เช่น ยิปซัม หรือฟอสโฟยิปซั่ม ที่มีคุณสมบัติในการละลายและ
สามารถซึมลงไปในดินล่างเพ่ือช่วยลดความเป็นพิษของอะลูมินัมได้ดี (กรมพัฒนาที่ดิน, 2550) 
 ส าหรับปูนที่ใช้ประโยชน์เฉพาะในด้านการเกษตรเพ่ือปรับปรุงดิน หมายถึง วัสดุสารประกอบที่มี
ธาตุแคลเซียม (Ca) หรือแคลเซียมและแมกนีเซียม (Ca + Mg)  เป็นองค์ประกอบเป็นส่วนใหญ่ปูนมี
คุณสมบัติเป็นด่าง ซึ่งสามารถลดความเป็นกรดหรือความเปรี้ยวของดินได้ เช่น ปูนสุก ปูนขาว หินปูน  
(คัลไซต์ และโดโลไมท์) ปูนมาร์ล เปลือกหอย และผลพลอยได้ต่าง ๆ รวมทั้งตะกรันและวัสดุอ่ืน ๆ ในการ
พิจารณาว่าดินในขณะนั้นมีความจ าเป็นต้องใส่ปูนหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับสภาพของความเป็นกรด – ด่าง  
ของดินหากพบว่าดินมีสภาพเป็นกรด ดินกรดจัด หรือดินเปรี้ยวจัด (pH ต่ า) ควรท าการใส่ปูน เนื่องใน
สภาพความเป็นกรดจะท าให้เกิดการขาดแคลนธาตุอาหารพืช อาทิ เช่น ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส อีกทั้ง
หากพบว่าดินที่อยู่ในสภาพที่เป็นกรดจัดจะมีธาตุอะลูมินัมละลายออกมาจนเป็นพิษต่อพืชที่ปลูกส่งผลให้
พืชไม่เจริญเติบโตและให้ผลผลิตต่ า ดังนั้นการใช้วัสดุปูนเพ่ือการเกษตรปรับปรุงดินดังกล่าวจึงเป็นวิธีการ
แก้ไขที่สะดวกรวดเร็วและลงทุนต่ านอกจากนั้นปูนดังกล่าวจะช่วยแก้ไขความเป็นกรดของดินแล้วยังช่วย
เพ่ิมธาตุอาหารแคลเซียมและหรือแมกนีเซียม เพ่ิมความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารบางชนิดในดิน   
เพ่ิมประสิทธิภาพของปุ๋ยเคมีและปุ๋ยอินทรีย์และยังช่วยเสริมกิจกรรมทางด้านชีวภาพอีกด้วย และปูนยัง
ช่วยยกระดับ pH ของดินให้สูงขึ้นลดความรุนแรงของกรดและลดผลเสียโดยทางอ้อมอันเนื่องมาจากความ
เป็นกรดนั้น ปูนจะช่วยท าให้เกิดความสมดุลของธาตุอาหารต่าง ๆ ที่มีอยู่ในดินและยังเพ่ิมความเป็น
ประโยชน์ของธาตุอาหารพวกไนโตรเจน ฟอสฟอรัส แคลเซียม แมกนีเซียม ซิลิกา โมลิบดินัม ทั้งยัง
ปรับปรุงสมบัติทางกายภาพของดินบางชนิดให้ดีขึ้นท าให้ดินเหนียวร่วนขึ้นท าให้การถ่ายเทน้ าออกไปจาก
ช่องอากาศ และการอุ้มน้ าในช่องว่างขนาดเล็กมีมากขึ้นเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืชและช่วยใน
กิจกรรมของจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์ต่อพืช และการใส่ปูนยังจะช่วยลดการเกิดอาการโรคเน่าโคนเน่าของ
พืช รวมถึงควบคุมปริมาณกรดอินทรีย์ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ความเข้มข้นของเหล็ก อะลูมินัม 
ตลอดจนสารพิษต่าง ๆ เช่น ไพไรท์ และไฮโดรเจนซัลไฟด์ในสารละลายดินมิให้มีการสะสมมากเกินไปจน
เป็นพิษและส่งผลต่อการเจริญเติบโตกับพืชที่ปลูก (กรมพัฒนาที่ดิน, 2554) 
 ในการใส่ปูนลงไปในดินให้มีประสิทธิภาพนั้นควรให้ปูนท าปฏิกิริยาในดินก่อนปลูกพืช ปูนที่มี
อนุภาคละเอียดมาก ๆ ถ้าใส่ในดินเปรี้ยวจัดเพ่ือปลูกพืชจะใช้เวลาในการท าปฏิกิริยาประมาณ 1-2 
สัปดาห์และควรมีการไถหรือคราดดินเพ่ือให้ปูนคลุกเคล้ากับดินให้ทั่วและเพ่ิมความชื้นในดินเพ่ือให้ปูนท า
ปฏิกิริยากับดินได้อย่างมีประสิทธิภาพ และการใส่ปูนเพ่ือยกระดับ pH ของดินให้สูงขึ้นควรจะท าอย่าง
ค่อยเป็นค่อยไป คือไม่จ าเป็นต้องใส่ปูนในปริมาณที่จะยกระดับ pH ให้สูงขึ้นตามที่ต้องการโดยใส่เพียง 
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ครั้งเดียว เช่นในกรณีของไม้ผลหรือไม้ยืนต้นก็ควรแบ่งใส่ 2-3 ครั้ง ต่อปี และท าติดต่อกันทุกปีจนได้ pH 
ตามระดับที่ต้องการ (กรมพัฒนาที่ดิน, 2553) 
 จากแนวคิดและทฤษฎีรวมถึงเอกสารและผลงานทางวิชาการต่าง ๆ ข้างต้น จึงก่อให้เกิดประเด็น
ข้อสงสัยในเรื่องของความรู้ และวิธีการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดของหมอดินอาสา
ในพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความรู้ และการปฏิบัติ
ของหมอดินอาสาต่อการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตร จังหวัดแม่ฮ่องสอน    
ซึ่งหมอดินอาสาเป็นบุคคลที่ท าหน้าที่เป็นตัวกลางระหว่างเจ้าหน้าที่กับเกษตรกรทั่ วไปที่จะน านวัตกรรม
ของกรมพัฒนาที่ดินและความรู้ด้านการปรับปรุงดิน ด้านการพัฒนาที่ดินในเบื้องต้นไปถ่ายทอดสู่เกษตรกร
ทั่วไปให้ถูกต้องตามหลักวิชาการโดยศึกษาครั้งนี้เพ่ือให้ทราบถึงระดับความรู้และวิธีการปฏิบัติในการใช้ 
ปูนโดโลไมท์ของหมอดินอาสารวมถึงปัญหาอุปสรรคด้านการปรับปรุงดินกรดของหมอดินอาสาเพ่ือน า
ข้อมูลการศึกษาท่ีได้มาใช้เป็นแนวทางในการท างานของเจ้าหน้าที่พัฒนาที่ดินด้านการส่งเสริมการปรับปรุง
พ้ืนทีด่ินกรดโดยเน้นถ่ายทอดให้ถูกต้องตามหลักวิชาการและเป็นการเพ่ิมเติมความรู้ให้แก่หมอดินอาสาใน
พ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน  
 

ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินการ 
 

ระยะเวลาด าเนินการ    เริ่มต้น เดือนตุลาคม พ.ศ. 2560 
     สิ้นสุด เดือนกันยายน พ.ศ. 2561 
 โดยด า เนินการศึกษาหมอดินอาสา จ านวน 204 ราย ครอบคลุมทุกอ าเภอในพ้ืนที่            
จังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยใช้หมอดินอาสาแยกตามอ าเภอดังนี้ 
 อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน  จ านวน 30  ราย 
 อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวน  19  ราย 
 อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน  จ านวน  34  ราย 
 อ าเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน  จ านวน 21  ราย 
 อ าเภอแม่ลาน้อย จังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวน 34  ราย 
 อ าเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวน  38  ราย 
 อ าเภอสบเมย จังหวัดแม่ฮ่องสอน  จ านวน 28  ราย 

 
อุปกรณ์และวิธีด าเนินการ 

 
สมมุติฐานการท าวิจัย 
 

 ลักษณะส่วนบุคคล ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ และปัจจัยทางด้านสังคมมีความสัมพันธ์กับความรู้ 
และการปฏิบัติต่อการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดในพื้นที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสาในพ้ืนที่
ท าการเกษตรของเกษตรกร 
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กรอบแนวคิดในการท าวิจัย 

ตัวแปรอิสระ (Independent Variables)          ตัวแปรตาม (Dependent Variable) 
 

  
 
  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การศึกษาครั้งนี้ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา โดยใช้แบบทดสอบเพ่ือน าไปสัมภาษณ์เกษตรกร    
ซึ่งเป็นค าถามปลายปิด (Close-ended Question) และค าถามปลายเปิด (Open-ended Question) 
โดยแบ่งแบบสอบถามเป็น 4 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 ค าถามที่เกี่ยวกับเรื่องของปัจจัยส่วนบุคคล แบบทดสอบเกี่ยวกับปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
และสังคม ซึ่งเป็นข้อมูลเกี่ยวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์เกี่ยวกับการใช้ปูนโดโลไมท์    
ในการปรับปรุงดินกรด 
 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ของหมอดินอาสาได้แก่ ความรู้เรื่องการใช้ปูนโดโลไมท์ใน
การปรับปรุงดินกรด ใช้ค าถามแบบปลายปิดลักษณะค าถามเป็นแบบถูก ผิด เพ่ือวัดความรู้ของ          
หมอดินอาสาเกี่ยวกับเรื่องดินกรด  และวิธีการแก้ดินกรดโดยการใช้ปูนโดโลไมท์ว่าหมอดินอาสามีความรู้ที่
ถูกต้องมากน้อยระดับใด โดยแบ่งประเด็นการสอบถามหมอดินอาสาไว้จ านวน 18 ประเด็นค าถามโดยให้
หมอดินอาสาเลือกตอบค าตอบที่ถูกในช่องถูกและเลือกตอบค าตอบที่ผิดในช่องผิดถ้าหมอดินอาสาสามารถ
ตอบค าถามได้ถูกต้องแสดงว่าหมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องดินกรดและวิธีการแก้ดินกรดโดยการใช้       
ปูนโดโลไมท์ซึ่งจะได้ 1 คะแนน หากหมอดินอาสาตอบค าถามผิดแสดงถึงว่าหมอดินอาสาไม่รู้และไม่เข้าใจ
ในเรื่องดินกรดและวิธีการแก้ดินกรดโดยการใช้ปูนโดโลไมท์ ซึ่งจะได้ 0 คะแนน    

1.ลักษณะส่วนบุคคล 
 อายุ 
 เพศ 
 ระดับการศึกษา 

 
2.ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ 

 รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน 
 ขนาดพ้ืนที่ท าการเกษตร 
 ประสบการณ์การใช้สารปรับสภาพ

ดินกรด ปูนโดโลไมท์ 
 

3.ปัจจัยทางด้านสังคม 

 การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ 

 การได้รับการฝึกอบรมความรู้  
ด้านการเกษตร 

 

ความรู้ และการปฏิบัติ ในการปรับปรุง 
ดินกรดในพื้นที่ท าการเกษตร 
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เมื่อน าคะแนนความรู้ เกี่ยวกับการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดซึ่งมีคะแนนเต็ม         
20 คะแนน มาวัดระดับความรู้ของหมอดินอาสา โดยผู้วิจัยน ามาจัดกลุ่มโดยมี อันตรภาคชั้น                  
จากสูตรดังนี้ (บุปผา, 2521) 

 
อันตรภาคชั้น (Class Interval)  =  พิสัย (Range) 

                  จ านวนชั้น 
       =  คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด 

                            จ านวนชั้น 
ในการวิจัยครั้งนี้ 
 ก าหนดคะแนนสูงสุด = 18 
 ก าหนดคะแนนต่ าสุด = 0 
 จ านวนชั้น  = 3 
แทนค่าสูตรอันตรภาคชั้น               =   18 – 0      =  6  = ใช้เท่ากับ 6 คะแนน 
        3 

คะแนน 1-6      คะแนน    หมายถึง   ความรู้ในการใช้ปูนโดโลไมท์อยู่ในระดับน้อย 
คะแนน 7-12    คะแนน    หมายถึง   ความรู้ในการใช้ปูนโดโลไมท์อยู่ในระดับปานกลาง 
คะแนน 13-18   คะแนน   หมายถึง   ความรู้ในการใช้ปูนโดโลไมท์อยู่ในระดับสูง 

ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติในการปรับปรุงดินกรดของหมอดินอาสาใน         
จังหวัดแม่ฮ่องสอนวัดโดยการให้คะแนนซึ่งมีเกณฑ์ปฏิบัติ ดังนี้  

ปฏิบัติเป็นประจ า เท่ากับ  2 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง  เท่ากับ  1 คะแนน 
ไม่ปฏิบัติเลย  เท่ากับ  0 คะแนน 
ศึกษาในด้านการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงดินกรดของหมอดินอาสาโดยแบ่งประเด็น

การสอบถามหมอดินอาสาไว้จ านวน 15 ประเด็นค าถาม คิดเป็น 30 คะแนน โดยให้หมอดินอาสาเลือก
แนวทางการปฏิบัติของตนเองโดยน าคะแนนที่ได้มาจัดแบ่งอันตรภาคชั้น (class interval) ได้ดังนี้ 

 
  อันตรภาคชั้น(Class Interval)  =  พิสัย (Range) 
                  จ านวนชั้น 

       =  คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด 
                             จ านวนชัน้ 
แทนค่าสูตรอันตรภาคชั้น               =   2 – 0      =  0.67 
        3 
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เมื่อน าคะแนนการปฏิบัติของหมอดินอาสาในการปรับปรุงดินกรดของหมอดินอาสาได้ดังนี้ 
ค่าคะแนน  0.00 – 0.67  คะแนน   หมายถึง ไม่ปฏิบัติเลย  
ค่าคะแนน  0.68 – 1.33  คะแนน   หมายถึง  ปฏิบัติบางครั้ง 
ค่าคะแนน  1.34 – 2.00  คะแนน   หมายถึง  ปฏิบัติเป็นประจ า 

 

ตอนที่ 4 ค าถามเกี่ยวกับปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะของหมอดินอาสาต่อการปรับปรุง    
ดินกรดของหมอดินอาสาในพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอนเป็นค าถามปลายเปิด (Open- Ended Question)       
5 ประเด็นได้แก่ การได้รับบริการความเพียงพอต่อความต้องการ การรับรู้ข้อมูล และอ่ืน ๆ โดยให้      
หมอดินอาสาแสดงความคิดเห็น 
 

วิธีการสุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคือ หมอดินอาสาทั้งหมดจ านวน 416 ราย ของสถานีพัฒนาที่ดิน

แม่ฮ่องสอน วิธีการหาประชากรตัวอย่างได้มาจากการค านวณโดยใช้สูตรของ (Yamane, 1967) ซึ่ง
สามารถค านวณได้ตามสูตร คือ 

 
 

                                     =          
 

       
 

   
  โดยที่  n     คือ   ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง   

 N     คือ   ขนาดของประชากร 
 e     คือ   ระดับความถูกต้อง/ความเชื่อม่ัน 0.05  

 
แทนค่า n ของขนาดกลุ่มตัวอย่าง  
 
 

  
   

            
 

    

                      =  203.921    
 
ดังนั้น ที่ระดับความเชื่อมั่น  95 เปอร์เซ็นต์ จะได้กลุ่มตัวอย่างท่ีมีจ านวนเท่ากับ  204  ราย 

 ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  204 ราย ผู้วิจัยน ามาค านวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่างในแต่ละ
อ าเภอให้ได้สัดส่วนที่เหมาะสมดังรายละเอียดปรากฏ ในตารางที่ 4 โดยใช้สูตรค านวณ คือ 
 
ขนาดกลุ่มตัวอย่างในแต่ละกลุ่ม  =  จ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด X จ านวนประชากรในแต่ละกลุ่ม 

    จ านวนประชากรทั้งหมด 
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ตารางท่ี 4  แสดงจ านวนประชากรและจ านวนตัวอย่างแยกตามอ าเภอ 
  

 อ าเภอ จ านวนหมอดินอาสาทั้งหมด จ านวนตัวอย่างหมอดินอาสา 
ปาย 62 30 
ปางมะผ้า 38 19 
เมืองแม่ฮ่องสอน 69 34 
ขุนยวม 43 21 
แม่ลาน้อย 69 34 
แม่สะเรียง 77 38 
สบเมย 58 28 

รวม 416 204 
 

การสุ่มตัวอย่าง 
จากบัญชีรายชื่อหมอดินอาสาของสถานีพัฒนาที่ดินแม่ฮ่องสอนด้วยวิธีการเลือกสุ่มตัวอย่างแบบ

ง่าย Simple Random Sampling ใช้วิธีการจับสลากรายชื่อหมอดินอาสาให้ครบตามจ านวน 204 ราย  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ด าเนินการเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) 
การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามที่ สร้างขึ้น ไปสอบถามหมอดินอา สาของ             

สถานีพัฒนาที่ดินแม่ฮ่องสอนในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือการปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
จ านวน 204 คน 

ขั้นตอนที่ 2 การเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) 
ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารวิชาการ สิ่งพิมพ์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนข้อมูล

จากหน่วยงานราชการที่เก่ียวข้องเพ่ือน ามาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการวิจัย 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลที่เก็บได้ทั้งหมดเมื่อได้ตรวจสอบความเรียบร้อยแล้ว และน ามาจัดเป็นหมวดหมู่แล้วน า
ข้อมูลมาประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคม 
SPSS. (Statistic Package for Social Science) ซึ่งสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ 

1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) เพ่ืออธิบายลักษณะส่วนบุคคล ปัจจัยทางเศรษฐกิจ 
รวมทั้งปัจจัยทางสังคมและอ่ืนๆ ท าการวิเคราะห์โดยใช้ สถิติ 

1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) 
1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 
1.3 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
1.4 ค่าต่ าสุด (Minimum) และค่าสูงสุด (Maximum) 

 2. สถิติที่วิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม ใช้การวิเคราะห์ถดถอย
พหคุูณ (Multiple Regression Analysis)  
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ผลการศึกษาและวิจารณ์ 
 

การวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อความรู้ และการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรด
พ้ืนที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสาจังหวัดแม่ฮ่องสอน เป็นการศึกษาวิจัยเชิงสังคมศาสตร์ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสถิติ
ส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ และได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งแบ่งออกเป็น 6 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ลักษณะปัจจัยพ้ืนฐานส่วนบุคคล และข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยด้านเศรษฐกิจ สังคม 
ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับเรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุง พ้ืนที่ดินกรด 
ตอนที่ 3 การปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรด 
ตอนที่ 4 การหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับความรู้และการปฏิบัติของหมอดินอาสา    
    (การทดสอบสมมติฐาน) 
ตอนที่ 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะของหมอดินอาสาต่อการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุง 

พ้ืนที่ดินกรด  
ตอนที่ 6 วิจารณ์ผลการศึกษา 
 

ตอนที่ 1  การวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะทั่วไป (ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล และข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัย  
            ด้านเศรษฐกิจและสังคม)   

จากการศึกษาข้อมูลทั่วไปพบว่าหมอดินอาสาผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 90.68      
เป็นเพศชาย และร้อยละ 9.32 เป็นเพศหญิง มีอายุเฉลี่ยอยู่ที่ 48.47 ปี และส่วนใหญ่เป็นผู้ที่เคยได้รับ
การศึกษาในระดับต่าง ๆ คิดเป็นร้อยละ 92.65 มีประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดิน
กรดคิดเป็นร้อยละ 87.74 ส่วนใหญ่ใช้แรงงานน้อยกว่า 2 คนในการหว่านปูนโดโลไมท์คิดเป็นร้อยละ 
77.94 และเป็นเจ้าของท าเองคิดเป็นร้อยละ 64.22 โดยได้รับปูนโดโลไมท์จากกรมพัฒนาที่ดินคิดเป็น  
ร้อยละ 86.76 และการรับรู้ข่าวสารส่วนใหญ่ร้อยละ 77.94 มาจากเจ้าหน้าที่กรมพัฒนาที่ดิน           
และหมอดินอาสาผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 67.16 ได้รับค าปรึกษาหรือได้รับข้อแนะน า
เกี่ยวกับการใช้ปูน 1-2 ครั้งต่อปี ด้านการได้รับการฝึกอบรม ศึกษาดูงาน ประชุม และชมการสาธิต
เกี่ยวกับการใช้    ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด 1 -2 ครั้งต่อปีคิดเป็นร้อยละ 61.76 หมอดินอาสา
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 50.00 ไม่เคยได้รับการตรวจวิเคราะห์คุณภาพของดิน รองลงมาเคย
ได้รับการตรวจวิเคราะห์คุณภาพของดิน 1 -2 ครั้งต่อปีคิดเป็นร้อยละ 46.57 สาเหตุส่วนใหญ่ของหมอดิน
อาสาไม่เคยได้รับการตรวจวิเคราะห์หาค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของดินก่อนการน าปูนโดโลไมท์ไป
ใช้ เนื่องจากหมอดินอาสายังไม่เห็นถึงความส าคัญในการปฏิบัติในเรื่องการตรวจวิเคราะห์ดินก่อนการใช้
ปูนโดโลไมท์และยังไม่ปฏิบัติให้ถูกต้องตามหลักวิชาการท่ีแนะน า (ตารางภาคผนวกที่ 1-11) 

ด้านข้อมูลทางเศรษฐกิจหมอดินอาสาส่วนใหญ่มีรายได้น้อยกว่า 100,000 บาทต่อปี และมี
ค่าเฉลี่ยของรายได้เท่ากับ 97,104.51 บาทต่อปี (ตารางภาคผนวกที่ 12) ขณะที่รายจ่ายทั้งหมดที่ใช้ในการ
ท าการเกษตรเฉลี่ย 29,539.71 บาทต่อปี (ตารางภาคผนวกที่ 20) แรงงานในการท าการเกษตรโดยเจ้าของ
ท าเองคิดเป็นร้อยละ 58.82 (ตารางภาคผนวกที่ 21) 
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โดยปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมเหล่านี้มีปัจจัยบางตัวมีความสัมพันธ์กับความรู้ และการปฏิบัติใน
การใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสา 

ตอนที ่2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด               
จากการศึกษาความรู้ของหมอดินอาสาเกี่ยวกับข้อมูลความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์

ในการปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรดว่าหมอดินอาสามีความรู้ที่ถูกต้องมากน้อยระดับใด โดยแบ่งประเด็นการ
สอบถามหมอดินอาสาไว้จ านวน 18 ประเด็นค าถาม โดยให้หมอดินอาสาเลือกตอบค าตอบที่ถูกในช่องถูก 
และเลือกตอบค าตอบที่ผิดในช่องผิดถ้าหมอดินอาสาสามารถตอบค าถามได้ถูกต้องแสดงว่า             
หมอดินอาสามีความรู้ ในเรื่องความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรดซึ่ง
จะได้ 1 คะแนน หากหมอดินอาสาตอบค าถามไม่ถูกต้องแสดงถึงว่าหมอดินอาสาขาดความรู้และไม่เข้าใจ
ในเรื่องความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรดซึ่งจะได้ 0 คะแนน      
จากการศึกษาพบว่า หมอดินอาสามีความรู้มากที่สุดในเรื่องประโยชน์ของปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุง 
พ้ืนที่ดินกรดนอกจากลดความเป็นกรดในดินแล้วยังท าให้ดินร่วนซุย แก้ปัญหาดินแน่นท าให้ไถเตรียมดิน
ได้ง่ายขึ้นโดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 93.14 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถาม
ไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 8.86 

รองลงมาหมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องการปรับค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินให้เหมาะสมใน
การปลูกพืชแล้วนอกจากจะท าให้พืชเจริญเติบโตได้ดีแล้วยังช่วยลดปัญหาการเกิดโรคของพืชได้อีกทาง
หนึ่ง โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 92.16 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่
ถูกคิดเป็นร้อยละ 7.82 

หมอดินอาสามีความรู้ ในเรื่องดินกรดสามารถแก้ได้หลายวิธี เช่น การเพ่ิมอินทรียวัตถุให้แก่ดิน  
หรืออีกวิธีหนึ่งที่นิยมมากที่สุด คือการใช้ปูนทางการเกษตร เช่น ปูนขาว ปูนมาร์ล ปูนโดโลไมท์         
โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 89.22 และหมอดินอาสาที่ที่ตอบค าถามไม่ถูก
คิดเป็นร้อยละ 10.78 

หมอดินอาสามีความรู้ ในเรื่องดินกรด หมายถึง ดินที่มีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง(pH) ต่ ากว่า 7 
และดินกรดจะเป็นปัญหาในการปลูกพืช เมื่อมีค่า pH ต่ ากว่า 5.5 เป็นดินที่ไม่เหมาะสมในการท า
การเกษตร โดยหมอดินอาสาสามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 87.25 และหมอดินอาสาที่ตอบ
ค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 12.75 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องลักษณะของปูนโดโลไมท์ที่ดีต้องมีเนื้อปูนละเอียดสามารถสัมผัส  
เนื้อดินได้มากท าให้เกิดการสะเทินกรดได้เร็ว โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 
87.25 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 12.25 

หมอดินอาสามีความรู้ ในเรื่องการใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปในดินจะช่วยให้พืชเจริญเติบโตได้ดี
เนื่องจากไปช่วยปรับความเป็นกรดเป็นด่างของดินท าให้ธาตุอาหารพืชในดินเป็นประโยชน์ต่อพืช      
ไม่ใช่เพราะปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ย โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 
86.76 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 13.24 
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หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องการใช้ปูนโดโลไมท์มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของ
ดินช่วยยกระดับค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของดินให้สูงขึ้น โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถาม
ได้ถูกต้องร้อยละ 85.65 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 14.35 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องปูนโดโลไมท์เป็นปูนที่มีส่วนประกอบของแคลเซียมและแมกนีเซียม
นอกจากการปรับสภาพความเป็นกรดของดินในการปลูกแล้วยังเป็นการเติมธาตุแคลเซียมและแมกนีเซียม
ให้กับดินได้ด้วย โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 85.29 และหมอดินอาสาที่ตอบ
ค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 14.71 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นด่างมีความสามารถในการแก้ความเป็น
กรดกรดได้ไม่ต่ ากว่า 90 เปอร์เซ็นต์ โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 84.31และ
หมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 15.69 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องการเกิดดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรมีสาเหตุเกิดจากดินถูกชะล้าง
เอาธาตุที่เป็นด่างออกไปจากดินรวมถึงพืชที่ปลูกอาจดึงธาตุที่เป็นด่างไปใช้ และการใช้พ้ืนที่ท าการเกษตร
อย่างเข้มข้นยาวนานและขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน จึงท าให้ดินเกิดเป็นดินกรดได้  โดยหมอดินอาสาที่
สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 83.83 และเกษตรกรที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 16.18 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องพ้ืนที่ดินกรดจัดจะมีปัญหาดินขาดธาตุอาหารหลักอย่างรุนแรง
โดยเฉพาะไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ซึ่งฟอสฟอรัสจะขาดรุนแรงมาก โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบ
ค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 79.90 และหมอดินอาสาทีต่อบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 20.10 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องการใส่ปูนโดโลไมท์เป็นการช่วยลดความเป็นพิษของธาตุเหล็ก    
อะลูมินัม ตลอดจนลดสารพิษต่างๆท าให้รากพืชหาอาหารได้ดีส่งผลให้พืชเจริญเติบโตดี โดยหมอดินอาสา
ที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 79.90 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 20.10 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องวัสดุปูนทางการเกษตรนอกจากปูนโดโลไมท์แล้วยังมี ปูนขาว      
ปูนมาร์ล หินปูนบด แคลไซต์ ที่สามารถใช้ปรับปรุงดินกรดได้เหมือนกัน โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบ
ค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 77.45 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 22.55 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องการเกิดดินกรดสามารถเกิดได้กับดินทุกชนิดทั้งดินทราย ดินร่วน  
ดินเหนียว และยังเกิดได้ทั้งดินในที่ดอนและดินในที่ราบลุ่ม โดยหมอดินอาสาสามารถตอบค าถามได้
ถูกต้องร้อยละ 76.96 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 23.04 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องดินกรด คือ ดินที่มีธาตุอาหารละลายอยู่ในดินสูงเหมาะสมแก่การ
ปลูกพืชโดยไม่ต้องมีการปรับปรุงดินก็สามารถปลูกพืชได้เป็นอย่างดี  โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบ
ค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 60.30 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 39.70 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องดินกรดสามารถตรวจสอบได้โดยการใช้ลิ้นแตะบริเวณเนื้อดินจะรู้สึก
ว่าดินมีรสเปรี้ยว โดยหมอดินอาสาสามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 58.33 และหมอดินอาสาที่ตอบ
ค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 41.67 
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หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรดสามารถลดการใช้ปุ๋ยเคมี
และให้ผลผลิตเพิ่มข้ึน เพราะปูนโดโลไมท์ มีคุณสมบัติเหมือนกับปุ๋ยเคมี โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบ
ค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 39.22 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 60.78 

หมอดินอาสามีความรู้ในเรื่องปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ยชนิดหนึ่งที่ได้จากธรรมชาติสามารถ
ช่วยให้พืชเจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของพืชได้ โดยหมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้องร้อยละ 
33.33 และหมอดินอาสาที่ตอบค าถามไม่ถูกคิดเป็นร้อยละ 66.67 (ตารางที่ 5) 

 
ตารางท่ี 5  การวิเคราะห์ข้อมูลความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพ้ืนที่     
              ดินกรด               
                   n=204 

ประเด็นค าถาม 
ถูก ผิด 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ความรู้เกี่ยวกับดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด                 
1. ดินกรด  หมายถึง  ดินที่มีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง(pH) ต่ ากว่า 7 และดินกรดจะเป็น
ปัญหาในการปลูกพืช เมื่อมีค่า pH ต่ ากว่า 5.5 เป็นดินที่ไม่เหมาะสมในการท าการเกษตร  

178 
(87.25) 

26 
(12.45) 

2. การเกิดดินกรดสามารถเกิดได้กับดินทุกชนิดทั้งดินทราย ดินร่วน ดินเหนียว และ  
ยังเกิดได้ทั้งดินในที่ดอนและดินในที่ราบลุ่ม 

157 
(76.96) 

47 
(23.04) 

3. ดินกรดสามารถตรวจสอบได้โดยการใช้ลิ้นแตะบริเวณเนื้อดินจะรู้สึกว่าดินมี 
รสเปรี้ยว 

85 
(41.67) 

119 
(58.33) 

4. ดินกรด คือ ดินที่มีธาตุอาหารละลายอยู่ในดินสูง เหมาะสมแก่การปลูกพืชโดยไม่ต้องมี
การปรับปรุงดินก็สามารถปลูกพืชได้เป็นอย่างดี 

81 
(39.70) 

123 
(60.30) 

5. พ้ืนที่ดินกรดจัด จะมีปัญหาดินขาดธาตุอาหารหลักอย่างรุนแรงโดยเฉพาะไนโตรเจน
และฟอสฟอรัส ซึ่งฟอสฟอรัสจะขาดรุนแรงมาก 

163 
(79.90) 

41 
(20.10) 

6. ดินกรดสามารถแก้ได้ หลายวิธี เช่น การเพ่ิมอินทรียวัตถุให้แก่ดิน  หรืออีกวิธีหนึ่งที่
นิยมมากที่สุด คือการใช้ปูนทางการเกษตร เช่น ปูนขาว ปูนมาร์ล ปูนโดโลไมท์   

182 
(89.22) 

22 
(10.78) 

7. การเกิดดินกรดในพื้นที่ท าการเกษตรมีสาเหตุเกิดจากดินถูกชะล้างเอาธาตุที่ 
เป็นด่างออกไปจากดิน รวมถึงพืชที่ปลูกอาจดึงธาตุที่เป็นด่างไปใช้ และการใช้พ้ืนที่ 
ท าการเกษตรอย่างเข้มข้นยาวนานและขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน จึงท าให้ดินเกิดเป็น    
ดินกรดได้ 

171 
(83.82) 

33 
(16.18) 

8. ปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นด่างมีความสามารถในการแก้ความเป็นกรดได้  
ไม่ต่ ากว่า 90 เปอร์เซ็นต์ 

172 
(84.31) 

32 
(15.69) 

 
 
 

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



19 
   

 

ตารางท่ี 5  (ต่อ)              
n=204 

ประเด็นค าถาม 

ถูก ผิด 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

9. การใช้ปูนโดโลไมท์มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของดินช่วยยกระดับค่า
ความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของดินให้สูงขึ้น 

173 
(85.65) 

31 
(14.35) 

10. ประโยชน์ของปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด นอกจากลดความ 
เป็นกรดในดินแล้วยังท าให้ดินร่วนซุย แก้ปัญหาดินแน่น ท าให้ไถเตรียมดินได้ง่ายข้ึน 

190 
(93.14) 

14 
(6.86) 

11. การปรับค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินให้เหมาะสมในการปลูกพืชนอกจากจะท าให้
พืชเจริญเติบโตได้ดีแล้วยังช่วยลดปัญหาการเกิดโรคของพืชได้อีกทางหนึ่ง 

188 
(92.16) 

16 
(7.84) 

12. การใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรด สามารถลดการใช้ปุ๋ยเคมีและให้ผลผลิต
เพ่ิมข้ึน เพราะปูนโดโลไมท์ มีคุณสมบัติเหมือนกับปุ๋ยเคมี 

124 
(60.78) 

80 
(39.22) 

13. ปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ยชนิดหนึ่งที่ได้จากธรรมชาติสามารถช่วยให้พืช
เจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของพืชได้ 

136 
(66.67) 

68 
(33.33) 

14. ปูนโดโลไมท์เป็นปูนที่มีส่วนประกอบของแคลเซียมและแมกนีเซียมนอกจากการปรับ
สภาพความเป็นกรดของดินในการปลูกแล้วยังเป็นการเติมธาตุแคลเซียมและแมกนีเซียม
ให้กับดินได้ด้วย 

174 
(85.29) 

30 
(14.71) 

15. การใส่ปูนโดโลไมท์เป็นการช่วยลดความเป็นพิษของธาตุเหล็ก อะลูมินัม ตลอดจน 
ลดสารพิษต่าง ๆ ท าให้รากพืชหาอาหารได้ดีส่งผลให้พืชเจริญเติบโตดี 

163 
(79.90) 

41 
(20.10) 

16. ลักษณะของปูนโดโลไมท์ที่ดีต้องมีเนื้อปูนละเอียดสามารถสัมผัสเนื้อดินได้มากท าให้
เกิดการสะเทินกรดได้เร็ว 

178 
(87.25) 

26 
(12.25) 

17. วัสดุปูนทางการเกษตรนอกจากปูนโดโลไมท์แล้วยังมี ปูนขาว ปูนมาร์ล หินปูนบด 
แคลไซต ์ที่สามารถใช้ปรับปรุงดินกรดได้เหมือนกัน 

158 
(77.45) 

46 
(22.55) 

18. การใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปในดินจะช่วยให้พืชเจริญเติบโตได้ดีเนื่องจากไปช่วยปรับ
ความเป็นกรดเป็นด่างของดิน ท าให้ธาตุอาหารพืชในดินเป็นประโยชน์ต่อพืช ไม่ใช่เพราะ
ปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ย 

177 
(86.76) 

25 
(13.24) 

 

หมายเหตุ : ค าถามข้อที่ 1,2,5,6,7,8,9,10,11, 14,15,16,17,18เป็นข้อที่ผู้ตอบต้องตอบถูกจึงจะได้ 
     คะแนน 1 คะแนน  
     ค าถามข้อที่ 3,4,12,13 เป็นข้อที่ผู้ตอบต้องตอบผิดจึงจะได้คะแนน 1 คะแนน 

จากหัวข้อแบบสอบถามที่ใช้ทดสอบความรู้ของหมอดินอาสาโดยใช้ค าถามที่เกี่ยวกับความรู้ใน
เรื่องดินกรดและความรู้ในเรื่องปูนโดโลไมท์มีทั้งหมด 18 ค าถาม ยังมีข้อประเด็นค าถามที่หมอดินอาสา
ส่วนใหญ่ยังมีความรู้และความเข้าใจคลาดเคลื่อนในเรื่องคุณสมบัติของปูนโดโลไมท์ในประเด็นค าถาม     
ที่ 12) การใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรดสามารถลดการใช้ปุ๋ยเคมีและให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้นเพราะ       
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ปูนโดโลไมท์ มีคุณสมบัติเหมือนกับปุ๋ยเคมี และข้อที่ 13) ปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ยชนิดหนึ่งที่ได้จาก
ธรรมชาติสามารถช่วยให้พืชเจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของพืชได้ ซึ่งทั้งสองข้อค าถามนี้เป็นเรื่ อง
คุณสมบัติของปูนโดโลไมท์ที่เป็นวัสดุปูนหรือเป็นสารที่ใช้ในการปรับปรุงความเป็นกรดเป็นด่าง  (pH)   
ของดิน แต่ในความคิดของเกษตรกรส่วนใหญ่ยังคิดว่าปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ยเคมีชนิดหนึ่งที่ใช้ใส่
ในการปลูกพืชท าให้พืชเจริญเติบโตดี  ดังนั้นแนวทางการถ่ายทอดองค์ความรู้ในเรื่องการใช้ปูนโดโลไมท์  
ในการแก้ไขปัญหาดินกรดแก่เกษตรกรต้องท าควบคู่ไปกับการท าความเข้าใจในเรื่องคุณสมบัติของ       
ปูนโดโลไมท์และคุณสมบัติของปุ๋ยเคมีให้เห็นความแตกต่างกันอย่างชัดเจนแก่เกษตรกรเพ่ือไม่ให้เกิดความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อนในการน าปูนโดโลไมท์ไปใช้แทนปุ๋ยเคมีในพ้ืนที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสา 

 

การวิเคราะห์คะแนนระดับความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ 
ดินกรด 
ผู้วิจัยได้แบ่งระดับความรู้ เกี่ยวกับเรื่องการวิเคราะห์ข้อมูลความรู้เรื่องดินกรดและการใช้        

ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรดของหมอดินอาสาผู้ตอบแบบสอบถาม ออกเป็น 3 ระดับ คือ 
1. หมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้อง 1-6 ข้อ หมายถึง หมอดินอาสามีความรู้ใน 

ระดับน้อย 
2. หมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้อง 7-12 ข้อ หมายถึง หมอดินอาสามีความรู้ใน

ระดับปานกลาง 
3. หมอดินอาสาที่สามารถตอบค าถามได้ถูกต้อง 13-18 ข้อ หมายถึง หมอดินอาสามีความรู้ใน

ระดับมาก 
 จากการศึกษาพบว่า หมอดินอาสามีความรู้เกี่ยวกับเรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการ
ปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรดอยู่ในระดับมากคิดเป็นร้อยละ 92.65  รองลงมามีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง     
คิดเป็นร้อยละ 7.35 และมีความรู้อยู่ในระดับน้อยคิดเป็นร้อยละ 0.00  (ตารางที่ 6) 
 
ตารางท่ี 6  การวิเคราะห์คะแนนระดับความรู้ของหมอดินอาสาเกี่ยวกับความรู้เรื่องดินกรดและการ 
               ใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด 
 

คะแนนระดับความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูน
โดโลไมท์ในการปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรด 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

ระดับความรู้น้อย (1-6 คะแนน)  
ระดับความรู้ปานกลาง (7-12 คะแนน) 
ระดับความรู้มาก (13-18  คะแนน) 

0 
15 
189 

0.00 
7.35 
92.65 

รวม 204          100.00 
 

ค่าต่ าสุด  11 คะแนน   ค่าเฉลี่ย  14.36 คะแนน 
ค่าสูงสุด  18 คะแนน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.392 
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ตอนที ่3 การปฏิบัติของหมอดินอาสาในการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงดินกรด 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเรื่องการปฏิบัติในการใช้โดโลไมท์ปรับปรุงดินกรด ผู้วิจัยได้วัดโดยการ

ให้คะแนนซึ่งมเีกณฑ์ปฏิบัติดังนี้ 
ค่าคะแนน  0.00 – 0.67 คะแนน   หมายถึง ไม่ปฏิบัติเลย  
ค่าคะแนน  0.68 – 1.33 คะแนน   หมายถึง  ปฏิบัติบางครั้ง 
ค่าคะแนน  1.34 – 2.00 คะแนน   หมายถึง  ปฏิบัติเป็นประจ า 
ภาพรวมการปฏิบัติในการใช้โดโลไมท์ปรับปรุงดินกรดมีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.11)     

สรุปในประเด็นต่าง ๆ ได้ดังนี ้
หมอดินอาสาส่วนใหญ่มีการปฏิบัติในหัวข้อการเก็บรักษาปูนโดโลไมท์เพ่ือรอเวลาที่เหมาะสมใน

การน าไปใช้ควรเก็บรักษาไว้ในโรงเรือนที่มีหลังคาหรือวัสดุคลุมเสมอเพ่ือป้องกันความชื้นและแสงแดด 
และท าให้ปูนมีคุณภาพที่ดีก่อนการน าไปใช้ด าเนินการ จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติเป็น
ประจ า (ค่าเฉลี่ย 1.34) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อการปฏิบัติเป็นประจ า          
คิดเป็นร้อยละ 51.50 ปฏิบัติเป็นบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 28.40 และไม่ปฏิบัติเลย คิดเป็นร้อยละ 20.10 

รองลงมาหมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อแปลงปลูกพืชผักสวนครัวต้องท าการเตรียมแปลงก่อน
แล้วจึงใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปในแปลงผักและสับกลบลงไปในดินก่อนการปลูกพืชผักสวนครัว จากการศึกษา
พบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.25) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามใน
หัวข้อปฏิบัติเป็นประจ า คิดเป็นร้อยละ 32.80 ปฏิบัติเป็นบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 39.70 และไม่ปฏิบัติเลย 
คิดเป็นร้อยละ 27.50 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อวิธีใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือแก้ความเป็นกรดของดินจะใช้ร่วมกับ  
ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด ร่วมด้วยเสมอ เพ่ือเป็นการเพ่ิมอินทรียวัตถุในดิน จากการศึกษาพบว่า      
หมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.24) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อการ
ปฏิบัติเป็นประจ า คิดเป็นร้อยละ 42.60 ปฏิบัติเป็นบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 38.70 และไม่ปฏิบัติเลย    
คิดเป็นร้อยละ 18.70 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการใช้ปูนโดโลไมท์จะปรึกษา
เจ้าหน้าที่กรมพัฒนาที่ดิน หมอดินอาสา หรือสืบค้นข้อมูลจากเว็บไซต์กรมพัฒนาที่ดินก่อนการใช้ปูนเสมอ  
จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.20) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบ
แบบสอบถามในหัวข้อการปฏิบัติเป็นประจ า คิดเป็นร้อยละ 38.70 ปฏิบัติเป็นบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 
42.20 และไม่ปฏิบัติเลย คิดเป็นร้อยละ 19.10 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อการใช้ปูนโดโลไมท์ในพ้ืนที่ท านาข้าวจะใช้ในระยะก่อนเตรียม
แปลงปลูกข้าว โดยไถคลุกเคล้าดินหมักไว้อย่างน้อย 7 วัน จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติ
บางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.20)  โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อหมอดินอาสามีการปฏิบัติ   
เป็นประจ า คิดเป็นร้อยละ 40.20 ปฏิบัติเป็นบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 34.30 และไม่ปฏิบัติเลย             
คิดเป็นร้อยละ 25.50 
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หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อหลังจากหว่านปูนโดโลไมท์ลงดินแล้วต้องท าการไถพรวนให้ปูน
คลุกกับดินแล้วหมักท้ิงไว้เป็นเวลาอย่างน้อย 15-30 วันเพ่ือให้ปูนท าปฏิกิริยากับดินก่อนการปลูกพืชเสมอ 
จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.17) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบ
แบบสอบถามในหัวข้อการปฏิบัติเป็นประจ าคิดเป็นร้อยละ 37.30 ปฏิบัติเป็นบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 
41.70 และไม่ปฏิบัติเลย คิดเป็นร้อยละ 21.00 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อการใช้ปูนโดโลไมท์ที่ถูกต้องท าตามหลักวิชาการผู้ใช้ต้อง
พิจารณาค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินก่อนเสมอจากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง 
(ค่าเฉลี่ย 1.11) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อการปฏิบัติเป็นประจ าคิดเป็นร้อยละ 
38.70 ปฏิบัติเป็นบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 33.80 และไม่ปฏิบัติเลย คิดเป็นร้อยละ 27.50 

การปฏิบัติในหัวข้อการใส่ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดต้องท าก่อนการปลูกพืชหรือใส่หลังการ
เก็บเกี่ยวผลผลิตจะดีที่สุด จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.07)         
โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อการปฏิบัติ เป็นประจ าคิดเป็นร้อยละ 35.30 ปฏิบัติเป็น
บางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 36.30 และไม่ปฏิบัติเลยคิดเป็นร้อยละ 28.40 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อพ้ืนที่ท าการเกษตรหากมีวัชพืช หรือหญ้าขึ้นสู งและหนาทึบ 
ต้องท าการก าจัดวัชพืชหรือหญ้าในพ้ืนทีก่่อนการใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปในดินเพ่ือจะท าให้เนื้อปูนกระจายทั่ว
พ้ืนที่และง่ายต่อการด าเนินการ จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.05) 
โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อการปฏิบัติเป็นประจ าคิดเป็นร้อยละ 41.20 ปฏิบัติเป็น
บางครั้งคิดเป็นร้อยละ 36.80 และไม่ปฏิบัติเลย คิดเป็นร้อยละ 22.00 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อการใส่ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดไม่จ าเป็นต้องใส่ซ้ าทุกปี 
โดยใส่ 1 ครั้ง จะมีประสิทธิภาพแก้ความเป็นกรดในดินได้นาน 3-5 ปี จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสา  
มีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.04) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อปฏิบัติเป็นประจ า
คิดเป็นร้อยละ 29.90 ปฏิบัติเป็นบางครั้งคิดเป็นร้อยละ 44.60 และไม่ปฏิบัติเลย คิดเป็นร้อยละ 25.50 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อในพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสูง หลังจากใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปในดิน
แล้วต้องใช้วิธีการสับกลบหรือคราดปูนลงไปในดินแทนการไถพรวนเพ่ือลดการชะล้างปูนโดโลไมท์ของ
น้ าฝนลงสู่ด้านล่างของพ้ืนที่ จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.02) โดย
หมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อปฏิบัติเป็นประจ าคิดเป็นร้อยละ 31.90 ปฏิบัติเป็นบางครั้ง 
คิดเป็นร้อยละ 38.20 และไม่ปฏิบัติเลยคิดเปน็ร้อยละ 29.90 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดต้องหว่านปูนให้ทั่ว
แปลงที่ท าการเกษตรแล้วควรไถคลุกเคล้ากับดินในความลึก 15 - 20 เซนติเมตร ทุกครั้งเป็นวิธีแก้    
ความเป็นกรดของดินที่ดีที่สุด จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.00)   
โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อปฏิบัติเป็นประจ าคิดเป็นร้อยละ 25.49 ปฏิบัติเป็น
บางครั้งคิดเป็นร้อยละ 49.02  และไม่ปฏิบัติเลยคิดเป็นร้อยละ 25.49 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อการเก็บตัวอย่างดินไปตรวจวิเคราะห์หาค่าความเป็นกรด    
เป็นด่างต้องท าก่อนการปลูกพืชหรือท าหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยต้องขุดดินลึก 15 เซนติเมตร       
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เก็บตัวอย่างดิน 10-15 จุด พร้อมเขียนรายละเอียดการปลูกพืชและชื่อที่อยู่แนบก่อนน ามาส่งตรวจ     
จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 1.00) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบ
แบบสอบถามในหัวข้อปฏิบัติเป็นประจ าคิดเป็นร้อยละ 32.80 ปฏิบัติเป็นบางครั้งคิดเป็นร้อยละ 34.30 
และไม่ปฏิบัติเลยคิดเป็นร้อยละ 32.80 

หมอดินอาสามีการปฏิบัติในหัวข้อก่อนการใส่ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดต้องมีการตรวจ
วิเคราะห์ดินเพ่ือหาค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของดินก่อนเสมอ จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสา    
มีการปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 0.96) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อปฏิบัติเป็นประจ า
คิดเป็นร้อยละ 32.80 ปฏิบัติเป็นบางครั้งคิดเป็นร้อยละ 29.90 และไม่ปฏิบัติเลย คิดเป็นร้อยละ 37.30 

และหมอดินอาสามีการปฏิบัติน้อยที่สุดในหัวข้อการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินที่เป็นกรด  
ต้องใช้ปูนโดโลไมท์ตามค่าวิเคราะห์ดิน หรือใส่ตามหลักวิชาการเสมอ จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสามี
การปฏิบัติบางครั้ง (ค่าเฉลี่ย 0.93) โดยหมอดินอาสาเลือกตอบแบบสอบถามในหัวข้อปฏิบัติเป็นประจ าคิด
เป็นร้อยละ 28.43 ปฏิบัติเป็นบางครั้งคิดเป็นร้อยละ 36.27 และไม่ปฏิบัติเลยคิดเป็นร้อยละ 35.30 
(ตารางที่ 7) 

 

ตารางท่ี 7 การวิเคราะห์ข้อมูลการปฏิบัติของหมอดินอาสาในการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงดินกรด 
        n = 204 

ประเด็นค าถาม ปฏิบัติ
เป็น

ประจ า 

ปฏิบัติ
บางครั้ง 

ไม่ปฏิบัติ
เลย 

 SD แปล
ความ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

   

1. การใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุง
ดินกรดต้องหว่านปูน ให้ทั่วแปลงที่
ท าการเกษตรแล้ว ควรไถคลุกเคล้า
กั บ ดิ น ใ น ค ว า ม ลึ ก  1 5  - 2 0 
เซนติเมตร ทุกครั้งเป็นวิธีแก้ความ
เป็นกรดของดินที่ดีที่สุด 

52 
(25.49) 

100 
(49.02) 

52 
(25.49) 

1.00 0.723 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

2. การใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุง
ดินที่เป็นกรดต้องใช้ปูนโดโลไมท์ 
ตามค่าวิเคราะห์ดิน หรือใส่ตาม
หลักวิชาการ 

58 
(28.43) 

74 
(36.27) 

72 
(35.30) 

0.93 0.802 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

3. การใส่ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุง
ดินกรด ไม่จ าเป็นต้องใส่ซ้ าทุกปี 
โดยใส่ 1 ครั้ง จะมีประสิทธิภาพแก้
ความเป็นกรดในดินได้นาน 3-5 ปี  

61 
(29.90) 

91 
(44.60) 

52 
(25.50) 

1.04 0.745 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

x
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)    
        n = 204 

ประเด็นค าถาม ปฏิบัติ
เป็น

ประจ า 

ปฏิบัติ
บางครั้ง 

ไม่ปฏิบัติ
เลย 

 SD แปล
ความ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

   

4. ก่อนการใส่ปูนโดโลไมท์ในการ
ปรับปรุงดินกรดต้องมีการตรวจ
วิเคราะห์ดินเพ่ือหาค่าความเป็นกรด
เป็นด่าง(pH) ของดินก่อนเสมอ 

67 
(32.80) 

61 
(29.90) 

76 
(37.30) 

0.96 0.838 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

5.  การเก็บตัวอย่างดินไปตรวจ
วิเคราะห์หาค่าความเป็นกรดเป็น
ด่าง ต้องท าก่อนการปลูกพืชหรือท า
หลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยต้อง
ขุดดินลึก  15 เซนติเมตร เก็บ 10-
15 จุด พร้อมเขียนรายละเอียดการ
ปลูกพืช และชื่อที่อยู่แนบก่อนส่ง
ตรวจ 

67 
(32.80) 

70 
(34.30) 

67 
(32.80) 

1.00 0.812 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

6. การใส่ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุง
ดินกรดต้องท าก่อนการปลูกพืช  
หรือใส่หลังการเก็บเกี่ยวผลผลิตจะดี
ที่สุด 

72 
(35.30) 

74 
(36.30) 

58 
(28.40) 

1.07 0.797 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

7. การใช้ปูนโดโลไมท์ที่ถูกต้องท า
ตามหลักวิชาการ ผู้ใช้ต้องพิจารณา 
ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดิน
ก่อนเสมอ 

79 
(38.70) 

69 
(33.80) 

56 
(27.50) 

1.11 0.808 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

8. เมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการ
ใช้ปูนโดโลไมท์ จะปรึกษาเจ้าหน้าที่
กรมพัฒนาที่ดิน หมอดินอาสา หรือ
สืบค้นข้อมูลจากเว็บไซต์กรมพัฒนา
ที่ดินก่อนการใช้ปูนเสมอ 

79 
(38.70) 

86 
(42.20) 

39 
(19.10) 

1.20 0.745 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

 
 
 
 
 

x

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)   
        n = 204 

ประเด็นค าถาม ปฏิบัติเป็น
ประจ า 

ปฏิบัติ
บางครั้ง 

ไม่ปฏิบัติ
เลย 

 SD แปล 
ความ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

   

9.การเก็บรักษาปูนโดโลไมท์เพ่ือรอ
เวลาที่เหมาะสมในการน าไปใช้ควร
เก็บรักษาไว้ในโรงเรือนที่มีหลังคา
หรือวัสดุคลุมเสมอเพ่ือป้องกันความ
ชื่ นและแสงแดดและท า ให้ ปูนมี
คุณภาพที่ดีก่อนการน าไปใช้ 

105 
(51.50) 

58 
(28.40) 

41 
(20.10) 

1.34 0.838 ปฏิบัติเป็น
ประจ า 

10. การใช้ปูนโดโลไมท์ในพ้ืนที่ท านา
ข้าวจะใช้ในระยะก่อนเตรียมแปลง
ปลูกข้าวโดยไถคลุกเคล้าดินหมักไว้  
อย่างน้อย 7 วัน 

82 
(40.20) 

70 
(34.30) 

52 
(25.50) 

1.20 0.663 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

11. แปลงปลูกพืชผักสวนครัว ต้องท า
การเตรียมแปลงก่อนแล้วจึงใส่ปูน
โดโลไมท์ลงไปในแปลงผักและสับ
กลบลงไปในดินก่อนการปลูกพืชผัก
สวนครัว  

67 
(32.80) 

81 
(39.70) 

56 
(27.50) 

1.25 0.812 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

12.ในพ้ืนที่ท าการเกษตรที่มีวัชพืช หรือ
หญ้าขึ้นสูงและหนาทึบ ต้องท าการ
ก าจัดวัชพืช หรือหญ้าในพ้ืนที่ก่อนการ
ใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปในดิน เพ่ือจะท าให้
เนื้อปูนกระจายทั่วพ้ืนที่และง่ายต่อการ
ด าเนินการ 

84 
(41.20) 

75 
(36.80) 

45 
(22.00) 

1.05 0.797 ปฏิบัติ 
บางครั้ง 

13. วิธีใช้ปูนโดโลไมท์ เพ่ือแก้ความเป็น
กรดของดินจะใช้ร่วมกับ ปุ๋ยหมัก  ปุ๋ย
คอก ปุ๋ยพืชสด ร่วมด้วยเสมอเพ่ือเป็น
การเพ่ิมอินทรียวัตถุในดิน  

84 
(42.60) 

79 
(38.70) 

38 
(18.70) 

1.24 0.777 ปฏิบัติ 
บางครั้ง 

 

 

 

 

x

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)       
        n = 204 

ประเด็นค าถาม ปฏิบัติ
เป็น

ประจ า 

ปฏิบัติ
บางครั้ง 

ไม่ปฏิบัติ
เลย 

 SD แปล
ความ 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

   

14. หลังจากหว่านปูนโดโลไมท์ลงดิน
แล้วต้องท าการไถพรวนให้ปูนคลุกกับ
ดินแล้วหมักทิ้งไว้เป็นเวลาอย่างน้อย 
15-30 วันเพ่ือให้ปูนท าปฏิกิริยากับดิน
ก่อนการปลูกพืชเสมอ 

76 
(37.30) 

85 
(41.50) 

43 
(21.00) 

1.17 0.782 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

1 5 .  ใ น พ้ื นที่ ที่ มี ค ว า มล า ดชั น สู ง 
หลังจากใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปในดินแล้ว
ต้องใช้วิธีการสับกลบหรือคราดปูนลงไป
ในดินแทนการไถพรวนเพ่ือลดการชะ
ล้างปูนโดโลไมท์ของน้ าฝนลงสู่ด้านล่าง
ของพ้ืนที ่

65 
(31.90) 

78 
(38.20) 

61 
(29.90) 

1.02 0.747 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

รวม    1.11 0.779 ปฏิบัติ
บางครั้ง 

 
 จากหัวข้อแบบสอบถามที่ใช้ทดสอบด้านการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ของหมอดินอาสา       
มีทั้งหมด 15 ประเด็นค าถาม ส่วนใหญ่หมอดินอาสาจะมีการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์อยู่ที่ปฏิบัติเป็น
บางครั้งเท่านั้น ดังนั้นแนวทางการถ่ายทอดองค์ความรู้ในเรื่องการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดต้อง
เน้นให้เกษตรกรเห็นความส าคัญในด้านการปฏิบัติให้มากขึ้น เพ่ือให้เกิดการใช้ปูนโด โลไมท์ให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดในการแก้ปัญหาดินกรด และควรเน้นการปฏิบัติในข้อประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับการ
ตรวจวิเคราะห์ดินและการใช้ปูนตามค่าวิเคราะห์ดิน ซึ่งเป็นประเด็นค าถามที่เกษตรกรให้ความส าคัญน้อย
ที่สุดตามล าดับ คือค าถามในข้อที่ 5) การเก็บตัวอย่างดินไปตรวจวิเคราะห์หาค่าความเป็นกรดเป็นด่าง 
ต้องท าก่อนการปลูกพืชหรือท าหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยต้องขุดดินลึก 15 เซนติเมตร เก็บ 10-15 จุด 
พร้อมเขียนรายละเอียดการปลูกพืช และชื่อท่ีอยู่แนบก่อนส่งตรวจ 
ข้อที่ 4) ก่อนการใส่ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดต้องมีการตรวจวิ เคราะห์ดินเพ่ือหาค่าความเป็น
กรดเป็นด่าง (pH) ของดินก่อนเสมอ และข้อที่ 2) การใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินที่เป็นกรดต้องใช้  
ปูนโดโลไมท์ ตามค่าวิเคราะห์ดิน หรือใส่ตามหลักวิชาการ ซึ่งการปฏิบัติในข้อการตรวจวิเคราะห์ดินก่อน

x

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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การใช้ปูนโดโลไมท์เป็นสิ่งส าคัญ จึงควรถ่ายทอดความรู้ให้เกษตรกรเห็นถึงความส าคัญในการปฏิบัติเรื่อง
การตรวจวิเคราะห์ดินก่อนการใช้ปูนโดโลไมท์ให้มีการปฏิบัติให้มากขึ้น 
 

ตอนที่ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างพื้นฐานส่วนบุคคล สภาพเศรษฐกิจ สังคม กับความรู้และ 
  การปฏิบัติ ในการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงดินกรด  

การศึกษาครั้งนี้ใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) เพ่ือหาความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระหลายตัวว่ามีความสัมพันธ์ในทิศทางใดและมีระดับความสัมพันธ์กับตัว
แปรตามมากน้อยเพียงใด การวิเคราะห์ครั้งนี้ใช้ตัวแปรตามและตัวแปรอิสระดังนี้ 

ตัวแปรอิสระทั้งหมด 8 ตัวแปร ได้แก่ 1. เพศ 2.อายุ  3.ระดับการศึกษา 4.รายได้ทั้งหมดของ
ครัวเรือน 5.ขนาดพ้ืนที่ท าการเกษตร 6.ประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์ 7.การได้รับค าปรึกษาแนะน า
จากเจ้าหน้าที่ และ 8.การได้รับการฝึกอบรม  

ตัวแปรตาม คือ ความรู้ในการปรับปรุงดินกรดของหมอดินอาสาโดยใช้ข้อมูลจากตารางที่ 8    
และการปฏิบัติในการปรับปรุงบ ารุงดินของหมอดินอาสา โดยใช้ข้อมูลจากตารางท่ี 11  

ผลการวิเคราะห์เบื้องต้นเกี่ยวกับตัวแปรที่น าเข้าสมการ พบว่า หมอดินอาสามีอายุเฉลี่ย 48.47 ปี  
มีระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ค่าเฉลี่ย 12.13 ปี) หมอดินอาสามีรายได้ในครัวเรือน     
เฉลี่ย 97,104.51บาทต่อปี มีพ้ืนที่ท าการเกษตรเฉลี่ย 13.68 ไร่ มีประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์ 
เฉลี่ย 5.21 ปี มีการได้รับค าแนะน าจากเจ้าหน้าที่เฉลี่ย 1.31 ครั้งต่อปี และมีการได้รับการฝึกอบรม    
เฉลี่ย 1.36 ครั้ง รายละเอียดดังปรากฏ (ตามตารางที ่8) 

 
ตารางท่ี 8 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรที่ใช้ในการวิเคราะห์ความรู้ (Y1) 
 

ตัวแปร ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ตัวแปรอิสระ 
1. เพศ 

 
- 

 
- 

2. อายุของกลุ่มตัวอย่าง (ปี) 48.47 10.160 
3. ระดับการศึกษา (ปี) 12.13 5.212 
4. รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน(บาท) 97,104.51 88.498 
5. ขนาดพ้ืนที่ท าการเกษตร (ไร่) 13.68 10.797 
6. ประสบการณ์การใช้ปูนโดโลไมท์ (ปี) 5.21 3.265 
7. การได้รับค าแนะน าจากเจ้าหน้าที่ (ครั้ง)   1.31 0.844 
8. การได้รับการฝึกอบรม  (ครั้ง) 1.36 0.838 
ตัวแปรตาม 
ความรู้ในการปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกร 

 
14.36 

 
1.392 

 
เมื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระแต่ละคู่ พบว่าไม่มีตัวแปรอิสระคู่ใดที่มีความสัมพันธ์

กันสูงกว่า 0.80 ที่จะก่อให้เกิดปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกันเอง (Multicollinearity) 
อันเป็นการละเมิดข้อสมมติฐานที่ก ากับเทคนิคการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ รายละเอียดปรากฏ          
ตามตารางท่ี 9 โดยผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้กับตัวแปรต่าง ๆ ดังสมการต่อไปนี้  

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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ตารางท่ี 9  แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ใช้ในการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเมื่อตัวแปรตาม คือ       
               ความรู้ในการปรับปรุงบ ารุงดินของหมอดินอาสา (Y1)  
 

ตัวแปร Y X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 
Y 1.000 .580** .533** .457** .552** .309** .427** .245** .321** 
X1 

 
1.000 .471** .351** .526** .313** .499** .114* .560** 

X2 
 

 1.000 .412** .383** .371** .458** .391** .594** 
X3 

 
  1.000 .437** .308** .343** .214** .479** 

X4 
 

   1.000 .530** .480** .085 .360** 

X5 
 

    1.000 .514** .108* .673** 

X6 
 

     1.000 .171** .484** 
X7 

 
      1.000 .486** 

X8         1.000 
 

หมายเหตุ    * มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05   
     ** มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   
    *** มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามของความรู้ในการปรับปรุงบ ารุงดินของ  
หมอดินอาสา   
 Y1    =    a + b1X1 + b2X2 + b3X3 + b4X4  + b5X5 + b6X6 + b7X7 + b8X8  

โดยที่เมื่อตัวแปรตาม  Y1    =  ความรู้ในการปรับปรุงบ ารุงดินของหมอดินอาสา 
      a     =  ค่าคงที่ 

     b1..b8   =     ค่าสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระแต่ละตัวแปร  
ตัวแปรอิสระ    X1 = เพศ  

      X2 = อายุ 
      X3  = ระดับการศึกษา 
      X4  = รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน 
      X5  = ขนาดพ้ืนที่ท าการเกษตร 
      X6  = ประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์ 
      X7  = การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ 

   X8  = การได้รับการฝึกอบรม 

จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณโดยน าตัวแปรอิสระทั้ง 8 ตัวแปร ไปใส่ในสมการแล้วค านวณโดย
ใช้วิธีหลายขั้นตอน (stepwise) ปรากฏว่าได้ค่า  F = 8.163  ; Sig. = .000 หมายความว่ามีตัวแปรอิสระ
อย่างน้อย 2 ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับตัวแปรตาม เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจเชิงพหุ 
(multiple coefficient of determination, R2) ปรากฏว่า R2  มีค่าเท่ากับ 0.375 หมายความว่า ตัวแปร
อิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปร (การเปลี่ยนแปลง) ของตัวแปรตาม ได้ร้อยละ 37.50 และใน
บรรดาตัวแปรอิสระทั้ง 8 ตัวแปร มีตัวแปรอิสระจ านวน 2 ตัวแปรที่มีผลต่อตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญ

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน
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ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 หรือต่ ากว่า ได้แก่ ระดับการศึกษา และการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ โดยตัวแปรดังกล่าว
มีผลเชิงบวกรายละเอียดดังตารางที่ 10 ซึ่งตัวแปรทั้งหมดที่น ามาวิเคราะห์ สามารถเขียนเป็นสมการ
ถดถอยพหคุูณ ได้ดังนี้  

Y1 = a + b3x3 + b3x3+ b7x7 

หรือ  Y1  = 10.475  + 0.159x3 + 0. 057x7 

แสดงว่า ความรู้ฯ = 10.475 + 0.159 ( การได้รับการศึกษา)+0.057(การติดต่อกับเจ้าหน้าที่) 
 ความรู้มีความสัมพันธ์กับตัวแปรอิสระคือ การได้รับการศึกษา และการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ 
*Significance ของสถิติทดสอบ  t  ≤  ระดับนัยส าคัญ 0.05 
 

ตารางท่ี 10 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณด้านความรู้ในการปรับปรุงบ ารุงดินของหมอดินอาสา (Y1) 
 

ตัวแปร ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอย(b) t Sig. 

ระดับการศึกษา  .159 2.601 .010** 

การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ .057 8.441 .000*** 

Constant=10.475  R2  = 0.375 R2
adj = 0.374 SEE  =  0.293     F =8.163   Sig of F = 0.000 

 

หมายเหตุ    ** ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
     *** ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 

ตารางท่ี 11 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรที่ใช้ในการวิเคราะห์การปฏิบัติ (Y2) 
 

ตัวแปร ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ตัวแปรอิสระ 
1. เพศ 

 
- 

 
- 

2. อายุของกลุ่มตัวอย่าง (ปี) 48.47 10.160 
3. ระดับการศึกษา (ปี) 12.13 5.212 
4. รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน(บาท) 97,104.51 88.498 
5. ขนาดพ้ืนที่ท าการเกษตร (ไร่) 13.68 10.797 
6. ประสบการณ์การใช้ปูนโดโลไมท์ (ปี) 5.21 3.265 
7. การได้รับค าแนะน าจากเจ้าหน้าที่ (ครั้ง)   1.31 0.844 
8. การได้รับการฝึกอบรม  (ครั้ง) 1.36 0.838 
ตัวแปรตาม   
การปฏิบัติในการปรับปรุงบ ารุงดินของเกษตรกร 1.11 0.779 

 

เมื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระแต่ละคู่ พบว่าไม่มีตัวแปรอิสระคู่ใดที่มีความสัมพันธ์
กันสูงกว่า 0.80 ที่จะก่อให้เกิดปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกันเอง (Multicollinearity) 
อันเป็นการละเมิดข้อสมมติฐานที่ก ากับเทคนิคการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณรายละเอียดปรากฏตาม    
ตารางที่ 12 โดยผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ท่ีใช้กับตัวแปรต่าง ๆ ดังสมการต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 12  แสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ใช้ในการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเมื่อตัวแปรตาม คือ  
                 การปฏิบัติในการปรับปรุงบ ารุงดินของหมอดินอาสา (Y2)  
 

ตัวแปร Y X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 
Y 1.000 .308** .343** .214** .479** .471** .483** .500** .463** 
X1 

 
1.000 .471** .351** .526** .313** .499** .114* .560** 

X2 
 

 1.000 .412** .383** .371** .458** .391** .594** 
X3 

 
  1.000 .437** .308** .343** .214** .479** 

X4 
 

   1.000 .530** .480** .085 .360** 

X5 
 

    1.000 .514** .108* .673** 

X6 
 

     1.000 .171** .484** 
X7 

 
      1.000 .486** 

X8         1.000 
 

หมายเหตุ   * มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
    ** มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   
   *** มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามของการปฏิบัติในการปรับปรุงบ ารุงดินของหมอ
ดินอาสา   

Y2    =    a + b1X1 + b2X2 + b3X3 + b4X4  + b5X5 + b6X6 + b7X7 + b8X8  
   โดยที่เมื่อตัวแปรตาม  Y2   =  การปฏิบัติในการปรับปรุงบ ารุงดินของหมอดินอาสา 
   a     =  ค่าคงที่ 

  b1..b8   =     ค่าสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระแต่ละตัวแปร  

ตัวแปรอิสระ X1 = เพศ  
   X2 = อายุ 
   X3  = ระดับการศึกษา 
   X4  = รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน 
   X5  = ขนาดพ้ืนที่ท าการเกษตร 
   X6  = ประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์ 
   X7  = การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ 

X8  = การได้รับการฝึกอบรม 
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ตารางท่ี 13 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณด้านการปฏิบัติในการปรับปรุงบ ารุงดินของหมอดินอาสา (Y2) 
 

ตัวแปร ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอย(b) t Sig. 

รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน .818 4.765 .000*** 

ประสบการณ์การใช้ปูนโดโลไมท์  .288 3.227 .001*** 

การได้รับการฝึกอบรม   1.646 11.692 .000*** 

Constant=5.870  R2 = 0.278   R2
adj = 0.276   SEE = 0.697   F =39.292  Sig of F = 0.000 

 

หมายเหตุ *** หมายความว่า มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 

จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณโดยน าตัวแปรอิสระทั้ง 8 ตัวแปร ไปใส่ในสมการแล้วค านวณโดย
ใช้วิธีหลายขั้นตอน (stepwise) ปรากฏว่าได้ค่า F = 39.292 ; Sig. = 0.000  หมายความว่ามีตัวแปร
อิสระ 3 ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับตัวแปรตาม เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจเชิงพหุ 
(multiple coefficient of determination, R2) ปรากฏว่า R2  มีค่าเท่ากับ 0.278 หมายความว่า ตัวแปร
อิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปร (การเปลี่ยนแปลง)ของตัวแปรตาม ได้ร้อยละ 27.80 และใน
บรรดาตัวแปรอิสระทั้ง 8 ตัวแปร มีตัวแปรอิสระจ านวน 3 ตัวแปร ที่มีผลต่อตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 หรือต่ ากว่า ได้แก่ รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน ประสบการณ์การใช้ปูนโดโลไมท์ 
และการได้รับการฝึกอบรมโดยตัวแปรดังกล่าวมีผลเชิงบวก รายละเอียดดังตารางที่ 13 ซึ่งตัวแปรทั้งหมด
ที่น ามาวิเคราะห์ สามารถเขียนเป็นสมการถดถอยพหุคูณ ได้ดังนี้  

Y2 = a + b4x4 + b6x6+ b8x8 

หรือ  Y2    = 5.870  + 0. 818x4  + 0.288 x6 + 1.646x8  

แสดงว่า การปฏิบัติฯ = 5.870 + 0. 818(รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน) + 0.288   
(ประสบการณ์การใช้ปูนโดโลไมท์) + 1.646(การได้รับการฝึกอบรม)  

  การปฏิบัติมีความสัมพันธ์กับตัวแปรอิสระ คือ รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน ประสบการณ์การใช้
ปูนโดโลไมท์ และการได้รับการฝึกอบรม 
*Significance ของสถิติทดสอบ  t  ≤  ระดับนัยส าคัญ 0.05 
 
ตอนที ่5 ปัญหา และข้อเสนอแนะของหมอดินอาสาต่อการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุง         
    พื้นที่ดินกรด       

        ในการศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะของหมอดินอาสาได้สอบถามซึ่งใช้ค าถามปลายเปิดโดย    
หมอดินอาสาให้ความเห็นไว้ในประเด็นต่าง ๆ ซึ่งสรุปตามหัวข้อปัญหาได้ ดังนี้ 
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 5.1 ปัญหาในการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรด   
จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสาผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 59.80 มีปัญหาขาด

การทบทวนความรู้และวิธีการปฏิบัติก่อนการน าปูนโดโลไมท์ไปใช้ รองลงมามีปัญหาขาดแคลนแรงงานใน
การหว่านปูนโดโลไมท์ คิดเป็นร้อยละ 18.63 และมีปัญหาด้านค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการหว่านปูนโดโลไมท์ คิด
เป็นร้อยละ 17.16  และมีผู้ตอบแบบสอบถามบางส่วนที่ไม่เลือกตอบประเด็นปัญหาเนื่องจากไม่พบปัญหา
ในการน าปูนโดโลไมท์ไปใช้ (ตารางท่ี 14) 

ตารางท่ี 14 ปัญหาในการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงพื้นที่ดินกรด         
 

ประเด็นปัญหาในการใช้ปูนโดโลไมท์ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ปัญหาขาดการทบทวนความรู้และวิธีการปฏิบัติก่อนการ
น าปูนโดโลไมท์ไปใช้ 
ปัญหาขาดแคลนแรงงานในการหว่านปูนโดโลไมท์ 
ปัญหาด้านค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการหว่านปูนโดโลไมท์ 
ปัญหาด้านอื่นๆ 

122 
 

38 
35 
0 

59.80 
 

18.63 
17.16 
0.00 

 

หมายเหตุ : หมอดินอาสา 1 คน สามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ หรือเลือกไม่ตอบก็ได้ 

 5.2 ปัญหาในการได้รับการสนับสนุนปูนโดโลไมท์ 
จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสาผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 51.96 มีปัญหาเรื่องปริมาณ   

ปูนโดโลไมท์ไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้ รองลงมามีปัญหาด้านจุดขอรับบริการปูนโดโลไมท์ห่างไกลจาก
ที่อยู่อาศัย คิดเป็นร้อยละ 27.45 ปัญหาด้านการไม่รู้ข่าวสารไม่รู้ขั้นตอนและวิธีการในการขอรับปูน 
สาเหตุเกิดจากความหลากหลายของชนเผ่าท าให้เกิดอุปสรรคด้านการใช้ภาษาในการติดต่อสื่อสาร       
คิดเป็นร้อยละ 24.02 (ตารางท่ี 15) 

 

ตารางท่ี 15 ปัญหาในการได้รับการสนับสนุนปูนโดโลไมท์        
 

ประเด็นปัญหาในการได้รับการสนับสนุน จ านวน (คน) ร้อยละ 

ปริมาณปูนโดโลไมท์ไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้ 
จุดขอรับบริการปูนโดโลไมท์ห่างไกลจากท่ีอยู่อาศัย 
ไม่รู้ข่าวสารไม่รู้ขั้นตอนและวิธีการในการขอรับปูน 
ปัญหาด้านอื่นๆ 

106 
56 
49 
0 

51.96 
27.45 
24.02 
0.00 

 

หมายเหตุ : หมอดินอาสา 1 คน สามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ หรือเลือกไม่ตอบก็ได้ 
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5.3 ปัญหาด้านคุณภาพของปูนโดโลไมท์ 
จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสาผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 5.39  พบปัญหาปูนโดโลไมท์มี  

เนื้อปูนละเอียดไม่สม่ าเสมอกัน รองลงมาพบปัญหาด้านเนื้อปูนมีความชื้นสูงท าให้ปูนจับตัวกันเป็นก้อน      
คิดเป็นร้อยละ 3.43 และมีปัญหาปูนมีคุณภาพต่ าไม่สามารถแก้ความเป็นกรดได้ คิดเป็นร้อยละ 1.96 
(ตารางท่ี 16) 

ตารางท่ี 16 ปัญหาด้านคุณภาพของปูนโดโลไมท์         
 

ประเด็นปัญหาด้านคุณภาพของปูนโดโลไมท์ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ปูนโดโลไมท์มีเนื้อปูนละเอียดไม่สม่ าเสมอกัน 
เนื้อปูนมีความชื้นสูงท าให้ปูนจับตัวกันเป็นก้อน 
ปูนมีคุณภาพต่ าไม่สามารถแก้ความเป็นกรดได้  
ปัญหาด้านอื่นๆ 

11 
7 
4 
0 

5.39 
3.43 
1.96 
0.00 

 

หมายเหตุ : หมอดินอาสา 1 คน สามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ หรือเลือกไม่ตอบก็ได้ 
 

5.4 ปัญหาในการให้ค าแนะน าและติดตามงานของเจ้าหน้าที่ 
จากการศึกษาพบว่าหมอดินอาสาผู้ตอบร้อยละ 8.82 มีปัญหาด้านการติดตามงานและการแจ้ง

ข่าวสารของเจ้าหน้าที่ไม่ทั่วถึง เนื่องจากหมอดินอาสาอยู่ห่างไกลและข้อจ ากัดในเรื่องการติดต่อสื่อสาร 
รองลงมามีปัญหาด้านการไม่ได้รับการแนะน าถึงวิธีการใช้ปูนจากเจ้าหน้าที่อย่างละเอียดคิดเป็น           
ร้อยละ 7.84 และมีปัญหาด้านวิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการใช้ปูนของเจ้าหน้าที่ยังไม่ดีพอ          
คิดเป็นร้อยละ 5.88 (ตารางท่ี 17) 

ตารางท่ี 17 ปัญหาในการให้ค าแนะน าและติดตามงานของเจ้าหน้าที่ 
      

ประเด็นปัญหาด้านการให้ค าแนะน าและติดตามงาน จ านวน (คน) ร้อยละ 

การไม่ได้รับการแนะน าถึงวิธีการใช้ปูนอย่างละเอียด 
การติดตามงานและการแจ้งข่าวสารของเจ้าหน้าที่ไม่ทั่วถึง 
วิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการใช้ปูนยังไม่ดีพอ 
ปัญหาด้านอื่นๆ 

16 
18 
12 
0 

7.84 
8.82 
5.88 

0 
 

หมายเหตุ : หมอดินอาสา 1 คน สามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ หรือเลือกไม่ตอบก็ได้ 
 

การศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะด้านต่าง ๆ ที่เกิดจาการน าปูนโดโลไมท์ไปใช้ปรับปรุงดินกรด 
พบว่าหมอดินอาสามีปัญหาและข้อเสนอแนะต่าง ๆ โดยผู้วิจัยได้สรุปปัญหาและแนวทางแก้ไขในข้อปัญหา
ที่หมอดินอาสาให้ความส าคัญในการตอบแบบสอบถาม ไว้ดังนี้ 
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1. มีปัญหาขาดการทบทวนความรู้และวิธีการปฏิบัติก่อนการน าปูนโดโลไมท์ไปใช้คิดเป็นร้อยละ 
59.80 สาเหตุเนื่องจากหมอดินอาสาในพ้ืนที่มีความแตกต่างกันในเรื่องชนเผ่าและความแตกต่างด้านภาษา
จึงท าให้เกิดอุปสรรคในการสื่อสารและการรับรู้รับฟัง จึงท าใหห้มอดินอาสารับรู้ถึงวิธีการใช้ปูนโดโลไมท์ไม่
ครบถ้วน แนวทางการแก้ไข เจ้าหน้าที่จะต้องด าเนินการถ่ายทอดและทบทวนองค์ความรู้ให้แก ่         
หมอดินอาสาเพ่ิมเติมทุกครั้งก่อนการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่
ท าการเกษตรของตนเองและหมอดินอาสาสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่ให้แก่เกษตรกรในหมู่บ้านของ
ตนเองอย่างถูกต้อง  

2. ปัญหาเรื่องปริมาณปูนโดโลไมท์ไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้ คิดเป็นร้อยละ 51.96 เนื่องจาก
วัสดุปูนที่ได้รับการจัดสรรจากภาครัฐมีจ านวนจ ากัดไม่สมดุลกับความต้องการของหมอดินอาสาและ
เกษตรกรที่มีพ้ืนที่ท าการเกษตรที่เป็นดินกรดมีจ านวนมาก แนวทางการแก้ไข เจ้าหน้าที่ควรแนะน าวิธีการ
ปรับปรุงดินวิธีการอ่ืนร่วมกับการใช้ปูนโดโลไมท์ เช่น การใช้ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก การไถกลบเศษพืชลงดิน 
และการใช้ปุ๋ยพืชสด เป็นต้น 

3. ปัญหาจุดขอรับบริการปูนโดโลไมท์อยู่ห่างไกลจากที่อยู่อาศัย คิดเป็นร้อยละ 27.45 เนื่องจาก
จังหวัดแม่ฮ่องสอนส่วนใหญ่มีลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาสูงท าให้การขนส่งปูนโดโลไมท์ไม่สามารถเข้าถึง
พ้ืนที่ของหมอดินและเกษตรกรได้สะดวก แนวทางแก้ปัญหา เจ้านหน้าที่ต้องส ารวจพ้ืนที่ส าหรับจัดส่ง   
ปูนโดโลไมท์ให้ใกล้พ้ืนที่เกษตรกรมากที่สุด โดยประสานงานให้เกษตรกรรวมกลุ่มกันมารับเพ่ือช่วยลด
ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง และเป็นการสร้างความสามัคคีในหมู่คณะ 

4. ปัญหาด้านการไม่รู้ข่าวสารไม่รู้ขั้นตอนในการขอรับปูนโดโลไมท์ คิดเป็นร้อยละ 24.02  
เนื่องจากหมอดินอาสาของจังหวัดแม่ฮ่องสอนส่วนใหญ่อยู่ในพ้ืนที่ภูเขาสูงและความแตกต่างด้านชนเผ่า  
และการใช้ภาษาท าให้เกิดอุปสรรคในการสื่อสาร จึงท าให้หมอดินอาสาไม่เข้าใจขั้นตอนและวิธีการขอรับ
ปูนโดโลไมท์ไปใช้ แนวทางแก้ไขปัญหา เจ้าหน้าที่จะต้องหาวิธีการที่เหมาะสมและสามารถประสานงาน
ติดต่อสื่อสารรวมถึงท าความเข้าใจแก่หมอดินอาสาให้มีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น และควรมีการแจ้งข่าวสาร
แก่หมอดินอย่างต่อเนื่อง  

 5. ปัญหาด้านอื่น ๆ เช่นปัญหาขาดแรงงานในการหว่านปูนโดโลไมท์ ปัญหาด้านค่าใช้จ่ายในการ
หว่านปูนโดโลไมท์ ปัญหาเนื้อปูนไม่ละเอียดจับตัวกันเป็นก้อน ปัญหาเนื้อปูนมีความชื้นสูง ปัญหาปูนมี
คุณภาพต่ า และปัญหาการไม่ได้รับค าแนะน าในวิธีการใช้ ซึ่งปัญหาทั้งหมดเป็นปัญหาที่มีเป็นส่วนน้อยแต่
ยังต้องให้ความส าคัญในการแก้ไขปัญหา ซึ่งปัญหาดังกล่าวเป็นปัญหาที่ เกิดขึ้นของแต่ละบุคคล           
แนวทางการแก้ไข เจ้าหน้าที่ควรต้องอธิบายในตัวบุคคลนั้นให้เข้าใจในแต่ละปัญหา ให้ครบถ้วน           
และสถานีพัฒนาที่ดินต้องเพ่ิมช่องทางการติดต่อระหว่างหน่วยงานกับเกษตรกรทั่วไปเพ่ือเป็นทางเลือกใน
การให้ค าปรึกษาแก่เกษตรกรได้อย่างครบถ้วน 
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ตอนที่ 6 วิจารณ์ผลการศึกษา 

 จากผลการศึกษาพบว่าปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจและสังคมของหมอดินอาสาที่มีผลต่อความรู้และ
การปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรด มีจ านวน 5 ปัจจัย คือ ระดับการศึกษา การติดต่อกับ
เจ้าหน้าที่ รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน ประสบการณ์การใช้ปูนโดโลไมท์ และการได้รับการฝึกอบรม     
โดยปัจจัยทั้งหมดมีผลเชิงบวก และมีความสัมพันธ์กับความรู้ และการปฏิบัติของหมอดินอาสา สรุปได้ดังนี้ 

 1. ความรู้เกี่ยวกับเรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด 
การศึกษาความรู้ของหมอดินอาสาเกี่ยวกับเรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุง 

ดินกรด พบว่าหมอดินอาสามีความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดใน
ภาพรวม หมอดินอาสามีความรู้อยู่ในระดับมากคิดเป็นร้อยละ 92.65 รองลงมามีความรู้อยู่ในระดับ  
ปานกลางคิดเป็นร้อยละ 7.35 และมีความรู้อยู่ในระดับน้อยคิดเป็นร้อยละ 0.00 มีค่าเฉลี่ยของคะแนน
อยู่ที่ 14.36 คะแนน จากคะแนนเต็ม 18 คะแนน โดยมีปัจจัยที่ส่งผลต่อความรู้ของหมอดินอาสาอยู่      
2 ปัจจัย คือ ระดับการศึกษา และการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ โดยสามารถอธิบายปัจจัยดังกล่าวที่มี
ความสัมพันธ์กับความรู้ ได้ดังนี้  

ระดับการศึกษา มีความสัมพันธ์กับความรู้ในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดของ       
หมอดินอาสาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่าหมอดินอาสาที่มีระดับการศึกษาสูงมีความรู้   
ในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดมากกว่าหมอดินอาสาที่มีระดับการศึกษาต่ าอาจเป็นเพราะว่า 
หมอดินอาสาที่ระดับการศึกษาสูงจะมีความรู้มากส่งผลให้หมอดินอาสาเกิดความเข้าใจในการใช้         
ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรด ซ่ึงสอดคล้องกับ ปรัชญา (2559) ได้ท าการศึกษาเรื่องความรู้และการ
ปฏิบัติในการใช้สารก าจัดศัตรูพืชในนาข้าวของเกษตรกร จังหวัดเชียงราย พบว่าระดับการศึกษาก็เป็น
ปัจจัยหนึ่งที่มีความสัมพันธ์กับความรู้ในการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร แสดงว่า
เกษตรกรที่มคีวามรู้ระดับสูงจะมีความรู้และการปฏิบัติที่ดีกว่าเกษตรกรที่มีการศึกษาต่ า  

การติดต่อเจ้าหน้าที่ มีความสัมพันธ์กับความรู้ในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดของ 
หมอดินอาสาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่าหมอดินอาสาที่มีการติดต่อกับเจ้าหน้าที่มาก
จะมีความรู้ ในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดมากกว่าหมอดินอาสาที่ มีการติดต่อกับ       
เจ้าหน้าที่น้อย อาจเป็นเพราะว่าหมอดินอาสาที่มีการติดต่อกับเจ้าหน้าที่มากจะมีความเข้าใจมาก 
สามารถสอบถามความรู้ ค าปรึกษา ค าแนะน าส่งผลให้หมอดินอาสาเกิดความรู้ในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือ
ปรับปรุงดินกรด ซึ่งสอดคล้องกับ มณีวรรณ (2546) ท าการศึกษาเรื่องความรู้และการปฏิบัติในการผลิต
มะคาเดเมียของเกษตรกรชาวเขา อ าเภอเมืองปาน จังหวัดล าปาง พบว่าการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริม
เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความสัมพันธ์กับความรู้และการปฏิบัติในการผลิตมะคาเดเมียของเกษตรกรท าให้
เกษตรกรมีความรู้ในการปลูกมะคาเดเมียได้เป็นอย่างดี 
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2. การปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด 
จากการศึกษาด้านการปฏิบัติในการใช้โดโลไมท์ปรับปรุงดินกรดของหมอดินอาสา ภาพรวมของ

การปฏิบัติมีการปฏิบัติบางครั้ง ค่าเฉลี่ยคะแนนอยู่ที ่1.11 คะแนน จากคะแนนเต็ม 2 คะแนน โดยมีปัจจัย
ที่ส่งผลต่อการปฏิบัติของหมอดินอาสาอยู่ 3 ปัจจัย คือ รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน ประสบการณ์ในการ
ใช้ปูนโดโลไมท์ และการได้รับการฝึกอบรม โดยสามารถอธิบายปัจจัยดังกล่าวที่มีความสัมพันธ์กับ        
การปฏิบัติได้ดังนี้ 

รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน มีความสัมพันธ์กับปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรด
ของหมอดินอาสาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่าหมอดินอาสาที่มีรายได้ทั้งหมดของ
ครัวเรือนมากมีการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดมากกว่าหมอดินอาสาที่มีรายได้
ทั้งหมดของครัวเรือนน้อย อาจเป็นเพราะว่าการมีรายได้ในครัวเรือนมากจะสามารถใช้เป็นเงินทุนในการ
จัดหาสิ่งอ านวยความสะดวกและจ้างแรงงานมาช่วยในการการปฏิบัติ งานในด้านการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือ
ปรับปรุงดินกรดของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ มณีวรรณ (2546) ท าการศึกษาเรื่อง ความรู้และการปฏิบัติ
ในการผลิตมะคาเดเมียของเกษตรกรชาวเขา อ าเภอปาน จังหวัดล าปาง พบว่ารายได้ของครัวเรือนมี
ความสัมพันธ์กับการปฏิบัติในการผลิตมะคาเดเมีย เนื่องจากเกษตรกรที่มีรายได้ดีจะท าให้สามารถซื้อ
ปัจจัยในการปลูก การดูแลรักษา ตลอดจนการจ้างแรงงานมาช่วยดูแลจึงมีผลท าให้มีการปฏิบัติมากขึ้น 
และยังสอดคล้องกับ ธีรวิทย์ (2547) ท าการศึกษาเรื่อง ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติของเกษตรกรแบบ
โรงเรือนปิดในโครงการรับจ้างเลี้ยงไก่เนื้อ ในจังหวัดเชียงใหม่และล าพูน พบว่าเกษตรกรที่มีรายได้รวมสูง
จะมีการปฏิบัติในการเลี้ยงไก่เนื้อแบบโรงเรือนปิดที่ดีด้วย 

ประสบการณ์การใช้ปูนโดโลไมท์  มีความสัมพันธ์กับปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุง  
ดินกรดของหมอดินอาสาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่าหมอดินอาสาที่มีประสบการณ์มาก
มีการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดมากกว่าหมอดินอาสาที่มีประสบการณ์น้อย  
เนื่องจากการมีประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์มาก่อนจะท าให้รู้วิธีการใช้ปูนให้ถูกต้องตามหลัก
วิชาการและส่งผลให้เกิดการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ที่ดีด้วย ซึ่งสอดคล้อง จันทรวรรณ (2547)      
ท าการศึกษาเรื่องความรู้และการปฏิบัติเกี่ยวกับการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูถั่วเหลืองของเกษตรกรใน     
อ าเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าเกษตรกรที่มีประสบการณ์การใช้สารเคมีป้องกันก าจัดแมลง
ศัตรูพืชมากจะมีการปฏิบัติเกี่ยวกับการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชได้ดีและถูกต้องในระดับที่สูงด้วย 
 การได้รับการฝึกอบรม มีความสัมพันธ์กับปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดของ
หมอดินอาสาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่าหมอดินอาสาที่มีการได้รับการฝึกอบรมมากจะ
มีการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดมากกว่าหมอดินอาสาที่มกีารได้รับการฝึกอบรมน้อย 
แสดงให้เห็นว่าหมอดินอาสาที่ได้รับการฝึกอบรมจะมีความรู้ส่งผลให้ เกิดการปฏิบัติที่ดีกว่าการที่ไม่ได้รับ
การฝึกอบรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ วัชรินทร์ (2551) ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับ
การใช้ปุ๋ยอินทรีย์น้ าที่หมักด้วยสารเร่ง พด.2 ของเกษตรกร อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าความรู้ที่
ได้จากการฝึกอบรมเกี่ยวกับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์น้ า มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการยอมรับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
น้ าที่หมักด้วยสารเร่ง พด.2 ของเกษตรกร  
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สรุปผลการศึกษา 
 
 

 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อความรู้ และการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์  
เพ่ือปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสาจังหวัดแม่ฮ่องสอน  โดยศึกษาลักษณะส่วน
บุคคล ปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมของหมอดินอาสาที่มีผลต่อความรู้ และการปฏิบัติในการปรับปรุงดิน
กรด ตลอดจนศึกษาปัญหาความต้องการรวมถึงข้อเสนอแนะต่างๆของหมอดินอาสาต่องานการส่งเสริม
การแก้ไขปัญหาดินกรดของหน่วยงานกรมพัฒนาที่ดิน โดยประชากรที่ใช้ในการศึกษามีจ านวน 204 ราย 
โดยผลการศึกษาสามารถสรุปปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับความรู้และการปฏิบัติ รวมถึงปัญหาต่าง ๆ ใน
การใช้ปูนโดโลไมท์โดยสรุปได้ดังนี้ 
 1. ด้านความรู้ในการใช้ปูนโดโลไมท์ของหมอดินอาสา มีปัจจัยที่มีผลต่อความรู้อยู่ 2 ปัจจัย ได้แก่ 
ระดับการศึกษา และการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ โดยปัจจัยทั้ง 2 ตัวมีผลเชิงบวกต่อความรู้ เรื่องการปรับปรุง
ดินกรดของหมอดินอาสา และปัจจัยดังกล่าวยังมีผลต่อการมีความรู้เพ่ิมเติมของหมอดินอาสาในด้านการ
ใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด 
 2. ด้านการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ของหมอดินอาสา มีปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติอยู่ 3 ปัจจัย 
ได้แก่ รายได้ทั้งหมดของครัวเรือน ประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์ และการได้รั บการฝึกอบรม      
โดยปัจจัยทั้ง 3 ตัวมีผลเชิงบวกต่อการปฏิบติในการใช้ปูนโดโลไมท์ของหมอดินอาสา และปัจจัยดังกล่าวยัง
มีผลต่อการส่งเสริมให้เกิดการปฏิบัติที่ดีของหมอดินอาสาในการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงดินกรด 
 3. ด้านปัญหาเกี่ยวกับการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดของหมอดินอาสาสามารถสรุป
เป็นประเด็นปัญหาตามล าดับได้คือ ปัญหาด้านการขาดความรู้ความเข้าใจด้านการปฏิบัติในการใช้       
ปูนโดโลไมท์ ปัญหาเรื่องปริมาณปูนโดโลไมท์ไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้  ปัญหาจุดขอรับบริการ      
ปูนโดโลไมท์อยู่ห่างไกลจากที่อยู่อาศัย ปัญหาด้านการไม่รู้ข่าวสารไม่รู้ขั้นตอนในการขอรับปูนโดโลไมท์ 
และปัญหาอ่ืน ๆ โดยปัญหาทังหมดผู้วิจัยได้เสนอแนวคิดและแนวทางการแก้ไขไว้ข้างต้นเพ่ือสามารถ
น ามาปรับใช้ในแผนการท างานด้านการส่งเสริมการปรับปรุงดินกรดให้ตรงกับความต้องการของเกษตรกร
ต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เสนอข้อคิดเห็นบางประการอันจะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนใน
การท างานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือหาแนวทางในการให้ความรู้ ให้ค าแนะน าแก่หมอดินอาสาและ
เกษตรกรทั่วไป เพ่ือให้หมอดินอาสาและเกษตรกรทั่วไปได้รับความรู้ และมีวิธีการปฏิบัติ ในการใช้        
ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดอย่างถูกต้องมากยิ่งขึ้นรวมทั้งอาจเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาวิจัยครั้ง
ต่อไป ในด้านต่างๆ ดังนี้ 
 1. จากการศึกษาความรู้และการปฏิบัติ ในการ ใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดของ           
หมอดินอาสา พบว่าหมอดินอาสาส่วนใหญ่มีความรู้อยู่ในระดับสูง แต่ส าหรับการปฏิบัติ ยังมีเกษตรกรที่
ปฏิบัติเป็นบางครั้ง ดังนั้นในการส่งเสริมควรเน้นให้ความรู้แก่เกษตรกรเรื่องคุณสมบัติของปูนโดโลไมท์ 
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การใช้ปูนควรใส่ตามค่าวิเคราะห์ดิน และใส่ปูนในดินที่มีความชื้นที่เหมาะสมแล้วท าการไถหรือคลุกปูนให้
เข้ากับดิน และควรมีการแนะน าเกษตรกรให้ศึกษาค่าความเป็นกรดเป็นด่างความต้องการของพืชแต่ละ
ชนิดในการเจริญเติบโตก่อนการใส่ปูน เพ่ือให้หมอดินอาสาหรือเกษตรกรมีความรู้ ความเข้าใจในวิธีการ
ปฏิบัติให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 2. เจ้าหน้าที่ควรมีการให้ค าแนะน าหรือการจัดอบรมให้ความรู้ให้แก่เกษตรกรกลุ่มเป้าหมายใน
การส่งเสริมการปรับปรุงดินกรดก่อนที่เกษตรกรจะน าเอาปูนโดโลไมท์ไปใช้ในพ้ืนที่ท าการเกษตรเพ่ือให้
เกษตรกรมีความรู้และแนวทางการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงดินกรดอย่างถูกต้องตาม       
หลักวิชาการรวมถึงการจัดท าแปลงสาธิตร่วมกับการจัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ในเรื่องการใช้ปูนโดโลไมท์ใน
การปรับปรุงดินกรดให้แก่หมอดินอาสาและเกษตรกรทั่วไปอย่างต่อเนื่อง ซึ่งจะท าให้ระดับความรู้ของ 
หมอดินอาสาและเกษตรกรเพ่ิมขึ้น และเกิดการน าไปปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด
ได้ถูกต้องตามหลักวิชาการและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป    
1. การศึกษาครั้งนี้ เน้นศึกษาเฉพาะกลุ่มเกษตรกรที่เป็นหมอดินอาสาในพ้ืนที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน

เท่านั้นเพราะหมอดินอาสาเป็นผู้ประสานงานโดยตรงระหว่างเกษตรกรกับเจ้าหน้าที่ของกรมพัฒนาที่ดินมี
หน้าที่ในการรับข้อมูลข่าวสารจากกรมพัฒนาที่ดินไปถ่ายทอดแก่เกษตรกรทั่วไปซึ่งหมอดินอาสาเปรียบได้
กับการเป็นตัวแทนของเกษตรกรทั่วไปที่กระจายอยู่ทุกหมู่บ้านในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ดังนั้นการวิจัยครั้ง
ต่อไปเพ่ือให้ได้ข้อมูลครอบคลุมควรศึกษาเกษตรกรทุกรายที่มาขอรับบริการปูนโดโลไมท์ไปใช้ปรับปรุง   
ดินกรดร่วมด้วย 

2. จากการศึกษาครั้งนี้ มีข้อสอบถามที่เกี่ยวกับเรื่องการตรวจวิเคราะห์ดินก่อนการใช้ปูน        
การใช้ปูนตามค่าวิเคราะห์ดิน และเรื่องการเก็บตัวอย่างดินก่อนและหลังการปลูกพืช ซึ่งจากผลการศึกษา 
หมอดินอาสายังให้ความส าคัญในเรื่องการตรวจวิเคราะห์ดินน้อยมากจึงควรศึกษาในเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อ
การยอมรับและการปฏิบัติในเรื่องการตรวจวิเคราะห์ดินก่อนการใช้ปูนโดโลไมท์  การใช้ปุ๋ยเคมี และ     
การปลูกพืชร่วมด้วย 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 

1. สามารถน าผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางการท างานของเจ้าหน้าที่กรมพัฒนาที่ดินน าไปใช้ใน
การก าหนดวิธีการถ่ายทอดความรู้ และก าหนดทิศทางการวางแผนการด าเนินงานในการส่งเสริมการใช้ 
ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงดินกรดในพ้ืนที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสาและเกษตรกรทั่ วไปในพ้ืนที่      
จังหวัดแม่ฮ่องสอนและพ้ืนที่อ่ืน ๆ ที่มีลักษณะของบุคคลและลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมใกล้เคียงกัน 
ซึ่งจะท าให้หมอดินอาสาซึ่งเป็นอาสาสมัครงานด้านการพัฒนาที่ดินและเกษตรกรทั่วไปได้รับความรู้ที่
ถูกต้องในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด และก่อให้เกิดการใช้ที่ดินในการเกษตรได้อย่างมี
ประสิทธิภาพสูงสุดและยั่งยืน 
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2. รับรู้ถึงปัญหาและความต้องการของเกษตรกรในการปรับปรุงดินกรด สามารถน าข้อมูลที่ได้มา
ก าหนดแนวทางการแก้ปัญหาที่ถูกจุดตรงกับความต้องการของเกษตรกรแต่ละพ้ืนที่ 

3. หน่วยงานราชการส่วนอื่นสามารถน าผลการศึกษาวิจัยไปปรับใช้ในพ้ืนที่จังหวัดของตนเองและ
พ้ืนที่อ่ืน ๆ ได้ตามความเหมาะสม 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 เพศของหมอดินอาสา       
                    n=204 

เพศ จ านวน(คน) ร้อยละ 
ชาย 
หญิง 

185 
19 

90.68 
9.32 

รวม 204 100.00 
 
ตารางภาคผนวกที่ 2  อายุของหมอดินอาสา  
           n=204 

                                             
 

อายุต่ าสุด 17 ปี อายุเฉลี่ย48.47  ป ี
อายุสูงสุด 78 ปี ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  10.160 

 
ตารางภาคผนวกที่ 3 ระดับการศึกษาของหมอดินอาสา 
               n=204 
ระดับการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่ได้รับการศึกษา 
ประถมศึกษาปีที่ 4 
ประถมศึกษาปีที่ 6           
มัธยมศึกษาตอนต้น 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.    
อนุปริญญา/ปวส.  
ปริญญาตรี  
สูงกว่าปริญญาตรี          

15 
32 
34 
33 
70 
6 
12 
2 

7.35 
15.69 
16.67 
16.18 
34.31 
2.94 
5.88 
0.98 

รวม 204 100.00 
 
 
 
 
 
 
 
 

อายุ (ปี) จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่าหรือเท่ากับ 40 ปี 
41 - 50  ปี 
มากกว่า 50 ปี 

50 
80 
74 

24.51 
39.22 
36.27 

รวม 204 100.00 
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ตารางภาคผนวกที่ 4 ประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด 
n =204   

ประสบการณ์ในการใช้ปูน (ปี) จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่เคย 25 12.26 
น้อยกว่า 5 ปี 
5 - 10  ปี 
มากกว่า 10 ปี 

105 
50 
24 

51.47 
24.51 
11.76 

รวม 204 100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1 ปี  ค่าเฉลี่ย  5.21 ปี  
ค่าสูงสุด  20 ปี  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.265  
 

ตารางภาคผนวกที่ 5  จ านวนแรงงานในการหว่านปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรด 
                       n=204   

จ านวนแรงงาน(คน) จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 2  
2 – 4 
มากกว่า 4 
ไม่มีการจ้างแรงงาน  

159 
13 
6 
26 

77.94 
6.37 
2.94 
12.75 

รวม 204 100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1 คน  ค่าเฉลี่ย  1.67 คน  
ค่าสูงสุด  10 คน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.079 
 

ตารางภาคผนวกที่ 6 ลักษณะแรงงานที่ใช้หว่านปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรด   
 n = 204 

ลักษณะแรงงาน จ านวน (คน) ร้อยละ 
เจ้าของท าเอง 
จ้างผู้อื่นหว่าน 
ท าด้วยตัวเองร่วมกับการจ้างผู้อื่น 

131 
7 
37 

64.22 
3.43 
18.14 

ไม่ใช่แรงงานส่วนนี้เนื่องจากไม่เคยใช้
ปูนโดโลไมท์ 

29 14.21 

รวม 204 100.00 
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ตารางภาคผนวกที่ 7 แหล่งที่มาปูนโดโลไมท์ที่ใช้ในการปรับปรุงดินกรด       
n = 204 

แหล่งที่มาของปูน จ านวน (คน) ร้อยละ 
กรมพัฒนาที่ดิน 
จัดซื้อเองตามร้านค้าด้านการเกษตร 

177 
6 

86.76 
2.94 

ไม่เคยขอรับหรือจัดซื้อปูนโดโลไมท์ 21 10.30 
รวม 204 100.00 

 
ตารางภาคผนวกที่ 8  การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับปูนโดโลไมท์ในการใช้ปรับปรุงดินกรด 
                        n = 204 

การรับรู้ข่าวสาร จ านวน (คน) ร้อยละ 
เจ้าหน้าที่กรมพัฒนาที่ดิน 
อินเตอร์เน็ต/เว็บไซด์กรมพัฒนาที่ดิน 
หมอดินอาสา 
เอกสารเผยแพร่ 
ผู้น าหมู่บ้าน 
แผ่นพบั 
เพ่ือนบ้าน 
โปสเตอร์ 
ญาติ 
การศึกษาดูงาน/การประชุม/อบรม/สัมมนา 

159 
10 
86 
20 
27 
9 
9 
1 
2 
24 

77.94 
4.90 
42.16 
9.80 
13.24 
4.41 
4.41 
0.49 
0.98 
11.76 

หมายเหตุ : หมอดินอาสา สามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
 
ตารางภาคผนวกที่ 9 การได้รับค าปรึกษาหรือได้รับข้อแนะน าเกี่ยวกับความรู้เรื่องดินกรดและ       
                          การใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดจากเจ้าหน้าที่ของกรมพัฒนาที่ดิน 

n = 204 
การได้รับค าปรึกษาหรือได้รับข้อแนะน า/ปี จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่เคย 
1 -2 ครั้ง 
มากกว่า 2 ครั้ง 

53 
137 
14 

25.98 
67.16 
6.86 

รวม 204 100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1 ครั้ง/ปี  ค่าเฉลี่ย  1.38   ครั้ง/ปี 
ค่าสูงสุด  6 ครั้ง/ปี  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.844 
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ตารางภาคผนวกที่ 10 การได้รับการฝึกอบรม/ศึกษาดูงาน/ประชุม/การชมการสาธิตเกี่ยวกับ         
         การใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด     

n = 204 
การได้รับการฝึกอบรม/ศึกษาดู
งาน/ประชุม/การชมการสาธิต/ปี  

จ านวน (คน) ร้อยละ 

ไม่เคย 
1 -2 ครั้ง 
มากกว่า 2 ครั้ง 

68 
126 
10 

33.34 
61.76 
4.90 

รวม 204 100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1 ครั้ง/ปี  ค่าเฉลี่ย  1.36   ครั้ง/ปี  
ค่าสูงสุด  6 ครั้ง/ปี  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.838 
 
ตารางภาคผนวกที่ 11 การตรวจวิเคราะห์คุณภาพดินเพื่อหาค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของดิน 

         ก่อนการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด     
n = 204 

การตรวจวิเคราะห์คุณภาพดิน/ปี จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่เคยได้รับการตรวจ(pH)ของดิน 
1 -2 ครั้ง 
มากกว่า 2 ครั้ง 

102 
95 
7 

50.00 
46.57 
3.43 

รวม 204 100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1 ครั้ง/ปี  ค่าเฉลี่ย  0.49   ครั้ง/ปี  
ค่าสูงสุด  4 ครั้ง/ปี  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50 
 
 

ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยด้านเศรษฐกิจ สังคม 

ตารางภาคผนวกที่ 12 รายได้ทั้งหมดของครัวเรือนเกษตรกร  
         n = 204   

รายได้ของหมอดินอาสา/ปี       จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 100,000 บาท 
100,000 – 200,000 บาท 
มากกว่า 200,000 บาท 

   123 
  65 
  16 

60.30 
31.86 
7.84 

รวม  204                100.00 
 

ค่าต่ าสุด  12,000  บาท/ปี  ค่าเฉลี่ย  97,104.51  บาท/ปี 
ค่าสูงสุด  700,000 บาท/ปี  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 88.498 
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ตารางภาคผนวกที่ 13  พ้ืนที่ท าการเกษตรของครอบครัวหมอดินอาสา    
                              n=204  

พ้ืนที่ท าการเกษตร (ไร่) จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 10 ไร่ 
10 – 20 ไร่ 
มากกว่า 20 ไร่ 

83 
84 
37 

40.68 
41.18 
18.14 

รวม 204                100.00 
 

ค่าต่ าสุด  2  ไร่  ค่าเฉลี่ย  13.68 ไร่  
ค่าสูงสุด       82  ไร่  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 10.797  
 

ตารางภาคผนวกที่ 14  พ้ืนที่ปลูกข้าว  
                                             n=204 

พ้ืนที่ปลูกข้าว(ไร่) จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 5 ไร่ 
5 – 10 ไร่ 
มากกว่า 10 ไร่ 
ไม่ปลูก 

54 
67 
19 
 64   

26.47 
32.84 
9.32 
31.37 

รวม 204                100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1  ไร่  ค่าเฉลี่ย  6.25 ไร่  
ค่าสูงสุด  21  ไร่  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.002 
 

ตารางภาคผนวกที่ 15  พ้ืนที่ปลูกข้าวไร่  
                                             n=204 

พ้ืนที่ปลูกข้าวไร่(ไร่) จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 5 ไร่ 
5 – 10 ไร่ 
มากกว่า 10 ไร่ 
ไม่ปลูก 

27 
39 
9 

 129  

13.24 
19.12 
4.41 
63.23 

รวม 204                100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1  ไร่  ค่าเฉลี่ย  6.71 ไร่  
ค่าสูงสุด  30  ไร่  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.653 
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ตารางภาคผนวกที่ 16  พ้ืนที่ท าไร่  
                                             n=204 

พ้ืนที่ท าไร่(ไร่) จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 5 ไร่ 
5 – 10 ไร่ 
มากกว่า 10 ไร่ 
ไม่ปลูก 

22 
40 
17 

 125 

10.78 
19.62 
8.33 
61.27 

รวม 204                100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1  ไร่  ค่าเฉลี่ย  10.01 ไร่  
ค่าสูงสุด  50  ไร่  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 9.532 
 

ตารางภาคผนวกที่ 17  พ้ืนที่ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น  
                                             n=204 

พ้ืนที่ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น(ไร่) จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 5 ไร่ 
5 – 10 ไร่ 
มากกว่า 10 ไร่ 
ไม่ปลูก 

39 
23 
9 

 133 

19.12 
11.27 
4.41 
65.20 

รวม 204                100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1  ไร่  ค่าเฉลี่ย  5.15 ไร่  
ค่าสูงสุด  27  ไร่  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.647 
 

ตารางภาคผนวกที่ 18  พ้ืนที่ปลูกพืชผัก 
                                             n=204 

พ้ืนที่ปลูกพืชผัก (ไร่) จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 5 ไร่ 
5 – 10 ไร่ 
มากกว่า 10 ไร่ 
ไม่ปลูก 

37 
25 
9 

 133 

18.14 
12.25 
4.41 
65.20 

รวม 204                100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1  ไร่  ค่าเฉลี่ย  4.50    ไร่  
ค่าสูงสุด  20  ไร่  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.866 
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ตารางภาคผนวกที่ 19  จ านวนแรงงานในการท าการเกษตร 
                               n=204  

จ านวนแรงงาน(คน) จ านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 2  
2 – 4 
มากกว่า 4  

13 
154 
37 

6.37 
75.49 
18.14 

รวม 204 100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1 คน  ค่าเฉลี่ย  3.23 คน  
ค่าสูงสุด  20 คน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.582 
 

ตารางภาคผนวกที่ 20  รายจ่ายทั้งหมดที่ใช้ในการท าการเกษตร 
                                     n=204  

รายจ่ายทั้งหมดที่ใช้ในการท า
การเกษตร(บาท) 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

น้อยกว่า 20,000 
20,000 – 40,000 
มากกว่า 40,000 

88 
71 
45 

43.14 
34.80 
22.06 

รวม 204 100.00 
 

ค่าต่ าสุด  1,500  บาท  ค่าเฉลี่ย  29,539.71 บาท  
ค่าสูงสุด  200,000 บาท  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 29,812.246 
 
ตารางภาคผนวกที่ 21  ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการท าการเกษตร 

                                    n=204  
ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการท า
การเกษตร 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

เจ้าของท าเอง 
จ้างผู้อื่นหว่าน 
ท าด้วยตัวเองร่วมกับจ้างผู้อื่น  

120 
7 
77 

58.82 
3.43 
37.75 

รวม 204 100.00 
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 ภาพภาคผนวกที ่1  แผนที่แสดงการกระจายตัวของดินกรดในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 ที่มา: ส านักงานพัฒนาที่ดินเขต 6 (2558)  
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แบบสอบถาม 
เรื่อง 

ปัจจัยที่มีผลต่อความรู้ และการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท ์
เพ่ือปรับปรุงดินกรดพื้นที่ท าการเกษตรของหมอดินอาสาจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ผู้วิจัย : นายจอมพล  กฤษณสุวรรณ นักวิชาการเกษตรปฏิบัติการ ต าแหน่งเลขที่ 888 

สถานีพัฒนาที่ดินแม่ฮ่องสอน  ส านักงานพัฒนาที่ดินเขต 6  กรมพัฒนาที่ดิน 

ชื่อหมอดินอาสา (นาย ,นาง,นางสาว )                                นามสกุล                              .. 
บ้านเลขท่ี         หมู่ที่         ต าบล                 อ าเภอ                  จังหวัด    แม่ฮ่องสอน      .  

 
ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล และข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยด้านเศรษฐกิจ สังคม 
ค าแนะน า  โปรดกาเครื่องหมาย √ ลงใน (  ) หน้าข้อความลงในช่องว่างของแบบสอบถามตามความเป็น
จริง 
ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล 

1. เพศ  (   )  ชาย  (   )  หญิง 

2. อายุ................ปี   

3. ระดับการศึกษา 
  (   )  ไม่ได้รับการศึกษา  
  (   )  ได้รับการศึกษา (ระบ ุ) 
   (   )  ส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 4  
   (   )   ส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาปีที่ 6     

  (   )   ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
   (   )   ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  
   (   )    ส าเร็จการศึกษาระดับอนุปริญญา / ปวส. 
   (   )    ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 
   (   )    ส าเร็จการศึกษาระดับสูงกว่าปริญญาตรี 
   (   )    อ่ืนๆ (ระบุ)........................................ . 

4. ประสบการณ์ในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด  

 (   )   เคยใช้ปูนมาแล้ว                   ปี 

 (   )  ไม่เคยใช้ปูนโดโลไมท์ 
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16. จ านวนแรงงานในการหว่านปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด 

 (   )   ใช้แรงงานจ านวน                  คน 

 (   )   ไม่ใช้แรงงานส่วนนี้เนื่องจากไม่เคยใช้ปูนโดโลไมท์ 

17. ลักษณะแรงงานที่ใช้หว่านปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด   

 (   )   เจ้าของท าเอง 

 (   )   จ้างผู้อื่นหว่าน 

 (   )   ท าด้วยตัวเองร่วมกับจ้างผู้อ่ืน 

 (   )   ไม่ใช้แรงงานส่วนนี้เนื่องจากไม่เคยใช้ปูนโดโลไมท์ 

5. แหล่งที่มาของปูนโดโลไมท์ที่ใช้ในการปรับปรุงดินกรด 

  (   )  หน่วยงานราชการ กรมพัฒนาที่ดิน 

(   )  หน่วยราชการอ่ืนๆ (ระบ)ุ    . 

(   )  จัดซื้อเองตามร้านค้าด้านการเกษตร 

(   )  ไม่เคยขอรับหรือจัดซื้อปูนโดโลไมท์มาใช้ 

6. ท่านได้รับข่าวสารการเกษตรเกี่ยวกับปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรด  จากแหล่งใด  
      ( เลือกตอบได้มากกว่า  1  ข้อ ) 

(   )  เจ้าหน้าที่กรมพัฒนาที่ดิน  (   )  อินเตอร์เน็ต/เว็บไซต์กรมพัฒนาที่ดิน 
 (   )  หมอดินอาสา  (   )  เอกสารเผยแพร่ 
 (   )  ผู้น าหมู่บ้าน  (   )  แผ่นพับ 
  (   )  เพื่อนบ้าน   (   )  โปสเตอร์ 
 (   )  ญาติ   (   )  การศึกษาดูงาน/การประชุม/อบรมสัมมนา 
 (   )  อื่นๆ ระบุ                           . 

7. ในรอบปีที่ผ่านมา ท่านได้ปรึกษาหรือได้รับข้อแนะน าเกี่ยวกับความรู้เรื่องดินกรด และการใช้   
    ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด จากเจ้าหน้าที่ของกรมพัฒนาที่ดิน หรือไม ่
 (   ) ไม่เคย 
 (   )  เคย (ระบุ)    ครั้ง/ปี 
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8. การได้รับการฝึกอบรม/ ศึกษาดูงาน/ ประชุม/ดูการสาธิต เกี่ยวกับการใช้ปูนโดโลไมท์ 
   ในการปรับปรุงดินกรด 
  (   ) ไม่เคย 
 (   ) เคย (ระบ)ุ    ครั้ง/ปี 
9. ท่านเคยตรวจวิเคราะห์คุณภาพของดินก่อนการใช้การใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด   
 (   )  ไม่เคย 
 (   )  เคย (ระบ)ุ    ครั้ง/ปี 
ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยด้านเศรษฐกิจ สังคม 
10. รายได้ทั้งหมดของครัวเรือนต่อปี                                                 บาท 
11. พ้ืนที่ท าการเกษตรของครอบครัว จ านวน                                         ไร่ 
12. การใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อท าการเกษตร  

(   ) ข้าว                    ไร่   (   )  ข้าวไร ่                          ไร่ 
(   ) ท าไร่     จ านวน      ไร่ 
(   ) ไม้ผล ไม้ยืนต้น    จ านวน      ไร่ 
(   ) พืชผัก       จ านวน      ไร่ 

13. จ านวนแรงงานในการท าการเกษตร        คน 
14. รายจ่ายทั้งหมดที่ใช้ในการท าการเกษตร จ านวน                         บาท 
15. ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการท าการเกษตร     
  (   )   เจ้าของท าเอง 

(   )   จ้างผู้อื่นหว่าน 
  (   )   ท าด้วยตัวเองร่วมกับจ้างผู้อ่ืน 
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ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุง 
            พ้ืนที่ดินกรด                
ค าแนะน า  โปรดกาเครื่องกาหมาย   √  ลงในช่องว่างของแบบสอบถาม 
 

ประเด็นค าถาม ถูก ผิด 
ความรู้เกี่ยวกับดินกรดและการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด                 
1. ดินกรด  หมายถึง  ดินที่มีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง(pH) ต่ ากว่า 7 และดินกรดจะเป็น
ปัญหาในการปลูกพืช เมื่อมีค่า pH ต่ ากว่า 5.5 เป็นดินที่ไม่เหมาะสมในการท าการเกษตร  

  

2. การเกิดดินกรดสามารถเกิดได้กบัดินทุกชนิดทั้งดินทราย ดินร่วน ดินเหนียว และ  
ยังเกิดได้ทั้งดินในที่ดอนและดินในที่ราบลุ่ม 

  

3. ดินกรดสามารถตรวจสอบได้โดยการใช้ลิ้นแตะบริเวณเนื้อดินจะรู้สึกว่าดินมี 
รสเปรี้ยว 

  

4. ดินกรด  คือ  ดินที่มีธาตุอาหารละลายอยู่ในดินสูง เหมาะสมแก่การปลูกพืชโดยไม่ต้อง
มีการปรับปรุงดินก็สามารถปลูกพืชได้เป็นอย่างดี 

  

5. ในพ้ืนที่ดินกรดจัด  จะมีปัญหาดินขาดธาตุอาหารหลักอย่างรุนแรงโดยเฉพาะ
ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส  ซึ่งฟอสฟอรัสจะขาดรุนแรงมาก 

  

6. ดินกรดสามารถแก้ได้ หลายวิธี  เช่น  การเพ่ิมอินทรียวัตถุให้แก่ดิน  หรืออีกวิธีหนึ่ งที่
นิยมมากที่สุด  คือการใช้ปูนทางการเกษตร  เช่น ปูนขาว ปูนมาร์ล ปูนโดโลไมท์   

  

7. การเกิดดินกรดในพื้นที่ท าการเกษตรมีสาเหตุเกิดจากดินถูกชะล้างเอาธาตุที่ 
เป็นด่างออกไปจากดิน รวมถึงพืชที่ปลูกอาจดึงธาตุที่เป็นด่างไปใช้ และการใช้พ้ืนที่ 
ท าการเกษตรอย่างเข้มข้นยาวนานและขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน จึงท าให้ดินเกิดเป็น    
ดินกรดได้ 

  

8. ปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นด่างมีความสามารถในการแก้ความเป็นกรดกรดได้  
ไม่ต่ ากว่า 90 เปอร์เซ็นต์ 

  

9. การใช้ปูนโดโลไมท์มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีของดินช่วยยกระดับค่า
ความเป็นกรดเป็นด่าง (pH)ของดินให้สูงขึ้น 

  

10. ประโยชน์ของปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด นอกจากลดความ 
เป็นกรดในดินแล้วยังท าให้ดินร่วนซุย  แก้ปัญหาดินแน่น  ท าให้ไถเตรียมดินได้ง่ายข้ึน 

  

11. การปรับค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินให้เหมาะสมในการปลูกพืชแล้วนอกจากจะ
ท าให้พืชเจริญเติบโตได้ดีแล้วยังช่วยลดปัญหาการเกิดโรคของพืชได้อีกทางหนึ่ง 

  

12. การใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรด  สามารถลดการใช้ปุ๋ยเคมีและให้ผลผลิต
เพ่ิมข้ึน เพราะปูนโดโลไมท์ มีคุณสมบัติเหมือนกับปุ๋ยเคมี 

  

13. ปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ยชนิดหนึ่ งที่ได้จากธรรมชาติสามารถช่วยให้พืช
เจริญเติบโตและเพ่ิมผลผลิตของพืชได้ 

  

14. ปูนโดโลไมท์เป็นปูนที่มีส่วนประกอบของแคลเซียมและแมกนีเซียมนอกจากการปรับ
สภาพความเป็นกรดของดินในการปลูกแล้ว ยังเป็นการเติมธาตุแคลเซียมและแมกนีเซียม
ให้กับดินได้ด้วย 
 

  

ห้องสมุดกรมพัฒนาที่ดิน



55 
   

 

ประเด็นค าถาม ถูก ผิด 
15. การใส่ปูนโดโลไมท์เป็นการช่วยลดความเป็นพิษของธาตุเหล็ก อะลูมินัม ตลอดจน 
ลดสารพิษต่างๆท าให้รากพืชหาอาหารได้ดีส่งผลให้พืชเจริญเติบโตดี 

  

16. ลักษณะของปูนโดโลไมท์ที่ดีต้องมีเนื้อปูนละเอียดสามารถสัมผัสเนื้อดินได้มากท าให้
เกิดการสะเทินกรดได้เร็ว 

  

17. วัสดุปูนทางการเกษตรนอกจากปูนโดโลไมท์แล้วยังมี ปูนขาว ปูนมาร์ล หินปูนบด 
แคลไซค์ ที่สามารถใช้ปรับปรุงดินกรดได้เหมือนกัน 

  

18. การใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปในดินจะช่วยให้พืชเจริญเติบโตได้ดีเนื่องจากไปช่วยปรับ
ความเป็นกรดเป็นด่างของดิน ท าให้ธาตุอาหารพืชในดินเป็นประโยชน์ต่อพืช ไม่ใช่เพราะ
ปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติเป็นปุ๋ย 
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ตอนที่ 3 การปฎิบัติของหมอดินอาสาในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด 
แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติในการใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพ้ืนที่ดินกรด  
ค าแนะน า  โปรดกาเครื่องกาหมาย   √  ลงในช่องว่างตามผลการสัมภาษณ์  
1.ท่านเคยใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดหรือไม่ 
(   )  ไม่เคยน าปูนโดโลไมท์ไปใช้ในการปรับปรุงดินกรด 
(   )  เคยน าปูนโดโลไมท์ไปใช้ในการปรับปรุงดินกรด และมีวิธีการปฏิบัติตามข้อความด้านล่างนี้ 
 

ประเด็นค าถาม 
ปฏิบัติเป็น

ประจ า 
ปฏิบัติ
บางครั้ง 

ไม่ปฏิบัติ
เลย 

 
1. การใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดต้องหว่านปูนให้ทั่วแปลงที่
ท าการเกษตรแล้ว ควรไถคลุกเคล้ากับดินในความลึก15 - 20 
เซนติเมตร ทุกครั้งเป็นวิธีแก้ความเป็นกรดของดินที่ดีที่สุด 

   

2. การใช้ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินที่เป็นกรดต้องใช้ 
ปูนโดโลไมท์ ตามค่าวิเคราะห์ดิน หรือใส่ตามหลักวิชาการเสมอ 

   

3. การใส่ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรด ไม่จ าเป็นต้องใส่ซ้ า 
ทุกปี โดยใส่  1  ครั้ง  จะมีประสิทธิภาพแก้ความเป็นกรดในดิน 
ได้นาน 3-5 ปี  

   

4. ก่อนการใส่ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดต้องมีการตรวจ
วิเคราะห์ดินเพื่อหาค่าความเป็นกรดเป็นด่าง(pH) ของดินก่อนเสมอ 

   

5. การเก็บตัวอย่างดินไปตรวจวิเคราะห์หาค่าความเป็นกรดเป็นด่าง 
ต้องท าก่อนการปลูกพืชหรือท าหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยต้องขุด
ดินลึก  15 เซนติเมตร เก็บ 10-15 จุด พร้อมเขียนรายละเอียด 
การปลูกพืช และชื่อท่ีอยู่แนบก่อนน ามาส่งตรวจ 

   

6. การใส่ปูนโดโลไมท์เพ่ือปรับปรุงดินกรดต้องท าก่อนการปลูกพืช  
หรือใส่หลังการเก็บเก่ียวผลผลิตจะดีท่ีสุด 

   

7. การใช้ปูนโดโลไมท์ที่ถูกต้องท าตามหลักวิชาการ ผู้ใช้ต้องพิจารณา
ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินก่อนเสมอ 

   

8. เมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัยในการใช้ปูนโดโลไมท์ จะปรึกษา
เจ้าหน้าที่กรมพัฒนาที่ดิน หมอดินอาสา หรือสืบค้นข้อมูลจาก
เว็บไซต์กรมพัฒนาที่ดิน ก่อนการใช้ปูนเสมอ 

   

9.การเก็บรักษาปูนโดโลไมท์เพ่ือรอเวลาที่เหมาะสมในการน าไปใช้ 
ควรเก็บรักษาไว้ในโรงเรือนที่มีหลังคาหรือวัสดุคลุมเสมอเพ่ือป้องกัน
ความชื้นและแสงแดด และท าให้ปูนมีคุณภาพที่ดี ก่อนการน าไปใช้ 

   

10. การใช้ปูนโดโลไมท์ในพ้ืนที่ท านาข้าว จะใช้ในระยะก่อนเตรียม
แปลงปลูกข้าว โดยไถคลุกเคล้าดินหมักไว้อย่างน้อย 7 วัน 
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ประเด็นค าถาม 
ปฏิบัติเป็น

ประจ า 
ปฏิบัติ
บางครั้ง 

ไม่ปฏิบัติ
เลย 

11. แปลงปลูกพืชผักสวนครัว ต้องท าการเตรียมแปลงก่อนแล้วจึงใส่
ปูนโดโลไมท์ลงไปในแปลงผักและสับกลบลงไปในดินก่อนการปลูก
พืชผักสวนครัว  

   

12.ในพ้ืนที่ท าการเกษตรที่มีวัชพืช หรือหญ้าขึ้นสูงและหนาทึบ ต้อง
ท าการก าจัดวัชพืช หรือหญ้าในพ้ืนที่ก่อนการใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปใน
ดินเพื่อจะท าให้เนื้อปูนกระจายทั่วพื้นที่และง่ายต่อการด าเนินการ 

   

13.วิธีใช้ปูนโดโลไมท์ เพ่ือแก้ความเป็นกรดของดินจะใช้ร่วมกับปุ๋ย
หมัก ปุ๋ยคอก ปุ๋ยพืชสด ร่วมด้วยเสมอ เพ่ือเป็นการเพ่ิมอินทรียวัตถุ
ในดิน  

   

14. หลังจากหว่านปูนโดโลไมท์ลงดินแล้วต้องท าการไถพรวนเพ่ือให้
ปูนคลุกกับดินแล้วหมักทิ้งไว้เป็นเวลาอย่างน้อย 15-30 วันเพ่ือให้ปูน
ท าปฏิกิริยากับดินก่อนการปลูกพืชเสมอ 

   

15. ในพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสูง หลังจากใส่ปูนโดโลไมท์ลงไปในดิน
แล้วต้องใช้วิธีการสับกลบหรือคราดปูนลงไปในดินแทนการไถพรวน
เพ่ือลดการชะล้างปูนโดโลไมท์ของน้ าฝนลงสู่ด้านล่างของพ้ืนที่ 

   

 

ตอนที่ 4   แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาและข้อเสนอแนะ ของหมอดินอาสาต่อการใช้ปูนโดโลไมท์  
   ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด    
ค าแนะน า  โปรดกาเครื่องหมาย  √ ลงใน       หน้าข้อความลงในช่องว่างของแบบสอบถามตาม  

    ความเป็นจริง 
 

ปัญหา รายละเอียดปัญหา 
1. ปัญหาในการใช้ปูนโดโลไมท์ปรับปรุง     
พ้ืนที่ดินกรดมีอะไรบ้าง 
 
 
 
 
 
 

    ปัญหาขาดการทบทวนความรู้และวิธีการปฏิบัติก่อน  
    การน าปูนโดโลไมท์ไปใช้แก้ปัญหาดินกรด 
    ปัญหาขาดแคลนแรงงานในการหว่านปูนโดโลไมท์  
    ปัญหาด้านค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการหว่านปูนโดโลไมท์ 
    ปัญหาด้านอื่นๆ(ระบ)ุ................................................ 
...................................................................................... 
..................................................................................... 

2 .  ปัญหาในการได้รับการสนับสนุนปูน    
โดโลไมท์เพ่ือใช้ในการปรับปรุงดินกรด   
มีอะไรบ้าง 
 
 
 
 

    ปริมาณปูนโดโลไมท์ไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้ 
    จุดขอรับบริการปูนโดโลไมท์ห่างไกลจากท่ีอยู่อาศัย 
    ไม่รู้ข่าวสารของช่วงเวลาหรือไม่รู้ขั้นตอนและวิธีการ 
    ในการขอรับปูนโดโลไมท์ 
    ปัญหาด้านอื่นๆ(ระบ)ุ................................................ 
...................................................................................... 
...................................................................................... 
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3. ปัญหาด้านคุณภาพของปูนโดโลไมท์   
มีอะไรบ้าง 
 
 
 
 
 
 

    ปูนโดโลไมท์มีเนื้อปูนไม่ละเอียดไม่สม่ าเสมอ  
    เนื้อปูนโดโลไมท์มีความชื้นสูงท าให้ปูนจับตัวกัน 
    เป็นก้อนท าให้ยากต่อการน าไปใช้ 
    ปูนโดโลไมท์มีคุณสมบัติในการแก้ความเป็นกรดของ 
    ดินต่ าใส่ปูนแล้วไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
    ปัญหาด้านอื่นๆ(ระบ)ุ................................................ 
....................................................................................... 

4. ปัญหาในการให้ค าแนะน าและติดตามงาน
ของเจ้าหน้าที่ มีอะไรบ้าง 
 
 
 
 
 
 
 

    ปัญหาด้านการไม่ได้รับการแนะน าถึงวิธีการใช้ 
    ปูนโดโลไมท์จากเจ้าหน้าที่อย่างละเอียด 
    ปัญหาด้านการติดตามงานและการแจ้งข่าวสารของ 
    เจ้าหน้าที่ ไม่ทั่วถึง 
    วิธีการการในการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการใช้ 
    ปูนโดโลไมท์ยังไม่ดีพอ 
    ปัญหาด้านอื่นๆ(ระบ)ุ................................................ 
....................................................................................... 

  5. ข้อเสนอแนะ 
 1.................................................... ................................................................................... 
 2............................................................................................................................ ........... 
 3............................................................................................................................................... 
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	ตารางภาคผนวกที่ 6 ลักษณะแรงงานที่ใช้หว่านปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงพื้นที่ดินกรด

	ตารางภาคผนวกที่ 7 แหล่งที่มาปูนโดโลไมท์ที่ใช้ในการปรับปรุงดินกรด

	ตารางภาคผนวกที่ 8 การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับปูนโดโลไมท์ในการใช้ปรับปรุงดินกรด

	ตารางภาคผนวกที่ 9 การได้รับคำปรึกษาหรือได้รับข้อแนะนำเกี่ยวกับความรู้เรื่องดินกรดและการใช้ปูน
โดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรดจากเจ้าหน้าที่ของกรมพัฒนาที่ดิน

	ตารางภาคผนวกที่ 10 การได้รับการฝึกอบรม/ศึกษาดูงาน/ประชุม/การชมการสาธิตเกี่ยวกับการใช้ปูน              โดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด

	ตารางภาคผนวกที่ 11 การตรวจวิเคราะห์คุณภาพดินเพื่อหาค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของดินก่อน
การใช้ปูนโดโลไมท์ในการปรับปรุงดินกรด

	ตารางภาคผนวกที่ 12 รายได้ทั้งหมดของครัวเรือนเกษตรกร

	ตารางภาคผนวกที่ 13 พื้นที่ทำการเกษตรของครอบครัวหมอดินอาสา

	ตารางภาคผนวกที่ 14 พื้นที่ปลูกข้าว

	ตารางภาคผนวกที่ 15 พื้นที่ปลูกข้าวไร่

	ตารางภาคผนวกที่ 16 พื้นที่ทำไร่

	ตารางภาคผนวกที่ 17 พื้นที่ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น

	ตารางภาคผนวกที่ 18 พื้นที่ปลูกพืชผัก

	ตารางภาคผนวกที่ 19 จำนวนแรงงานในการทำการเกษตร

	ตารางภาคผนวกที่ 20 รายจ่ายทั้งหมดที่ใช้ในการทำการเกษตร

	ตารางภาคผนวกที่ 21 ลักษณะแรงงานที่ใช้ในการทำการเกษตร


	สารบัญภาพภาคผนวก

	ภาพภาคผนวกที่ 1 แผนที่แสดงการกระจายตัวของดินกรดในจังหวัดแม่ฮ่องสอน


	บทคัดย่อ

	หลักการและเหตุผล

	วัตถุประสงค์

	ขอบเขตการวิจัย

	การตรวจเอกสาร

	ระยะเวลาและสาถนที่ดำเนินการ

	อุปกรณ์และวิธีดำเนินการ

	ผลการศึกษาและวิจารณ์

	สรุปผลการทดลอง

	ข้อเสนอแนะ

	ประโยชน์ที่ได้รับ

	เอกสารอ้างอิง

	ภาคผนวก


	รองปก

	ปกหลัง




